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MAJOWKA NA DOBRY POCZ
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- Wszystko, co samorzad miasta Ciechocin-
ka przygotowuje prze caty weekend majowy
i sezon letni, ma stuzy¢ integracji mieszkan-
cow, ktorzy w ogromnej liczbie wzieli udziat
w paradzie, ale i goéci uzdrowiska. Mysle, ze
dla wszystkich jest to wielkie $wieto radosci
- podkresla burmistrz Leszek Dzierzewicz.

Sezon zainaugurowata Ciechocinska Parada
Majowa, ktéra 1 maja przeszta ulicami nasze-
go miasta. W czwartej juz edycji tej imprezy
wziety udziat ciechocinskie sanatoria, przed-
siebiorstwa i stowarzyszenia, ogétem ponad
pieédziesiat réznych organizacji (o paradzie
piszemy na stronach 4. i 5.). Specjalnym go-
$ciem tegorocznej parady byt Jan Nowicki,
ktéry wczesniej opowiadat o swojej twor-
czosci w sali widowiskowo-kinowej MCK
(o spotkaniu na stronie 8.). Pierwszy dzien
majowki zwienczyt piknik z gwiazdami disco,
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TAK POWSTAJE MIASTO OGROD
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na ktérym wystgpili m.in. Boys, Top Girls czy
Long&Junior (wiecej na stronie 6.).

W majéwke do naszego uzdrowiska powro-
cit tez Grzybek po trwajagcym przeszto rok
remoncie. Uroczysta inauguracja stynnej
fontanny przyciggneta ogromng publicznos$é
(wiecej o Grzybku na stronie 7.).

Ciechocinska tradycja staja sie majowe spo-
tkania z jazzem. Mito$nicy tego gatunku mu-
zyki mogli postucha¢ koncertu zespotu Sun-
ny Side, przypomnie¢ sobie ,Excentrykéw” w
kinie ,Zdréj” i spotkac sie z Wtodzimierzem
Kowalewskim, autorem ksigzki, na ktoérej kan-
wie powstat film. O wielkim jazzie w matym
Ciechocinku piszemy na stronie 8.

Majoéwka byta petna wrazen, a to dopiero

poczatek sezonu. Do zobaczenia w Ciecho-
cinku!

-~

ATEK SEZONU
Y

Fot. Pawet Pagzek

Ciechocinek nie bez powodu nazywany jest
miastem-ogrodem. Uzdrowisko co roku zachwy-
ca dywanami na Parterach Hellwiga, zegarem
kwiatowym czy rabatami w parku Zdrojowym,
jednak ukwiecone s3 takze inne ciechocinskie
parki i ulice. Ogétem na ponad 5 tys. metréow
kw. powierzchni przez caty sezon pojawi sie po-
nad p6t miliona sadzonek!

Jakie kwiaty najczesciej zobaczymy w Ciecho-

Z zycia miasta

cinku?

Dominuja rézne gatunki begonii (grubo ponad
100 tys. sadzonek), pelargonie (ponad 45 tys.),
zeniszek (ponad 50 tys.) i zielistek (20 tys.).

W tym roku nasadzeniami zajmujg sie dwie
firmy: Ogrodnictwo Halina i Marek Matysiak z
Nowej Wsi k. Wioctawka oraz Ogrodnictwo Ry-
szard Kacprzak z Ciechocinka.
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PIKNIK W
RYIMACHDISCO

Muzyczny sezon w Ciechocinku
rozpoczat Majowy Piknik Ro-
dzinny. Tradycyjnie juz 1 maja,
tuz po Ciechocinskiej Paradzie
Majowej, pod tezniami zagraty
gwiazdy disco.

39z2e( }amed 304

Ly

Tym razem Ciechocinek odwie-
dzili Boys, Top Girls, Long&Ju-
nior i Kordian. Mimo chtodnej
pogody piknik odwiedzita rekor-
dowa liczba fanéw muzyki.

GWIRZDY MAJOWEGO PIKNIKU RODZINNEGO
1 0000800800000 080008000808 8088 08088 6 ¢
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Fontanna Grzybek znéw cieszy kuracjuszy i
mieszkanncéw Ciechocinka.Uroczyste otwarcie
symbolu Ciechocinka po generalnym remoncie
odbyto sie 1 maja. Rekonstrukcje fontanny
wsparty srodki z budzetu miasta.

Fontanna wymagata generalnego remontu po
powaznym uszkodzeniu w kwietniu ubiegtego
roku. Przedsiebiorstwo Uzdrowisko Ciechocinek

= S.A,, ktore jest wiascicielem Grzybka, na jego re-

konstrukcje otrzymato dotacje z budzetu miasta.

: Wazny dzien dla uzdrowiska
- Dzisiaj oddajemy széstg wersje fontanny po

2 generalnym remoncie. Cieszy nas fakt, ze jeden

z symboli uzdrowiska znowu stuzy¢ bedzie miesz-
kancom i kuracjuszom, a taweczki przy Grzybku
znowu zapetnia sie gwarem mitosnikéw ciecho-
cinskiej solanki - mowit podczas uroczystego
otwarcia fontanny Marcin Zajaczkowski, prezes
Przedsiebiorstwa Uzdrowisko Ciechocinek S.A.
- Wykonanie remontu nie byto ani proste, ani
tatwe. Dziekujemy wykonawcy i wtadzom miasta
Ciechocinka za wsparcie finansowe remontu fon-
tanny - dodat.

= - Dla Ciechocinka dzisiejszy dzien jest niezwykle
¥ wazny - moéwit burmistrz Leszek Dzierzewicz.
- Od kilku lat pierwszy dzien maja traktujemy
jako oficjalne otwarcie sezonu kuracyjnego, ale
dzisiejsze uroczystosci poprzedza moment, na
ktory wszyscy mieszkancy czekali rok i miesigc.
Oddanie do uzytku jednego z najwazniejszych

wizerunkowo obiektéw naszego miasta to wielki ¢

sukces nie tylko zarzadu PUC S.A,, ale i bardzo
wazne wydarzenie dla wszystkich nas, samorza-
dowcéw i mieszkancow uzdrowiska. Chciatbym
pogratulowaé panu prezesowi i wszystkim pra-
cownikom PUC, ktérzy pracowali przez caty rok,

aby dzi$ mdgt nastapi¢ ten wazny dla naszego |

miasta moment - zaznaczyt burmistrz.

Pekniete serce Ciechocinka

Marcin Zajaczkowski dziekowat takze wszystkim
pracownikom PUC S.A. - W kwietniu ubiegtego
roku pekta czasza Grzybka, pekto tez serce wielu

mieszkancéw i mito$nikéw uzdrowiska. Jednak sg &

wsrdd nas osoby, ktérym serce pekto w dwdjna-
sob. To wieloletni pracownicy i gérnicy zaktadu

uzdrowiskowego, ktérzy na co dzien, niezauwa- ™

zeni, z pasjq i zaangazowaniem dbaja, by nasz
grzybek i teznie pracowaty, by obiekty sanato-
ryjne mogty udziela¢ zbawiennych solankowych
kapieli zdrowotnych. Wszystkim wam z catego
serca dziekuje - podkreslat.

Stawomir Kopy$¢ z Zarzadu Wojewddztwa Ku-
jawsko-Pomorskiego odczytat list od marszatka
Piotra Catbeckiego oraz zapewnit, iz samorzad
wojewodztwa jako wtasciciel PUC S.A. wspieraé
bedzie planowany na przyszte lata remont tezni.
W uroczystosci wzieli udziat liczni goscie, wsrod
nich Lidia Zwierzchowska, starosta aleksandrow-
ski, Jerzy Sobierajski, przewodniczacy Rady Miej-
skiej Ciechocinka, pratat Grzegorz Karolak, pro-
boszcz ciechocinskiej parafii, czy radni miejscy.
Uroczystos$¢ uswietnita orkiestra deta Ochotni-
czej Strazy Pozarnej w Aleksandrowie Kujawskim.

Dotacja mogta by¢ wyzsza

Jak podkreslat podczas otwarcia fontanny Marcin
Zajaczkowski, miejska dotacja w wysokosci 100
tys. zt stanowita 1/6 srodkéw, ktére pochtonat
remont. - Zarzad PUC S.A. miat mozliwo$¢ po-
zyskania z budzetu miasta nawet 400 tys. zt, co
stanowitoby 2/3 kosztéw odbudowy Grzybka
- podkresla burmistrz Leszek Dzierzewicz. - W
2018 roku, juz po katastrofie budowlanej, w bu-
dzecie miasta mieliémy zarezerwowane 300 tys.
zt na ratowanie zabytkow. Niestety, zarzad spét-
ki nie skorzystat wowczas z mojej propozycji i w
ogdle nie ubiegat sie o te srodki. Mam nadzieje,
ze przyczyng nieztozenia wniosku nie byto za-

\

d CRZVYBEK

WROCIE DO

grozenie wygasniecia mandatu radnego prezesa
PUC S.A. w przypadku otrzymania przez spotke
dotacji - dodaje.

Generalny remont Grzybka odbyt sie po tym, jak
3 kwietnia 2018 roku czes¢ jego czaszy pekta i
spadta do niecki fontanny. Generalny remont
Grzybka objat m.in. rekonstrukcje czaszy i reno-
wacje basenu, montaz taraséw, oktadzin z pia-
skowca, a takze odnowienie pomieszczen tech-
nicznych. Koszt prac wyniést ponad 600 tys. zt, z
czego 100 tys. zt pochodzito z dotacji udzielonej
z budzetu miasta.

SKA

‘,n‘ }
.

Stynny Grzybek usytuowany jest w cen-
trum miasta. Petni nie tylko funkcje ozdoby
uzdrowiska, ale takze przemystowa. Fon-
tanna wykonana w ksztatcie grzyba jest
obudowg Zrédta nr 11, czyli gtebokiego
na 414 metréw odwiertu solanki. Wtasnie
stad solanka pompowana jest na ciecho-
cinskie teznie.

Grzybek zostat zaprojektowany w 1926
roku przez Jerzego Raczynskiego. W
swojej historii przeszedt kilka powaznych
rekonstrukgji i remontéw, zostat podwyz-

szony i przesuniety kilka metréw od po-
czatkowego potozenia. Fontanna ta petni
réwniez funkcje lecznicza. Jest naturalnym
inhalatorium, gdzie odpoczywajacy kura-
cjusze wdychajg bogate w czasteczki jodu
powietrze.

W listopadzie 2017 roku Grzybek jako
cze$¢ ciechocinskiej fabryki soli, wraz z
tezniami i warzelnig, zostat wpisany na liste
Pomnikéw Historii.
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onczyta niedziela w jazzowym kiimacie. © g

W ramach ,Wielkiego jazzu w matym Ciechocinku” 5 maja odbyto sie spotkanie
z Wtodzimierzem Kowalewskim, koncert Sunny Side i projekcja filmu ,Excentrycy”.

|
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W ubiegtym roku majéwke zwienczyto
uroczyste otwarcie skweru Excentrykow.
Takze w tym roku mieszkancy i goscie Cie-
chocinka mogli spotkaé sie z jazzem.

W kawiarni ,Akacja” ze swoimi fanami
spotkat sie Wtodzimierz Kowalewski, au-
tor powiesci ,Excentrycy”, na kanwie ktoé-
rego Janusz Majewski nakrecit obsypany
nagrodami film krecony takze w naszym
uzdrowisku. Samga ekranizacje mozna byto
sobie przypomnie¢ podczas wieczornego
seansu w kinie ,Zdré;j".

Woeczesniej w sali kinowo-widowiskowej
Miejskiego Centrum Kultury odbyt sie
koncert kwartetu jazzowego Sunny Side,
ktérego zatozycielem jest ciechocinski ja-
zzman i perkusista Adam Jedrzejowski.

O aktorstwie, doswiadczaniu starosci, a przede wszystkim ksigzce ,Biate walce”, ktérej fabuta osadzona
jest w Ciechocinku, podczas spotkania autorskiego 1 maja opowiadat Jan Nowicki, aktor, a ostatnio takze pisarz.

Jan Nowicki to aktor teatralny,
filmowy i telewizyjny, autor kilku
ksigzek. Przez lata zwigzany ze
Starym Teatrem w Krakowie. Naj-
bardziej znany z filmowych kre-
acji w ,Wielkim Szu” czy ,Sztosie”".
Mieszka na Kujawach, kilkadzie-
sigt kilometréw od Wtoctawka.

- Jestem dojrzaty i prébuje by¢ aktywny. | z
tego powodu wzieto sie moje pisanie, bo za-
wod aktora w pewnym momencie przestat mi
wystarczaé. Zyjemy w czasach krélujacego se-
rialu i aktorstwa, ktére w moim pojeciu jest w
impasie. Bo to, co panstwo ogladacie w seria-
lach nie ma nic wspdlnego z aktorstwem, ktore
uprawiaja Janusz Gajos, Jan Frycz czy Jerzy Tre-
la - méwit Nowicki. - To nie jest tak, ze zajatem
sie pisaniem, bo skonczyta mi sie mozliwosc
wystepowania na scenie. Nie, pojawia sie mno-
stwo propozycji, ktére z obrzydzeniem odrzu-
cam - zaznaczyt.

- Majac szczescie przezy¢ cate zycie w Starym
Teatrze w Krakowie, w znakomitym teatrze,
znakomitym miescie, z cudownymi kolegami i
niestychanie wymagajacg widownig, miatem
mozliwos¢ sie dowiedzie¢, gdzie stoja praw-
dziwe aktorskie konfitury. Objechali$my caty
Swiat, cho¢ bylismy biedni jak mysz koscielna.
Jezdzilismy syrenkami, jednak w gtowach mie-
lismy mercedesy. Dzi$ mercedesami jezdza lu-
dzie o mentalnosci syrenek - stwierdzit aktor.

- Cate zycie uwazatem, ze pierwszg ze sztuk
jest ksigzka. Dopiero po niej sa muzyka, malar-
stwo, teatr, film, ktéry jest biznesem. | cos$, od
czego sie nie uwolnimy, czyli telewizja - mowit
Nowicki. Dystansowat sie jednak od napisanej
przez siebie powiesci. - Ksiazki to pisza Totstoj,
Dostojewski, Konwicki, Marquez. Ja prébuje
napisac ksigzke. Prébuje dotrze¢ do literatury.
Ciagle jestem w drodze do jakiego$ mam na-
dzieje osiagniecia, ktére bedzie mozna nazwacé
literaturg - stwierdzit.

Jak zaznaczyt Nowicki, ,Biate walce” to ksigz-
ka przede wszystkim o starosci. - Staros¢! Jezu,
Jasiu, jeste$ stary, sypiesz sie, zapominasz!
Wedruja ci przedmioty, nie mozesz ich znalez¢.
Oddech coraz krétszy. Tu cie boli, tam cie ta-
mie. Co sie zaczyna z cztowiekiem dziwnego
dzia¢! - mowit.

Doswiadczenia autora zostaty jeszcze przefil-

trowane przez pobyt w Ciechocinku. - Pierwszy
raz przyjechatem do Domu Zdrojowego numer
pie¢ do Ciechocinka. Przywiezli mnie, dali po-
koik z balkonem, gdzie mogtem spokojnie pali¢
papierosy - opowiadat Nowicki. - | mysle sobie:
rozejrze sie. Czytatem te relacje o Ciechocinku,
dowcipy. Pojechatem tam na trzy tygodnie i na-
pisatem ksigzke o starosci - stwierdzit.

- Skad tytut? Schodze na dét, a tam w stotéwce
plakat. Ze w sobote o osiemnastej wieczorek
taneczny, wstep piec¢ ztotych, panie kieliszek
szampana gratis. A tytut ,biate walce”. Sobie
mysle, Jezu, jaki tytut. Biate walce? Skad? No
to tup, wzigtem jako tytut do ksigzki o szcze-
sliwych, dynamicznych ludziach, ktérzy jeszcze
znajduja czas, zeby wypi¢ drinka, zeby sie poca-
towaé - méwit Nowicki.

- Na deptaku zobaczytem pare. Oboje na woz-
kach, on kreci prawa reka, ona lewa, a w $srodku
trzymaja sie za rece.Usiadtem na tawce, zapali-
tem papierosa i miatem tzy w oczach - przyznat
aktor. - Kiedy pomyslatem, ze ktos$ tu przyjez-
dza pierwszy raz w zyciu, ze wczesniej nie wie-
dziat, co to sg wczasy, bo caty czas zapieprzat,
te dzieci wychowywat, kraj budowat, a teraz
dostat sanatorium i moze dotkna¢ czyjejs starej
reki swoja stara reka. Jak zobaczytem samotne
kobiety nad kieliszkami petnymi kolorowych
ptynéw ze stomka, ktére czekaja na spotkanie,
na dotyk, na taniec, na przezycie szczesliwego
chociazby tygodnia, zrozumiatem, ze to miejsce
szczegblne, a nie miejsce do wysmiewania. Bo
$miac sie tatwo, a dostrzec ludzki trud zycia,
marzenia, trzeba miec bystre oko i czute serce.
| o tym jest moja ksigzka - zaznaczyt.

Spotkanie zorganizowat Uniwersytet dla Ak-
tywnych we wspoétpracy z Urzedem Miejskim
w Ciechocinku, Starostwem Powiatowym w
Aleksandrowie Kujawskim, Miejskim Centrum
Kultury w Ciechocinku i Miejska Biblioteka
Publiczng w Ciechocinku. Wydarzenie patro-
natem objeta Lidia Zwierzchowska, starosta
aleksandrowski.




MAJ W SERCACH SENIOROW

Impreze na ciechocinskim deptaku rozpoczeta
parada z udziatem senioréw i orkiestry detej
przy OSP w Wagancu. W muszli koncertowej
wystapili wokalisci i tancerze z catego regionu,
odbywaty sie pokazy gry w petanke i zawody
nordic walking. W kilkudziesieciu stoiskach
rozmieszczonych w parku Zdrojowym mozna
byto skosztowaé potraw kuchni regionalnej,
tureckiej chatwy, ciechocinskiej ,Krystynki”, a
takze nacieszy¢ oko wyrobami lokalnych arty-
stow i uczestnikow warsztatow terapii zajecio-
wej.

- Chcemy pokaza¢, ze ,szron na gtowie, nie
to zdrowie, a w sercu ciagle maj” - mowi Wie-
stawa Taranowska, przewodniczaca Miejskiej

Ciechocinscy seniorzy juz po raz trzeci

zorganizowali swoje Swieto.

W parku Zdrojowym przez catg

':"';_sob‘ofcre 18 maja odbywaty sie koncerty,

N\ \ 7 pokazy i zawody sportowe.

? . Wszystko w ramach

\Ciechocir’wskiego Dnia Seniora.

Rady Seniorow, ktéra koordynowata organiza-
cje $wieta. - Pragniemy, by seniorzy sie aktywi-
zowali, zobaczyli ze nie trzeba wyjs¢ do ludzi,
pracowac na rzecz innych. Bo tym jestesmy, ile
damy siebie innym - podkresla.

Leszek Dzierzewicz, burmistrz Ciechocinka,
objat dzien seniora honorowym patronatem.
»Wasza inicjatywa pieknie wpisuje sie w cha-
rakter naszego miasta, do ktérego przeciez co
roku przyjezdzaja tysigce kuracjuszy, czesto
senioréow, w poszukiwaniu zdrowia, energii
i sity do dalszego dziatania” - podkreslit bur-
mistrz w liscie skierowanym do uczestnikdéw
wydarzenia. Zaznaczyt tez, jak waznym dla
Ciechocinka $rodowiskiem s3 seniorzy, co sa-
morzad zauwaza angazujac sie w skierowane
do nich inicjatywy.

Ciechocinski Dzien Seniora to wspdlne przed-
siewziecie wielu ciechocinskich organizacji se-
nioralnych. - Chcemy aktywizowac cate nasze
srodowisko, dziata¢ wspdlnie z Uniwersyte-
tem dla Aktywnych, Klubem Senior+ Nieza-
pominajka, korzystajac z pomocy samorzadu i
MOPS-u. Najwazniejsze, bysmy mieli jak naj-
wiecej pomystow, ktére mozemy realizowac
dla dobra wspdlnego Ciechocinka - ttumaczy
Wiestawa Taranowska.

CIECHOCINEK GMINAPRZYJAZNASENIOROM

Ogodlnopolska Karte Seniora w Ciechocinku
mozna wyrobi¢ sktadajagc  wniosek w
Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej
(ul. Kopernika 14) lub Klubie Senior+
Niezapominajka (ul. Mickiewicza 10).

Ciechocinek otrzymat tytut Gminy Przyjaznej
Seniorom. Certyfikat podczas Ciechocinskiego
Dnia Seniora odebrat Marian Ogrodowski, wice-
burmistrz miasta. W naszym uzdrowisku oficjal-
nie zainaugurowano takze program Ogoélnopol-
skiej Karty Seniora.

Ciechocinek otrzymat certyfikat Gmina Przyjazna
Seniorom m.in. dzieki funkcjonowaniu Miejskiej
Rady Senioréw, Uniwersytetu dla Aktywnych,
Klubu Senior+ ,Niezapominajka” oraz dotaczeniu
do programu Ogodlnopolska Karta Seniora. Tym
samym nasze uzdrowisko znalazto sie w gronie
130 samorzadéw uhonorowanych dotychczas
tytutem przyjaznego seniorom.

- Aby otrzymac certyfikat, gmina musi by¢ przy-
jazna seniorom pod kazdym wzgledem - podkre-
sla Marek Pilch, ambasador Ogélnopolskiej Karty
Seniora. - Dazymy do tego, by senior miat rézne
mozliwosci, by nie zostawat w domu. Polskiego
seniora trzeba wyrwac z tréjkata bermudzkiego
miedzy kuchnig, salonem a tazienka - dodaje.

- To ogromne wyrdéznienie. Wielkie podziekowa-
nia dla burmistrza, ze gmina przystapita do tego
programu - méwi Wiestawa Taranowska, prze-
wodniczaca Miejskiej Rady Senioréw.

Ciechocinek oficjalnie przystapit tez do progra-
mu Ogdlnopolska Karta Seniora, ktéry umozliwia

Z zycia miasta

osobom po 60. roku zycia korzystanie ze znizek
w punktach ustugowych, hotelach, restauracjach
czy osrodkach zdrowia.

- Samorzad od kilku lat prowadzi dziatania na
rzecz srodowisk senioralnych. Mysle, ze seniorzy
w Ciechocinku mogg z satysfakcja moéwié, ze de-
dykowana im oferta jest coraz szersza - podkre-
$la Leszek Dzierzewicz, burmistrz miasta. Wska-
zuje na powstanie Osrodka Dziennego Pobytu
,Niezapominajka”, scistq wspotprace z Uniwer-
sytetem dla Aktywnych czy srodowiskami kom-
batanckimi. - Przystgpienie do Ogdlnopolskiej
Karty Seniora jest kolejnym uktonem w strone
senioréow - dodaje.

- Mamy nadzieje, Ze nasi seniorzy beda korzystali
z tych kart - méwi Wiestawa Taranowska. - Sro-
dowisko senioralne jest ubogie, 40 proc. pobie-
ra minimalne emerytury. Kazda oszczednosc¢ to
szansa, by gdzie$ pojechac¢ i wypoczac - zazna-
cza.

W catej Polsce jest juz ponad 1700 miejsc, w kto-
rych honorowana jest karta seniora. W samym
Ciechocinku jest ich juz 13. Podczas Ciechocin-
skiego Dnia Seniora uroczyscie wreczono pierw-
sze trzy karty. Dodatkowo Centrum Promocji
Zdrowia ,,Sanvit” i TeoDorka Hotel&Spa otrzy-
maty certyfikat firmy przyjaznej seniorom.

Zdr¢j Ciechocinski 9
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Funduszy Europejskich

Tegoroczne Dni Otwarte Funduszy Europej-
skich przypadty na 15. rocznice wstapienia
Polski do Unii Europejskiej. Mieszkancy i goscie
Ciechocinka 10 i 11 maja mogli wzig¢ udziat w
wydarzeniach zwigzanych ze zrealizowanymi w
naszym uzdrowisku projektami unijnymi.

W Ciechocinku dni otwarte rozpoczety sie juz
7 maja wyktadem Piotra Macieja Kaczynskiego,
eksperta sieci Team Europe przy Komisji Euro-
pejskiej, zaproszonego przez Uniwersytet dla
Aktywnych.

Uczymy sie Unii

Wystapienie poswigcone byto pietnastoleciu
Polski we wspdlnocie europejskiej i znaczeniu
Unii w naszym codziennym zyciu. Piotr Kaczyni-
ski przypominat, ze Unia Europejska odpowiada
za ponad 20 procent obowigzujacego w Polsce
prawa i nawet 75 procent regulacji gospodar-
czych. | przypominat, ze jednym z najwiekszych
sukceséw integracji europejskiej jest pokdj. -
Panstwa, ktére dtugo byty dla siebie wrogami,
tworza dzi$ wspdlng przysztos¢ - méwit. | za-
znaczyt, ze zwtaszcza w Polsce wcigz uczymy sie
Unii i zasad nig rzadzacych.

- Cos, co jest oczywiste dla mtodych, dla nasze-
go pokolenia dtugo byto czyms nieosiggalnym -
podkreéla Grazyna Ochocinska z Uniwersytetu
dla Aktywnych, ktéry zorganizowat wyktad. -
Wielu wydaje sie, ze o Unii Europejskiej wiedza
wszystko. Po spotkaniu okazato sie, ze to tylko
czes¢ prawdy - dodata.

Atrakcje dni otwartych
Podczas Dni Otwartych Funduszy Europejskich
wszyscy chetni mogli bezptatnie skorzysta¢ z
parku linowego, kortéw i boisk pod tezniami, a
takze ciechocinskiego campingu, ktére powsta-
ty dzieki unijnemu dofinansowaniu.

Miejskie Centrum Kultury zaprosito natomiast
na koncert uczestnikéw warsztatéw wokalnych
prowadzonych przez Stawomira Mateckiego.
Wydarzenie odbyto sie w sali kinowo-widowi-
skowej MCK, ktérej generalny remont przepro-
wadzony zostat z udziatem funduszy europej-
skich.
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UNIJNE PROJEKTY W UZDROWISKU

Ciechocinek aktywnie korzysta ze wsparcia funduszy europejskich przy kolejnych inwestycjach.
Do sztandarowych projektow, takich jak modernizacja kina ,,Zdréj” czy rewitalizacja parkow,
dotaczaja miejska plaza nad Wista, pierwszy w uzdrowisku ztobek czy organizacja kabaretonu.

Ztobek powstat we wrzesniu 2018 przy Przedszkolu Samorzadowym nr 1 ,Bajka” w ramach pro-
jektu unijnego kierowanego do matek wracajacych na rynek pracy po urodzeniu dziecka i tych,
ktérym opieka nad pociechg utrudnia poszukiwanie pracy. W placéwce przebywa dziesiecioro
dzieci w wieku od roku do nieco ponad dwoch lat.

Projekt ,Ztobek BAJECZKA - pierwszy ztobek samorzadowy w Gminie Miejskiej Ciechocinek”
w ramach celu szczegétowego 5 Regionalnego Programu Operacyjnego wojewddztwa kujawsko-
-pomorskiego na lata 2014-2020 ,Zwigkszenie dostepnosci miejsc Swiadczenia ustug opieki nad
dzie¢mi do lat 3". Wartos¢ projektu: 405 766,20 zt. Dofinansowanie UE: 344 901,27 zt.

Miejska plaza nad Wistg powstata w ramach pierwszej edycji ciechocinskiego budzetu obywatel-
skiego w 2016 roku. Teraz ma zostac rozbudowana dzieki srodkom unijnym. Obok juz istniejacych
altan i boisk powstanie przystan wodna ze slipem i hangarem do przechowywania sprzetu ptywac-
kiego. Na plazy pojawia sie takze kolejne tawki i stojaki na rowery.

Projekt ,Budowa miejsca rekreacji w rejonie watu przeciwpowodziowego w Ciechocinku” w ra-
mach poddziatania 19.2 Wsparcie na wdrazanie operacji w ramach strategii rozwoju lokalnego kie-
rowanego przez spotecznosc. Dofinansowanie UE: 154 076 zt.

Po raz pierwszy srodki unijne wspomoga organizacje wydarzenia kulturalnego w Ciechocinku. Na
scenie Muszli Koncertowej w parku Zdrojowym 3 sierpnia wystapig kabaret Jurki, Kabaret pod
Wyrwigroszem, Kabaret Smile oraz Kabaret Moralnego Niepokoju.

Projekt ,Promocja waloréw kulturowych, tradycyjnych i przyrodniczych poprzez organizacje im-
prezy kulturalnej Ciechocinski Kabareton, wydanie materiatéw promujacych walory przyrodnicze,
organizacja stoisk kulinarnych i tradycyjnych oraz montaz tablic promujacych walory przyrodnicze
powiatu aleksandrowskiego” w ramach poddziatania 19.2 wsparcie na wdrazanie operacji w ra-
mach strategii rozwoju lokalnego kierowanego przez spotecznos$¢. Wartosc projektu: 130 018,74
zt. Dofinansowanie UE: 82 730 zt.

Ponad 300 uczniéw i prawie 40 nauczycieli Szkoty Podstawowej nr 1 bierze udziat w projekcie
majacym ksztattowac kompetencje kluczowe na rynku pracy. W jego ramach do lutego 2020 roku
odbywaja sie zajecia rozwijajace i wyréwnawcze z matematyki, przedmiotéw przyrodniczych i je-
zykéw obcych, a takze zajecia logopedyczne, korekcyjne i rewalidacyjne. Dodatkowo doposazone
zostang pracownie przyrodnicze i matematycze, a nauczyciele wezmga udziat w studiach podyplo-
mowych.

Projekt ,Edukacja naszg droga do sukcesu” w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wo-
jewodztwa Kujawsko-Pomorskiego, Dziatanie 10.02.00 Ksztatcenie ogélne i zawodowe. Wartos¢
projektu: 360 882 zt. Dofinansowanie UE: 342 837,90 zt.

Do konica sierpnia w Ciechocinku pojawi sie ponad 150 nowych lamp ulicznych. Na Osiedlu Kréléw
zainstalowanych zostanie 67, a na ulicy Zwigzkowcow 41 nowoczesnych lamp LED. Na ulicy Widok
stang natomiast 53 sodowe lampy ozdobne.

Projekt ,Modernizacja o$wietlenia ulicznego w Ciechocinku” w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego wojewddztwa kujawsko-pomorskiego dla osi priorytetowej 3 efektywnosc energe-
tyczna i gospodarka niskoemisyjna w regionie. Dziatanie 3.4. zréwnowazona mobilno$¢ miejska i
promowanie strategii niskoemisyjnych. Wartos¢ projektu: 1 339 208,49 zt. Dofinansowanie UE:
528 987,35 zt.

[

Gmina Ciechocinek bierze takze udziat w projekcie ,Infostrada Kujaw i Pomorza 2.0” polegajacym
na rozbudowie regionalnej i lokalnej infrastruktury spoteczenstwa informacyjnego oraz wypraco-
waniu i wdrozeniu standardéw pracy nowoczesnego urzedu, opartych o platforme elektroniczng,
na ktdrej Swiadczone s3 ustugi publiczne dla obywateli i przedsiebiorstw.

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

Unia Europejska

Europejski Fundusz o,
Rozwoju Regionalnego

WOJEWODZTWO
KUJAWSKO-POMORSKIE

¥
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MASZ PROBLEM - ZADZWON
TELEFON W SPRAWIE SENIORA

722090098

RADA MIEJSKA SENIOROW
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PUNKT TERAPEUTYCZNY DLA DZIECI | MLODZIEZY
Zazywajacych Srodki Psychoaktywne

czynny w piatki w godzinach 16-18

w Klubie Senior + ,Niezapominajka” przy ul. Mickiewicza 10.
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PUNKT PROFILAKTYKI UZALEZNIEN

przy ul. Tezniowej 6 w Ciechocinku

czynny jest w kazda $rode od godz. 17 do godz. 20

i w kazdy czwartek od godz. 17 do godz. 20 z wyjatkiem sierpnia.

AU

aj Ciechocinek!

jel
kt! Gtosuj na najlepsza propozycj¢

Zmieni

= BEZPLATNE PORADY PRAWNE
Zgtos proje

Prawnik przyjmuje w kazdy piatek w godz. 10-14 w Urzedzie Miej-
skim w Ciechocinku przy ul. Kopernika 19 (pokéj nr 7, budynek II;
tel. 54 416 18 00, wew. 120).

Punkt pomocy prawnej funkcjonuje na podstawie Ustawy o nieod-
ptatnej pomocy prawnej. Z porady prawnika moze skorzysta¢ m.in.
mtodziez do 26. roku zycia, seniorzy po ukonczeniu 65 lat, kom-
batanci i weterani, osoby posiadajace wazna Karte Duzej Rodziny,
osoby korzystajace z pomocy spotecznej i kobiety w ciazy.

Przez caty 2019 rok porady udzielane sg w kazdy piatek w godz.

skiego zaproponowano m.in.
budowe miejskiej plazy nad
Wista, zakup defibrylatoréw,

Do konca czerwca mozna
zgtaszac projekty do realiza-
cji w ramach tegorocznego

budzetu obywatelskiego. Na
proponowane przez miesz-
kancow inwestycje czeka 400
tys. zt. Gtosowanie we wrze-
$niu.

Projekty moga zgtasza¢ wszy-
scy mieszkancy Ciechocinka
(kazdy moze zgtosic¢ tylko je-
den). Pomyst musi poprzeé 10
innych mieszkancow.

Czego moga dotyczy¢ pro-

modernizacje ulicy Solnej czy
budowe placu zabaw.

Projekt nalezy sktadac za po-
moca formularza na stronie
internetowej budzetu oby-
watelskiego, w sekretariacie
Urzedu Miejskiego, w Biurze
Kultury Sportu i Promocji
Miasta, a takze szkotach,
przedszkolach i innych jed-
nostkach samorzadowych
(MOPS, OSiR etc.).
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10-14.

plikacji BLISKO!

OGOLNOPOLSKI SYSTEM
INFORMACJI LOKALNEJ

KORZYSTAJ BEZPLATNIE

Y

pozycje inwestycji w ramach
budzetu obywatelskiego?
Wszystkiego, co przyczyni
sie do rozwoju Ciechocinka:
budowy, modernizacji lub re-
montu infrastruktury, dziatan
majacych na celu poprawe
warunkéw zycia mieszkan-
c6éw, wydarzen o charakterze
spotecznym, kulturalnym lub
sportowym, inicjatyw z zakre-
su ochrony zdrowia lub popra-
wy estetyki miasta.

' AplikaCias 0
4  POBIERZZ POBIERZZ m POBIERZZ
W' Google Play ‘ App Store Windows Store

DYZURY RADNYCH

Radni Rady Miejskiej Ciechocinka przyjmuja wyborcow i interesan-
tow w kazdy poniedziatek w godzinach 13.30 - 15.30 w siedzibie
Urzedu Miejskiego pok. nr 12.

Wypetniony formularz wraz
z podpisami poparcia nalezy
ztozy¢ osobiscie w sekreta-
riacie Urzedu Miejskiego,
listownie na adres Urzedu
Miejskiego z dopiskiem ,Bu-
dzet obywatelski - ... rok” lub
mailowo przesytajac skan for-
mularza z podpisami na adres
budzetobywatelski@ciecho-
cinek.pl lub przez aplikacje
internetowa dostepna na
stronie budzetobywatelski.
ciechocinek.pl.

X
N
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W poprzednich latach w
ramach budzetu obywatel- e Grzegorz Adamczyk: 7 stycznia, 15 kwietnia, 29 lipca, 4 listopada.
e Dariusz Barczak: 14 stycznia, 29 kwietnia, 5 sierpnia, 18 listopada.
e Tomasz Dziarski: 21 stycznia, 6 maja, 12 sierpnia, 25 listopada.

e Jarostaw Jucewicz: 28 stycznia, 13 maja, 19 sierpnia, 2 grudnia.

e Jolanta Kedzierska: 4 lutego, 20 maja, 26 sierpnia, 9 grudnia.

e Kazimierz Lipinski: 11 lutego, 27 maja, 2 wrzesnia, 23 grudnia.

e Robert Marzec: 18 lutego, 3 czerwca, 9 wrzesnia, 30 grudnia.

e Pawet Rosinski: 25 lutego, 10 czerwca, 16 wrzesnia.

e Agnieszka Rybczynska: 4 marca, 17 czerwca, 23 wrzesnia.

e Daniel Skibinski: 11 marca, 24 czerwca, 30 wrzesnia.

e Wojciech Skotnicki: 18 marca, 1 lipca, 7 pazdziernika.

e Sebastian Sobieraj: 25 marca, 8 lipca, 14 pazdziernika.

e Dariusz Szadtowski: 1 kwietnia, 15 lipca, 21 pazdziernika.

e Wojciech Zielinski: 8 kwietnia, 22 lipca, 28 pazdziernika.

Harmonogram budzetu obywatelskiego
w Ciechocinku w 2019 roku:

do 30 czerwca - zgtaszanie projektow

do 31 sierpnia - weryfikacja zgtoszonych pro-
jektow

15 wrzesnia - 30 wrzesnia - gtosowanie

15 pazdziernika - ogtoszenie wynikéw

Radny Wojciech Skotnicki przyjmuje wyborcow i interesantow
dodatkowo w kazdy wtorek w godzinach od 16 do 17.
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Prace malarskie erosfawa Rusinka mozna

S oglada¢ w Galerii i Czytelni Miejskiej Biblio-
" teki Publicznej im. Janusza Zernickiego. Wer-

nisaz wystawy odbyt sie 19 maja. Wystawa (i

czynna do korica czerwca.

Dopiero po raz drugi w siedmioletniej histo- 4

rii bibliotecznej galerii swe prace wystawit w
niej artysta niezwigzany z regionem. - Prace
Mirostawa Rusinka zobaczytam w internecie,
wystawione w jednym z naszych sanatoriow
- méwi Mariola Rézanska, dyrektor ciechocin-
skiej ksiaznicy. - Szalenie mi sie spodobaty. Tym
bardziej, ze sami mamy pracownie i malarstwo
olejne jest mi bliskie. Postanowitam go do nas
~ Sciagnac. Tymczasem zadzwonita do nas przed-
stawicielka artysty i zobaczytam w tym palec

bozy. | tak uznany artysta z Podkarpacia znalazt -,

sie w naszej galerii - dodaje.

Uczniowie szkoét z catego powiatu wzieli udziat
w 12. edycji konkursu ,Pamietajmy o tradycji”.
Wernisaz pokonkursowej wystawy odbyt sie

27 kwietnia w Miejskim Centrum Kultury.

Uczniowie nadsytali do Miejskiego Centrum
Kultury kartki $wiateczne, ozdoby i pisanki wy-
konane przeréznymi technikami. Wszystkie mia-

ty nawigzywac do wielkanocnych tradycji.

Mirostaw Rusinek ukoriczyt Liceum Plastyczne
w Rzeszowie z dyplomem snycerstwa. W 2003
r. uzyskat dyplom Akademii Sztuk Pieknych w
Krakowie na wydziale Malarstwa w pracow-

| ni Profesora Leszka Misiaka. Do 2004 roku

tworzyt gtéwnie monumentalne formy abs-
trakcyjne, pozniej akty oraz pejzaze. Rusinek
chetnie przyznaje sie do zwiazku ze spuscizng
koloryzmu polskiego i rozwija ten nurt u siebie,
poszerzajac go o nowe tresci. Mieszka i tworzy

w Rzeszowie, gdzie zajmuje sie rowniez pracg &

pedagogiczna, uczy malarstwa i rysunku w Ze-
spole Szkot Plastycznych. Brat udziat w licznych
wystawach indywidualnych i zbiorowych. Jego
prace znajduja sie w zbiorach panstwowych i
prywatnych w kraju oraz we Wtoszech, USA,
Brazylii, Meksyku, Niemczech, Luksemburgu,
Australii, Japonii, Francji, Czechach. W 2012 r

' zostat laureatem nagrody fundacji Lamia w Ru-

munii.
7 | S TR

Zwyciezcy konkursu:
Pisanki przedszkola: Zofia Kotaczynska, Anasta-
zja Wisniewska, Natalia Paprocka

Kartki $wiateczne przedszkola: Daniel Stani-
staw, Lena Smigielska, Jan Foss

Pisanki szkota podstawowa: Venessa Machtel,
Oliwia Zmudzinska, Zuzanna Gtowacka, Woj-
ciech Kostrzewski. Wyréznienia: Oliwia Gottasz,

RS E e R e S

 Wystawa malarstwa Mirostawa Rusinka byta
" 50. w historii galerii Miejskiej Biblioteki Pu-

blicznej w Ciechocinku. Pierwsza wystawa zo-

- stata otwarta w czerwcu 2012 roku.

- Kiedy przeprowadzilismy sie do nowego bu-
dynku w 2012 roku, trzeba byto zagospodaro-
wac jakos sciany. A po co kupowac wystrdj, sko-
ro mozna organizowac galerie? - méwi Mariola
Rézanska, dyrektor biblioteki.

Nowa galeria miata pokazywac prace amatoréw
(dopiero ostatnia wystawa to obrazy profesjo-
nalnego malarza), gtéwnie zwigzanych z regio-
nem. Przez siedem lat w galerii ciechocinskiej
ksigznicy mozna byto zobaczy¢ prace wykonane
w réznych technikach: akwarele, reliefy czy fo-
tografie.

Gabriela Zakrzewska, Maria Zakrzewska, Alicja
Wozniak.

Kartki swiateczne szkota podstawowa: Nikola
Zaworska, Zofia Wysocka, Jozefina Stowik, Iga
Kutakowska. Wyréznienia: Maja Swiatkowska,
Michalina Muszynska, Krzysztof Kowalski.

Fot. Krzysztof Karkkowski

KONCERTELENI

Eleni wystapita przed ciechocinska publicz-
noscig 15 maja w sali kinowo-widowiskowej
Miejskiego Centrum Kultury.

Wokalistka zaprezentowata swoje najwieksze
przeboje, a takze utwory z najnowszych ptyt.

Eleni, a wiasciwie Helena Tzoka, to jedna z naj-
popularniejszych piosenkarek na polskiej sce-
nie muzycznej. Swoja pierwsza solowa ptyte
»1y jak niebo, ja - jak obtok” nagrata w 1980
roku. Krazek okazat sie wielkim sukcesem i w
1982 roku doczekata sie swojej anglojezycz-
nej wersji pt. ,Lovers”. Eleni nagrata ponad 20
ptyt w milionowych naktadach, zdobywajac
az osiem ,Ztotych Ptyt” oraz dwie ,Platynowe
Ptyty”. Wylansowata takie przeboje jak: ,Mi-
tos¢ jak wino”, ,Chce kochac¢”, ,Ballado hej”,
»,Na mitos¢ nie ma rady , »Dla Ciebie jestem ja”,
»Niech lato spetni sny”, ,Pozar w godzinie serc”,
»Sp0jrz z dwéch stron”, \Wakacyjny flirt”, ,Co$
z Odysa” i ,Aleksandria”.

Kilkakrotnie wygrywata niezwykle popularny

plebiscyt ,Lata z Radiem” za co uhonorowano
ja tytutem ,Krélowej Polskiej Piosenki.
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Chutnik znana jest przede wszystkim z ksigzek,
ktore, jak sama stwierdzita, ,tamig stereotyp
pasywnej kobiety”. - Tyrmand, Grzesiuk czy
Htasko to literatura petna miejskich legend,
awantur. Lubie takie pisanie, ale brakowato mi
tam pierwiastka kobiecego - méwita. - Kobie-
ty wystepowaty tam w roli femme fatale albo
opiekunczej matki, ktéra wysyta paczki do wie-
zienia. Chciatam wiec powotac do zycia kogos
bliskiego mi temperamentem. Stad cwaniary -
wyjasniata pisarka.

W przetamywaniu stereotypéw Chutnik nie

Sylwia Chutnik,
isarka, felietonistka
w8 i dziataczka spoteczna,
== 26 kwietnia spotkata sie

ESYLWIA

ze swoimi czytelnikami w

Miejskiej Bibliotece Publicznej
'lm Janusza Zernickiego.

\ .,.\_‘:Aﬁ“h\é
CH UTN|K l’_AMlE STEREOTYPY

ogranicza sie do pidra. Sama trenuje sporty
walki - dla zdrowia i endorfin, ale i ,wyzycia
sie”. - Jako kobiety zbyt rzadko dajemy upust
swoim emocjom, zbyt rzadko krzyczymy, a co
dopiero komus przywali¢ - $miata sie.

Pisarka odniosta sie tez do uwagi, jakoby pisata
tak, by ,czytelnikowi rosta gula w gardle”. - Nie
jestem sadystka. Moje ksigzki opierajg sie na
emocjach i je wywotuja. Wiec ta gula to gula
emocji. | nie powinnismy sie ich bac. Ksigzki sg
po to, by zmierzy¢ sie z emocjami, lekami, pro-
bowac je nieco oswoic¢ - podkreslata.

Sylwia Chutnik to kulturoznawczyni, dziatacz-
ka spoteczna, pisarka, laureatka Paszportu
Polityki w kategorii Literatura za rok 2008 ,za
wyjatkowy stuch literacki, umiejetnos¢ zagla-
dania pod podszewke miasta oraz portrety
ludzi nakreslone z ogromnga wrazliwoscia”. Jest
absolwentka Gender Studies. Kieruje Fundacja
MaMa, zajmujacy sie prawami matek, nalezy
do Porozumienia Kobiet 8 Marca, jako prze-
wodniczka miejska po Warszawie oprowadza
po autorskich trasach $ladami wybitnych ko-
biet. W 2008 zadebiutowata powiescia ,Kie-
szonkowy atlas kobiet”.

Pawet Smolenski, reportazysta i dziennikarz
piszacy giéwnie o Bliskim Wschodzie, 24
maja spotkat sie z czytelnikami w Miejskiej
Bibliotece Publicznej im. Janusza Zernickie-
go w Ciechocinku.

Pawet Smolenski jako reportazysta znany jest
przede wszystkim z korespondencji i ksigzek
z Bliskiego Wschodu, a zwtaszcza Palestyny.
Skad jego zainteresowanie tym regionem? -
Sa takie miejsca, ktéra maja swoje pie¢ minut,
koncentruja uwage $wiata. | wtedy warto tam
by¢. Mozna sie wiele dowiedzie¢, takze o so-
bie - stwierdzit.

W Ciechocinku Smolenski promowat swoja
najnowsza ksigzke ,Wnuki Jozuego”, w ktorym
opowiada o konflikcie izraelsko-palestynskim
przez pryzmat Starego Testamentu ,Dziejow
Izraela” Jézefa Flawiusza.

- Wydawatoby sie, ze $wiat wie o tym konflik-
cie wszystko - méwit Smolenski. - Ale dzienni-
karstwo, zwtaszcza telewizyjne, ma tendencje
do uproszczen. JesteSmy wszyscy przez tele-
wizje i internet bombardowani wiadomoscia-
mi z Palestyny, z Izraela. Ale patrzac na chtod-
no, okazuje sie, ze ten konflikt jest marginalny,
ze dokota na tym samym Bliskim Wschodzie
dzieja sie rzeczy o wiele bardziej istotne, bar-
dziej krwawe, bardziej zagrazajace swiatu. To,
co sie dzieje w Syrii czy Iraku to prawdziwe
konflikty, przy ktérych ten w lzraelu wydaje
sie Smieszny. Wiec zachowajmy proporcje. A
moze to i dobrze, bo krzywda nie jest statysty-
ka, ma wymiar jednostkowy - mowit.

- Kiedy przygladamy sie konfliktom, natural-
nym odruchem jest wybor strony. Ci maja ra-
cje, a ci nie. Trudno znalez¢ przekaz, w ktérym
i jedni i drudzy maja racje - méwit Smolenski. -

SKORUPY BLISKIEGO WSCHODU

tatwo przyjac tez optyke, wedle ktérej wspot-
czujemy stabszym. Oczywistym jest, ze stabsi
sg okupowani i bombardowani Palestynczycy.
Ale to jeden z punktéw widzenia. Bo na catym
Bliskim Wschodzie jest 200 mIn Arabdw i kro-
pelka kilku milionéw Zydéw. Wiec kto tu jest
silniejszy? - pytat.

Pytany o wptyw konfliktu na codzienne zy-
cie mieszkancow regionu, reporter przywotat
scene z izraelskiego miasta lezacego tuz przy
granicy ze Strefg Gazy, codziennie narazone-
go na ataki rakietowe. - Poproszono dzieci z
tamtejszego przedszkola o namalowanie z6t-
wia. | zaden nie miat wystawionej gtowy, tap,
ogonka. Same skorupy. Psychologowie pytaja,
dlaczego tak je namalowaty? Dzieci na to: a jak
sie zotw schroni, kiedy bedzie leciata bomba?
Taka opowies$¢ znaczy wszystko - skwitowat.

Spotkanie zrealizowane i dofinansowane ze
$rodkoéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego pochodzacych z Funduszu Promogji
Kultury w ramach programu ,Partnerstwo dla
ksigzki 2019”. Organizatorem wydarzenia byta
Miejska Biblioteka Publiczna we wspétpracy
z Salonikiem Literackim, sekcjg Uniwersytetu
dla Aktywnych.

Pawet Smolenski to reporter, publicysta, od 1989 roku dziennikarz ,Gazety Wyborczej", wczesniej
wspotpracownik pism drugiego obiegu. Autor m.in. takich ksigzek, jak ,Pokolenie kryzysu”, ,Salon
patriotow”, ,Irak. Piekto w raju”. Laureat Nagrody Pojednania Polsko-Ukrainskiego w 2003 roku

za ksigzke ,Pochowek dla rezuna”, Nagrody im. Kurta Schorka za teksty poswiecone Irakowi oraz
Nagrody im. Beaty Pawlak za ksigzke ,lzrael juz nie frunie”. Za ,Syrop z piotunu” byt w 2018 roku
nominowany do Nagrody Historycznej im. Kazimierza Moczarskiego.

Kultura
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#Na deptaku w Ciechocinku

LUDWIKA JEDRZEJEWICZ

AUTORKA: ALDONA NOCNA

Jeszcze przed uruchomieniem warzelni
soli do Ciechocinka przyjezdzali arysto-
kraci, aby kapa¢ sie w solance. O matej
miejscowosci na Kujawach zaczeto by¢
gto$no i mimo braku wygdd przyjez-
dzali tu pierwsi kuracjusze. Latem 1842
r. skorzystata z tutejszych waloréw
leczniczych starsza siostra Fryderyka
Chopina, Ludwika Jedrzejewicz.

Przez dziesigtki lat do uzdrowiska przy-
jezdzato wielu znanych ludzi. Podczas
spaceréow w alejach parkowych mozna
byto spotkac¢ aktoréw, politykow, dzien-
nikarzy czy pisarzy. Cykl ,Na deptaku w
Ciechocinku” poswiecony jest ciechocin-
skim sladom interesujgcych postaci, a
jest ich naprawde bardzo wiele.

Szczesliwie zachowaty sie listy pisane
przez nig do ukochanego brata miesz-
kajacego wéwczas w Paryzu. W jed-
nym z nich wspomniata o planowanym
wyjezdzie do Ciechocinka: ,Bede od
granicy milke, niedaleko Szafarni, Toru-
nia, gdzie$ kiedy$ przebywat”. Chopin
spedzit dwukrotnie w latach 1824-25
wakacje w Szafarni u rodziny Dominika
Dziewanowskiego. Zwiedzit wowczas
tez Torun, byt w pobliskiej Nieszawie.
Wydawat wesoty ,Kurier Szafarski”,
stuchat muzyki zydowskich kapel.

Ludwika Jedrzejewiczowa przebywata
na kuracji pod tezniami az dwa miesia-
ce ze wzgledu na swoje dzieci. Z mat-
zenstwa z Jozefem Kalasantym Jedrze-
jewiczem, urzednikiem Komisji Spraw
Wewnetrznych, miata czworo dzieci.
W Ciechocinku byta z Henrykiem Bro-
nistawem, Ludwikg Magdaleng i Fryde-
rykiem Bolestawem. Ostatni syn, Anto-
ni Zelistaw przyszedt na $wiat w 1843
roku.

W XIX wieku modne staty sie podréze
poza miasto, a wyjazdy do wéd staty sie
niejako obowigzkiem towarzyskim. W
dopiero co powstajacych uzdrowiskach
mozna byto spotka¢ wielu znajomych.
O swoim pobycie na Kujawach Ludwi-
ka zdata krétka relacje w liscie do bra-
ta, ktéry wowczas mieszkat w Paryzu.
Zawdzieczamy jej jeden z pierwszych
opisow miejscowosci: ,Ciechocinek sg
to domy rzucone gdzieniegdzie na pu-
styni piaszczystej, ale jako$ mi tam czas
schodzit milej jak wielu osobom, bo
miatam do$¢ znajomych. Papa i Mama
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znani prawie przez catg Polske, Ty -
przez Europe, wiec nam z lzabellg 4 ce
titre (z tego tytutu) bardzo tatwo zna-
lez¢ znajomych”.

X

Ludwika Chopinéwna urodzita sie w
1807 r. w Warszawie. Uczyta sie na
pensji. Byta uzdolniona literacko i mu-
zycznie. Grata na fortepianie i kom-
ponowata. Do melodii jej mazurkéw
tanczono na balach warszawskich.
Grywata z bratem na cztery rece. To
ona najwczes$niej ocenita jego talent.
Sama lub wspdlnie z siostrg Izabellg na-
pisata kilka ksigzek. W ,Podrézy Jézia
z Warszawy do wod szlaskich” opisa-
ta odbytag w roku 1826 wraz z matka,
Fryderykiem i siostrg Emilia wyprawe
do Kudowy i Dusznik. Z myslg o rze-
mieslnikach wydata utwér ,Pan Woj-
ciech, czyli wzor pracy i oszczednosci”,
przedstawiajgc wzory zycia i dobrej
pracy. Dla szkét elementarnych wydata
sWiadomosci krotkie z nauk przyrodni-
czych”, a dla dzieci powies¢ dydaktycz-
na ,Ludwik i Emilka”. Drobne utwory

#Na deptaku w Ciechocinku

zamieszczata w prasie. Przettumaczyta
tez z wioskiego zywot $w. Weroniki.
Zajmowata sie takze praca spoteczna.
Po upadku powstania listopadowe-
go dziatata w Zwiagzku Patriotycznym
Dobroczynno$ci Pan Polskich i w War-
szawskim Towarzystwie Dobroczynno-
Sci.

Ludwika byta bardzo zzyta z Frydery-
kiem, przez cate zycie prowadzita z nim
korespondencje, przekazujac mu infor-
macje o sprawach rodzinnych. Zywo
interesowata sie jego praca kompozy-
torska. Chopin zadedykowat jej nok-
turn cis-moll. Ludwika byta dwukrotnie
gosciem brata w Paryzu. W 1844 r.
poznata George Sand, ktérg odwie-
dzita w Nohant. Z ukochang Chopina
korespondowata az do jego Smierci.
W 1849 r. zostata wezwana do Paryza
przez powaznie chorego brata. Opieko-
wata sie nim w ostatnich jego chwilach
zycia. Po pogrzebie wrécita do Warsza-

Aldona Nocna

FOTOMIGAWKA

ZDJECIA UCZESTNIKOW WARSZTATOW
FOTOGRAFICZNYCH PRZY MIEJSKIM
CENTRUM KULTURY

AUTOREM ZDJECIA JEST:
WOIJCIECH BALCZEWSKI
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Z NAUKA SURFOWANIA

raz wyprowadza cie z réwnowagi.

Samego ciebie to irytuje, ale
niestety zauwazasz to juz po
czasie. Nie masz wptywu na
morze emocji, na wzburzone
fale. Emocje przychodza, nie
mozemy ich powstrzymac, ale
jesteSmy w stanie nauczyc sie
po nich surfowac¢. Gdy zoba-
czymy te ,fale” takimi, jakimi
naprawde s3, mozemy z catg
SwWoja uwagg podejmowac de-
cyzje i reagowac bardziej Swia-
domie. W takich chwilach be-
dziesz Swiadomy swojej irytacji,
gdy tylko jg poczujesz.

Zauwazysz na przyktad, ze kon-
czy ci sie cierpliwos¢ i pojawia
sie ochota, by dac¢ dziecku klap-
sa. W momencie, gdy jestes
tego Swiadomy, masz wybor.
Zmniejszasz ryzyko, ze dasz
sie ponies¢ emocjom. W takiej
sytuacji wcisnij ,STOP”, zatrzy-
maj sie, poczekaj. Wez oddech.
Spéjrz na cata sytuacje i zasta-
now sie, co czujesz i co chcesz
zrobié. Czasem to dawny gniew
czy bodl, przez ktéry reagujesz
inaczej, niz bys chciat. Suk-
cesem jest bycie Swiadomym
swojej tendencji do automa-
tycznego reagowania. Na ta-
kim poziomie mozesz zrobi¢ juz
wiele. Przestrzen na ztapanie
oddechu to doktadnie tyle, ile
potrzeba, by nie popas¢ w swo-
je schematy.

Najwazniejszy krok w nauce
surfowania to zatrzymac sie
i rozejrze¢ dookota. Poprzez
zatrzymanie sie, dajesz sobie
szanse na wybor reakcji na sy-
tuacje, w ktorej sie znalaztes.

Rodzicu, naucz sie surfowac po wzburzonych falach ztosci, koriczacej sie cierpliwosci czy tez niecheci do swoich
dzieci. Czasem widzisz, ze reagujesz zbyt gwattownie albo wyrazasz sie niejasno, czy tez dana sytuacja kolejny

Oznacza to mniej frustracji i
schematycznych zachowan.
Poruszasz sie wtedy tagodniej,
pewniej, bez tracenia celu z
oczu. Zaczynasz zauwazaé, ze
to nie sytuacja jest problemem,
ale twoja reakcja na nia.

Czesto nie mamy wptywu na to,
czy fale sie uspokoja czy wzbu-
rza. Przychodza i odchodzg w
swoim wtasnym tempie. Cza-
sem jest ich wiele - ktopoty w
pracy, choroba matki i ktécace
sie dzieci, a czasem woda jest
gtadka, spokojna. Kiedy staje-
my sie Swiadomi tych fal, nie
reagujac na nie natychmiast,
nasze zycie staje sie spokoj-
niejsze. Niekiedy musimy cos$
uznac i zaakceptowad, po to, by
ogromny ciezar spadt z naszych
ramion. Czasem trzeba przestac
trzymac sie swoich wyobrazen i
zacza¢ pracowac z tym, co jest.
Odpuszczajac sobie krytyczne
podejscie.

W niezwykle wymagajacej roli
bycia rodzicem s3g trzy cechy,
ktére dziataja uspokajajaco: ak-
ceptacja, obecnosc¢ i zrozumie-
nie. Dajg one otwarte spojrze-
nie, wolne od uprzedzen, dzieki
ktéremu widzisz siebie i swoje
dzieci takimi, jakimi naprawde
jestescie. Dla twoich dzieci to
jest podstawa, na ktorej moga
budowac wiare w siebie. Czuja,
Ze majg bezpieczng przystan,
do ktérej zawsze mogg zawro-
ci¢. Akceptacja to wewnetrzna
postawa, dzieki ktorej uznajesz,
Ze rzeczy sa, jakie sa: denerwu-
jace, przyjemne albo neutralne.

Chodzi o s$wiadomos¢ chwi-
li obecnej. Nie pozwalasz, by
kierowaty tobag rozczarowania
z poprzedniego tygodnia czy
tez twoje oczekiwania. Otwar-
te spojrzenie pokazuje to, co
jest teraz, a to jest zawsze co$
innego niz tydzien wczesniej.
Z obecnosci rodzi sie bliskosc¢.
Prawdziwy, gteboki kontakt.
Nie chodzi o to, kto ma racje, a
kto nie. Im bardziej jestes obec-
ny, tym mniej cie ominie. Obec-
nos$¢ przy chwilach szczescia,
napadach furii, smutku, rutyny
i wszystkiego pomiedzy.

Nawet bezwarunkowa mitosc
ma swoje wzloty i upadki. | tu
Z pomocg przychodzi zrozumie-
nie, ktore bierze sie z gtebokiej
Swiadomosci, ze ty i twoje dzie-
ci bedziecie czasem dziata¢ so-
bie na nerwy. Zrozumienie to
poczucie, w danej chwili, ze za-
rowno ty, jak i twoje dzieci mo-
zecie byc¢ autentyczni. Nawet
gdy konczy ci sie cierpliwosé
i daleko ci do ideatu rodzica.
Lub gdy twoje dzieci nie spet-
niajg twoich oczekiwan, krzy-
cza kiedy miaty by¢ cicho czy
zapominaja podziekowac babci
za prezent, gdy wydajg sie nie-
wdzieczne i gdy uznaja, ze je-
stes zbyt twardy.

Surfowanie po falach nie jest
najtatwiejszym sportem. Wno-
si jednak spokdj, zyczliwos¢ i
otwarto$¢ we wzajemne rela-
cje, a zatem warto trenowac.

Monika Kofel-Dudziak
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WIWAT, 3 MAJA!

Msza $wieta, uroczysty przemarsz uli-
cami miasta i okolicznosciowy koncert
ztozyty sie na ciechocinskie obchody
228. rocznicy uchwalenia Konstytucji
3 maja.

- Kazdego roku w wiosenny majowy
poranek gromadzimy sie tu, przed
pomnikiem poswieconym wielkiemu
patriocie, Romualdowi Trauguttowi,
aby uczci¢ wydarzenie, ktére zwrdcito
na nas uwage catej 6wczesnej Euro-
py. Chodzi oczywiscie o uchwalenie
Konstytucji 3 Maja - méwit podczas
uroczystosci burmistrz Leszek Dzier-
Zewicz. - Byto czym$ nadzwyczajnym,

O JESZCZ

ze dokonat tego naréd, ktéry pod ko-
niec XVIII wieku ukazywany byt jako
przyktad chaosu, prywaty i niezdol-
nosci do reform. Nardd ten wydobyt
z siebie wszystko, co najlepsze. Polacy
udowodnili sobie i catemu $wiatu, ze
wtasna ojczyzne kochaja, cenig nad
prywatne sprawy i korzysci. Udo-
wodnili, Ze nigdy nie jest za pdzno,
by zrobi¢ co$ szczegdlnego dla kraju
- podkreslat.

W uroczystym przemarszu spod ko-
$ciota parafialnego pod pomnik Ro-
mualda Traugutta wzieli udziat przed-
stawiciele ratusza, Rady Miejskiej oraz

cinek.

ciechocinskich srodowisk i organiza-
cji. Pochodowi towarzyszyty poczty
sztandarowe i orkiestra Ochotniczej
Strazy Pozarnej z Racigzka.

Z okazji sSwieta swe podwoje
otworzyt Dworek Prezydenta RP,
zapraszajac do zwiedzania statej
wystawy poswieconej 100-leciu
odzyskania niepodlegtosci. Obcho-
dy Swieta Narodowego Trzeciego
Maja zwienczyt przygotowany przez
Miejskie Centrum Kultury koncert
zespotu Budka Band w muszli kon-

W MIESCIE...

certowej.

' W tegorocznej edycji Paszpor-
~ ' tu Turystycznego odwiedzimy
osiemdziesigt miejsc w siedmiu
krainach etnograficznych, ktére
tworza ,Kujawsko-Pomorskie Kon-

stelacje dobrych miejsc”. Z ETNO
Paszportem odkryjemy zakaMARKI
Kujaw, Patuk, Krajny, Kociewia, ziemi

KURGZAK NA DEPTAKU

Pod hastem ,Kurczak na deptaku” w
majowke odbyt sie Festyn Rodzinny.
W parku Zdrojowym 2 maja czekato
mnostwo atrakcji.

- Mieso ma nie tylko walory sma-
kowe, ale i zdrowotne. Jedzac
migsa drobiowe réznego gatunku,
bo takze gesi czy kaczki, mozna
wzmacnia¢ swoje zdrowie. A prze-
ciez wtasnie po to przyjezdzamy
do Ciechocinka - méwit podczas
otwarcia festynu Andrzej Danielak,
prezes Polskiego Zwiazku Zrzeszen
Hodowcéw i Producentéw Drobiu,
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ktore zorganizowato wydarzenie.
Zwrocit takze uwage, ze jedzenie
migsa drobiowego pozwala wspie-
ra¢ polskich wytwoércéw, a co za
tym idzie rodzima gospodarke.

Organizatorzy wraz z wiceburmi-
strzem Marianem Ogrodowskim
rozdali uczestnikom pikniku biato-
-czerwone flagi, w nawiazaniu do
obchodzonego 2 maja Dnia Flagi
Rzeczypospolitej Polskiej.

Na scenie muszli koncertowej wy-
stapili Mtodziezowa Orkiestra Deta

z Waganca, zespot taneczny Creep
Team z Miejskiego Centrum Kul-
tury w Ciechocinku, Kameneon
i Acoustic Live Project. Ogrom-
nym zainteresowaniem cieszyta
sie degustacja miesa drobio-
wego. W parku odbywaty sie
réwniez pokazy wrestlingu, zum-
by oraz widowisko z udziatem
strongmandw.

Woydarzenie honorowym patrona-
tem objat Leszek Dzierzewicz, bur-
mistrz Ciechocinka.

chetminskiej, Boréw Tucholskich i ziemi
dobrzynskiej.

Po raz kolejny zapraszamy do udziatu
w konkursie pieczatkowym. Do kazdej
ksiazeczki paszportowej dotaczona
jest karta konkursowa, na ktérej nale-
zy zbiera¢ pieczatki z odwiedzanych
miejsc, polecanych w ETNO Paszporcie
2019.

Pieczatki uzyskasz w tzw. punktach pie-
czatkowych. W tym roku odwiedzajac
je wszystkie mozna zebra¢ 44 stemple!
Nagrodami w konkursie s3 vouchery
upowazniajace do pobytu w ciekawych

ETNO PASZPORTY TURYSTYGZNE NA KUJAWACH | POMORZU

Rusza 6sma edycja Kujawsko-Po-
morskiego Paszportu Turystycz-
nego, tym razem w klimacie
ETNO. Wsrod osiemdziesigciu
miejsc promowanych w akgji
znajduje sie oczywiscie Ciecho-

miejscach wojewddztwa kujawsko-po-
morskiego lub do zwiedzania atrakgji
turystycznych oraz pozostate nagrody.

Ksigzeczke ETNO Paszportu otrzymasz
w Informacjach Turystycznych i wybra-
nych atrakcjach w catym wojewodz-
twie. W Ciechocinku Paszporty czekaja
w punkcie Informacji Turystycznej (ul.
Zdrojowa 2b) i Muzeum Warzelni Soli
(ul. Solna 6).

Wiecej o akcji na stronie http://pasz-
port.kujawsko-pomorskie.travel/

SZANUJMY POKQJ. ROCZNICA ZAKORGZENIA Il WOJNY SWIRTOWEJ

- Dzi§ wspominamy bohaterstwo
walczacych w Il wojnie $wiato-

mowicz.

wej. Chwata polegtym - moéwit
podczas miejskich uroczysto-
$ci z okazji zakonczenia tego
konfliktu ptk Maciej Maksy-

17 maja na skwerze Excen-
- trykéw, pod obeliskiem upa-

mietniajagcym wyzwolenie Cie-
chocinka w 1945 roku, pojawili
sie przedstawiciele wtadz samo-
rzadowych, miejskich instytucji oraz

uczniowie

ciechocinskich

szkét.

Z zycia miasta

Wszystko dla uczczenia 74. rocznicy
zakoriczenia Il wojny $wiatowe;j.

W wygtoszonym podczas uroczysto-
$ci przemoéwieniu ptk Maciej Maksy-
mowicz przypomniat, ze wedle sza-
cunkéw podczas Il wojny swiatowej
zgineto nawet 6 min ludzi. - Od tego
czasu zyjemy w pokoju. Szanujmy to i
nie dopusémy do ponownej zagtady
- apelowat.

Uroczystos¢ zwienczyto ztozenie
wigzanek kwiatéw przez delegacje
m.in. Urzedu Miejskiego na czele z

burmistrzem Leszkiem Dzierzewi-
czem, Srodowisk kombatanckich,
senioralnych, szkét i innych instytucji.

Ciechocinek zostat wyzwolony spod
okupacji niemieckiej 23 stycznia
1945 roku przez oddziaty 125. kor-
pusu armijnego 47. armii | Frontu
Biatoruskiego. W wyzwalaniu Cie-
chocinka brata réwniez udziat 3. dy-
wizja piechoty im. Romualda Traugut-
ta, ktorej zotnierzom poswiecony jest
obelisk na skwerze Excentrykéw.



g2 . Zesp6t MONIUSZKI

| ze Szkoty Podstawowej nr 3

zajat Il miejsce w 23. Konkursie
Piosenki Harcerskiej i Turystycznej
w AleksandrOW|e Ku awskim.

i

h

MONIUSZKI z nagrodami

W konkursie 27 kwietnia wystapit takze przygoto-
wany przez Sandre Wesotowska zespot OLYMPIC
JUNIOR z klas 4-5 w sktadzie: Oliwia S'migielska,
Oliwia Kowalczyk, Zuzanna Linek, Zuzanna Pio-
trowska, Mitosz Kotlewski, Tymon Minkowski,
Pawet Piecyk, Magdalena Chaberska, Zofia Brzo-
zowska, oraz Nikola Adamczyk. Wspdlnie wykonali
utwory: ,Ptonie ognisko” i ,Bieszczady”, w ktérych
na gitarze elektro-akustycznej akompaniowata
Magdalena Chaberska, a partie solowe na trabce
grat Tymon Minkowski, co wyréznito jury.

Poza zespotem jako solisci zaprezentowali sie row-
niez Oliwia Smigielska w utworach ,List do Boga”
i ,Bo ja mam tylko jeden $wiat”, ktérym wywotata
wsrdd publicznosci usmiechy swoim tancem, oraz
Mitosz Kotlewski w utworach ,Stokrotka” i ,Tak
mnie ciagnie do gor” - w ktérym porwat do zabawy
publicznosé.

Druga nagrode w konkursie zdobyty dziewczynki
z formacji MONIUSZKI przygotowane przez Mo-
nike Kosacka-Minkowska. Dziewczynki zaspiewa-
ty utwory: ,Stokrotka” oraz ,Kolorowa piosenka
turystyczna”, w ktérym Alicja Minkowska grata na
skrzypcach, a Antonina Matuszak na melodyce.
Pani Monika akompaniowata Moniuszkom na for-
tepianie.

MROWCZA LEKCJA

Uczniowie Szkoty Podstawowej nr 1 kilka kwiet-
niowych dni spedzili w nietypowym towarzystwie
- mréwek.

Mtiodziez wzieta udziat w warsztatach przyrodni-
czych ,Fascynujacy swiat mréwek”. Podczas spotka-
nia uczniowie odkrywali niesamowity swiat kréle-
stwa tajemniczych owadéw, z jakimi tak naprawde

Podczas zaje¢ edukacyjnych dzieci poznaty zwyczaje
mréowek, szczegoty z ich zycia, budowe i strukture
mrowiska, zobaczyty prawdziwa krélowa mréwek,
a takze ogladaty swiat ,mréwczymi” oczami. Ucznio-

wie otrzymali drobne upominki - materiaty do wy-
konania wtasnego mrowiska. Na zakonczenie nieco-
dziennego spotkania uczestnicy sprébowali miodu
spadziowego prosto z Bozej Iskierki.

spotykaja sie na co dzien.

PIEKNIE PO ANGIELSKU

Siedemnastu uczniow klas
IV-VI wzieto udziat 10 maja
w powiatowym konkursie
pieknego czytania w jezyku
angielskim ,To read, or not to
read”.

To juz czwarta edycja konkur-
su, w ktorym wystartowato
szes¢ szkot z powiatu: Szkota
Podstawowa nr 1 z Aleksan-
drowa Kujawskiego, Szkota
Podstawowa nr 3 z Ciechocin-
ka, Szkota Podstawowa nr 1 z
Ciechocinka, Szkota Podsta-
wowa z Racigzka, Szkota Pod-
stawowa ze Stawek i Szkota
Podstawowa z Wotuszewa.

Dzieci pieknie zaprezento-
waty fragmenty prozy, bajek i
wierszy w jezyku angielskim.
Jury oceniato poprawnosc
fonetyczna, intonacje, zdol-
nosci aktorskie (interpretacje
tekstu) oraz stopien trudnosci
tekstu. Poziom konkursu byt
wysoki i bardzo wyréwnany.

Konkurs zostat przeprowadzo-
ny dzieki wspotpracy Szkoty
Podstawowej nr 1 w Ciecho-
cinku i Biblioteki Miejskiej w
Ciechocinku. Nagrody ufun-

dowato Wydawnictwo Oxford
University Press.

Zwyciezcy:

| miejsce - Dominik Wréblew-
ski kl. VI - Szkota Podstawowa
nr 1 w Ciechocinku.

Il miejsce - Lena Hottyn z kl.
VI - Szkota Podstawowa nr 1 w
Aleksandrowie Kujawskim.

Il miejsce - Alicja Wozniak
klLV- Szkota Podstawowa w
Racigzku.

Wyréznieni:

Olaf Géra klVI - Szkota Pod-
stawowa nr 1 w Ciechocinku.
Mikotaj Schwebs kl.VI - Szkota
Podstawowa w Stawkach.
Lena Lewandowska kl. IV -
Szkota Podstawowa nr 1 Wo-
tuszewo.

Zuzanna Piotrowska kl. IV -
Szkota Podstawowa nr 3 w
Ciechocinku.

Julia Gajdzinska kl. IV - Szkota
Podstawowa nr 1 Wotuszewo.
Zofia Utnicka kl. VI - Szkota
Podstawowa nr 1 Aleksandro-
wie Kujawskim.

Agnieszka Karpowicz-Kalota

WOKALISCI Z ,TROJKI” ZASPIEWALI W KONECKU

Uczniowie Szkoty Podstawowej nr 3 z nagrodam| na Przegladzie Mtodych Talentow
Wokalnych w K Konecku

Wspaniata praca uczniéow pod bacznym okiem Sandry Wesotowskiej i Moniki
Kosackiej-Minkowskiej przyniosta kolejne sukcesy konkursowe. W kategorii 13-
19 lat Aurelia Tomaszewska z piosenka ,Byle jak” zajeta Il miejsce, a Aleksander
Wonorski, ktéry zaspiewat utwér ,Ojczyzna”, zdobyt wyrdznienie. W kategorii
6-12 lat Alicja Minkowska z piosenka ,Poszta Karolinka” zajeta Ill miejsce.

W konkursie wzieli udziat takze Alicja Biegata, ktéra zaspiewata ,My heart will
go on” (w wersji polskiej), Patrycja Bibro - ,O mnie sie nie martw” oraz Kinga
Cieslak - ,Stokrotka”.

ZACZAROWANY SWIAT TUWIMA

Zofia Przybysz zajeta pierwsze miej-
sce, a Adela Rybacka drugie w Xl Po-
wiatowym Konkursie Recytatorskim w
Przedszkolu im. Juliana Tuwima w Alek-
sandrowie Kujawskim zatytutowanym
,Zaczarowany Swiat Juliana Tuwima”.
Obie dziewczynki sa podopiecznymi
Przedszkola Samorzadowego Nr 1 ,Baj-
ka”.

Nagrodzone dziewczynki startowaty w
kategorii dzieci 3-4 letnich. W kategorii
dzieci 5-6 letnich startowata takze Aga-
ta Zawisza.




DZIECI POBIEGLY

PO KRYSZTAL SOLI

Po raz dziewiaty juz dzieci z ciechocinskich szkét wziety udziat w Biegu o Krysztat Soli. Najmtodsi
uczestnicy z przedszkoli wzieli udziat w biegu taczonym wspélnie z rodzicami.

Bieg odbyt sie 18 maja przy parku linowym pod tezniami. Nagrody zostaty ufundowane przez
Osrodek Sportu i Rekreacji w Ciechocinku, a imprezewsparli Przedsiebiorstwo Uzdrowisko Cie-
chocinek oraz piekarnia Polkorn.

TROSKLIWE MISIE NAJLEPSZE POD SIATKA

Druzyna Troskliwych Misi zwyciezyta w IV Otwartym
Turnieju Siatkéwki Druzyn Mieszanych w pitce siat-
kowej, ktéry 4 maja odbyt sie na hali sportowej OSiR.

Kapitanem druzyny Troskliwych Misiéw byt Jakub Pie-
trykowski, ktéry ze swoja druzyng wywalczyt zwycie-
stwo rok wczesniej i ponownie siegnat po tytut Najlep-
szego Zawodnika Turnieju.

W rywalizacji udziat wzieto 16 druzyn, ktére zmierzy-
ty sie w fazie grupowej i pucharowej. W finale Misie
zmierzyty sie z grupowym rywalem - Kislem z Ryzem,
ktéry w fazie grupowej jako jedyny zdotat pokonac
poézniejszych triumfatoréw. = L

Wsréd wszystkich uczestnikéw wytoniono Najlepsza
Zawodniczke - Dorote Olszewska, Najlepszego Za-
wodnika - Jakuba Pietrykowskiego, a takze przyznano
nagrode Zawodnika Fair Play dla Pawta Michalskiego
z druzyny Gnojce.

Impreza zostata zorganizowana przez Osrodek Spor-

tu i Rekreacji w Ciechocinku we wspoétpracy z Justyng
Maziarz-Malinowska. Sponsorzy: OSiR w Ciechocinku,
MTM Industries Sp. z o.0.,, DH Wézki Widtowe, W
Kreske, Ford Auto Styl Wtoctawek, Uzdrowisko Cie-
chocinek.

Klasyfikacja koricowa:

1. TROSKLIWE MISIE

2. KSIEL Z RYZEM

3. VOLLEY TEAM MIX

4, KOLOROWE MOTYLKI

5. BUEKI | ROGALE

6. GNOJCE

7-8. BLEKITNI SKEPE, ODWIECZNY PROBLEM
9-12. JULA TEAM, DREAM TEAM, WARZYWO GA-
MING, PEDZACE WIELBtADY

13-16. GALOPUJACE PELIKANY, DRUZYNA PIER-
SCIENIA, ATAKUJE ZNIENACKA PEKA POSADZKA,
SALSA TEQUILA.

18 Zdroj Ciechocinski

WYNIKI

Bieg za reke z rodzicem (2013 i mtodsi)
250 m. DZ:

1.Jabtonska Izabela

2.Matecka Zofia

3.Stolarska Zofia

Bieg za reke z rodzicem (2013 i mtodsi)
250 m. CHk:

1. Flak Filip

2. Drwiega Adam

3. Skowronski Ryszard

Bieg dzieci (2011-12) 400 m. DZ: \
1. Malinowska Alicja

2. Matuszak Antonina

3. Bojanowska Gabriela

g

Bieg dzieci (2011-12) 400 m. CHk:
1. Puczynski Aleks

2. Flak Szymon

3. Stomkowski-lgor

Bieg dzieci (2009-10) 400 m. DZ:
1. Wozniak Alicja

2. Buze Patrycja

3. Swiatkiewicz Zofia

Bieg dzieci (2009-10) 400 m. CHk:
1. Zuchowski kukasz

2. Rytter Nikodem

3. Wieckowski Kuba

Bieg dzieci (2006-08) 600 m. DZ: —
1. Lewandowska Barbara

2. Kaczkowska Wiktoria

3. Chatupczak Natalia

Bieg dzieci (2006-08) 800 m. CHk:
1. Dziok Dawid
2. Matuszak Tymoteusz
3. Zielinski Aleksander

Bieg dzieci (2003-05) 600 m. DZ:
1. Groncikowska Julia

2. Rolirad Oliwia

3. Zabtocka Julia

Bieg dzieci (2003-05) 800 m. CHt:
1. Sikorski Kevin

2. Szymanski Kacper

3. Boniecki Bartosz

Bieg dzieci (2000-02) 800 m. DZ:
1. Wiktoria Gérecka

Open K 1600 m.:

1. Gronickowska Julia
2. Gwizdalska Marta
3. Maziarz Joanna

Open M 2400 m.:
1. Jabtonski Jarostaw
2. Zielinski Mateusz



DLA ZDROJU
NAJPIERW SEONICE,
POTEM DESZCZ

Po $wietnym poczatku rundy wiosennej i zwyciestwach
z zespotami z czotéwki, Zdréj zndw zaczat gubié punkty.
Zapowiada sie ciezka walka o utrzymanie w lidze okregowe;j.

Goplania Inowroctaw - Zdréj Ciechocine
Zdroj dos¢ niespodziewanie pokonat trze-
cig druzyne rozgrywek. Mecz dla ciechoci-
nian zaczat sie rewelacyjnie. W 6. minucie
strzat Jarostawa Krzyzanowskiego sparo-
wat bramkarz gospodarzy, a Mikotaj Kar-
das najprzytomniej zachowat sie w polu
karnym i umiescit pitke w siatce. Gopla-
nia dtuzej utrzymywata sie przy pitce, za$
Zdroj groznie kontrowat. W 39. minucie
Marcin Majchrzak otrzymat dtuga pitke od
Krzyzanowskiego i w sytuacji sam na sam
pewnie podwyzszyt wynik spotkania.

W drugiej czesci obraz gry nie zmienit sie.
Goplania starata sie o kontaktowego gola,
jednak dobrze spisywata sie tego dnia cie-
chocinska defensywa. Kilka minut przed
korcem Zdréj zdobyt trzeciego gola. W
niegroznej sytuacji pitke w swojej bramce
umiescit zawodnik z Inowroctawia.

Wicelider rozgrywek okazat sie nie tak
mocny, jak mozna byto sie tego spodzie-
wac. Od poczatku spotkania inicjatywe
przejeli gospodarze, ktérzy diugo utrzy-
mywali sie przy pitce i starali sie atakiem
pozycyjnym przedostac pod bramke rywa-
li. W 31. minucie do$rodkowanie z rzutu
wolnego wykonywanego przez Majchrza-
ka skutecznie zakonczyt Jarostaw Krzyza-
nowski.

W drugiej potowie pitkarze ze Ztotnik na-
dal dtugim podaniem starali sie stworzyc
zagrozenie, a gracze z Ciechocinka kilku-
krotnie wychodzili z groznymi kontrataka-
mi. Po jednej z takich kontr w 75. minucie
Mateusz Parzybut podwyzszyt wynik spo-
tkania na 2:0. Pod koniec Zdréj miat dwie

dobre okazje na podwyzszenie rezultatu,
jednak ostatecznie zabrakto ciechocifiskim
zawodnikom zimnej krwi.

Zdroj Ciechocinek przegrat z Goptem tra-
cac bramke w ostatniej minucie spotkania.
Bramke dla Ciechocinian zdobyt w 60. mi-
nucie Igor Kania.

Od poczatku inicjatywe posiadat Zdréj.
Dobre okazje do zdobycia goli mieli Zu-
chowski i Kania, jednak brakowato precy-
zZji. Szubinianka sporadycznie pojawiata sie
w polu karnym ciechocinian. W jednej z
akcji w zamieszaniu pitke odbita od obron-
cy otrzymat napastnik rywali, tatwo minat
dwdch obroncéw Zdroju i wyprowadzit go-
$ci na prowadzenie.

Druga potowa byta bardzo podobna do
pierwszej. Zdroj atakowat, a Szubinianka
sporadycznie kontrowata. Niestety brako-
wato skutecznosci. W jednej z akcji pitka
po strzale gracza Zdroju trafita w stupek.
Do korica meczu rezultat nie ulegt zmianie.

GKS Baruchowo - Zdréj Ciechocinek 0:0)
Zgromadzeni kibice na meczu w Barucho-
wie nie ujrzeli bramek. Nieco wiecej z gry
mieli gospodarze. Ostabiony brakiem kilku
graczy Zdroj groznie kontrowat, jednak nie
zdobyt gola. Pomimo tego remis mozna za-
liczy¢ na plus. Dzieki wygranej zwiekszyli-
$my przewage nad Kujawianka do czterech
oczek.

Krzysztof Zakrzewski, ckszdroj.futbolowo.pl

Sport

DRUGI BIEG GRAND PRIX TEZNIE RUN

GRAND PRIX

KA
TEZNIE RUN

CIECHOCINEK

Ponad 60 biegaczy i kijkarzy wystarto-
wato w drugim biegu z cyklu Grand Prix
Teznie Run Ciechocinek 2019 w Biegach i
Nordic Walking.

W biegu, ktory odbyt sie 18 maja, zawod-
nicy rywalizowali o Krysztaty Soli, a takze
medale i dyplomy.

Wyniki:

NORDIC WALKING KOBIET OPEN

1. Marianna Jézwiak (Wtoctawek)

2. Aleksandra Nowak (Solec Kujawski)
3. Krystyna Daroszewska (Wtoctawek)
4. Agnieszka Pietruszewska (Kowal)

NORDIC WALKING MEZCZYZN OPEN
1. Jacek Jaworski (Torun)

2. Ryszard Dembkowski (Torun)

3. Wtodzimierz Krych (Torun)

4. Szczepan Zielinski (Wtoctawek)

BIEGI KOBIET OPEN

1. Karolina Szuflewska (Ciechocinek)

2. Justyna Salwa (Rozno Parcele)

3. Magdalena Sikorska (Aleksandrow Kuj.)
4. Magdalena Bogaciuk (Ciechocinek)

BIEGI MEZCZYZN OPEN

1. Przemystaw Ratajczyk (Zakrzewo)

2. Grzegorz Gasiorowski (Wandynowo)
3. Marek Murawski (Ottoczyn)

4. Jarostaw Jabtonski (Ciechocinek)

Trzeci bieg z cyklu Grand Prix juz 8 czerw-




REPERTUAR KINA ,ZDROJ”

+AVENGERS: KONIEC GRY"

projekcja w 3D
od 12 lat

akcja, sci-fi, prod. USA, czas 3.02, akcja

e 15.06 (sobota) godz. 17.00
e 16.06 (niedziela) godz. 17.00

Wyj ze $miechu i becz o wigcej!

WILK

OWE’Z EJ
KO

SWilk w owczej skérze”

Seans z okazji Dnia Dziecka
animacja, komedia, prod. Rosja,
czas 1.33, b/o

1.06 (sobota) godz. 16.00
Bezptatne wejsciéwki do odbioru
1 czerwca w kasie kina od 14.00 do 16.00.

sLet’'s dance”

komedia, muzyczny, prod. Francja,
czas 1.49, od 12 lat

8.06 (sobota) godz. 19.00
9.06 (niedziela) godz. 16.00

JOANA AN KAML  OLGA 1oor
KOLACZXOWSKA KARWAN BEDNAREK. SZOMANSKA KWIATKOWSHKI

»,Paskudy. UglyDolls”

projekcja w 2D,
animacja, komedia, przygodowy, prod. USA,
czas 1.27, b/o

22.06 (sobota) godz. 16.00
23.06 (niedziela) godz. 16.00

»Agent kot”

projekcja w 2D,
animacja, komedia, prod, Belgia, Niemcy,
czas 1.25, b/o

R /a

- 29.06 (sobota) godz. 16.00
PODWOJNE ZYCIE KOTKI ROXI

30.06 (niedziela) godz. 16.00

Kino zastrzega sobie prawo do zmian w repertuarze i zmian
godzin otwarcia kasy.

Dla filméw w systemie 3D:

- bilet normalny 19 ztotych

- bilet ulgowy 14 ztotych dla dzieci do lat 16 na bajki i filmy animowane
- zakup okularéw polaryzacyjnych 5 ztotych

20 Zzdrdj Ciechocinski

Z5 KWIETNIA
W KINAGH

»,Stodki koniec dnia”

dramat, prod. Polska,
czas 1.32, od 15 lat

P
{surdance
y

01.06 (sobota) godz. 19.00

»Jolkien”

dramat biograficzny, prod. USA,
czas 1.52, od 15 lat

9.06 (niedziela) godz. 19.00
10.06 (poniedziatek) godz. 16.00

~Wymarzony”
komediodramat, prod. USA,

czas 1.55, od 15 lat

22.06 (sobota) godz. 19.00
23.06 (niedziela) godz. 19.00

»,Oszustki”

komedia, prod. USA,
czas 1.34, od 15 lat

29.06 (sobota) godz. 19.00
30.06 (niedziela) godz. 19.00

Uwaga! Nie przyjmujemy rezerwacji indywidualnych, tylko re-
zerwacje dla grup zorganizowanych
- minimum 20 os6b.

Dla filméw w systemie 2D:
- bilet normalny 15 ztotych
- bilet ulgowy 10 ztotych dla dzieci do lat 16 na bajki i filmy animowane
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PIKNIK ,MLODZIEZ WITA WAKACJE"

Sobota, 29 czerwca, godz. 19.00, stadion miejski, ul. Tezniowa 6.

W Ciechocinku wakacje wita mtodziez, bo to wtasnie mtodzi mieszkancy uzdrowiska wpadli
na pomyst zorganizowania czerwcowego koncertu. W ostatni weekend czerwca na scenie
pod tezniami dominuja raperzy, didzeje i tworcy muzyki elektronicznej. W tym roku na Sta-

dionie Miejskim wakacje powitajg z nami DJ Hazel, Dj Martinez, DNF, Prisoners Show, Kali

i Zeus. Wstep wolny!

OGOLNOPOLSKA
AKCJA ZBIORKI KRWI
,MOTOSERCE"

Motoserce to ogodlnopolska
zbidrka krwi organizowana
przez kluby motocyklowe,
ktorej towarzysza koncerty
i konkursy. Impreza pod ho-
norowym patronatem Lesz-
ka Dzierzewicza, burmistrza
Ciechocinka.

Sobota, 1 czerwca, godz.
10-17, muszla koncerto-
wa w parku Zdrojowym.

PILKA NOZNA
£ACZY POKOLENIA

IX Turniej Pitki Noznej o Puchar

Burmistrza Ciechocinka ,Pitka

nozna taczy pokolenia”. Rywali-

zacja w kategorii szkoét podsta-

wowych oraz mtodziezy pow.
15 roku zycia.

Sobota, 1 czerwca, godz.
10, boisko OSIR, ul.
Tezniowa 6.

DZIEN DZIECKA Z MIEJSKIM
CENTRUM KULTURY

Obchody Dnia Dziecka rozpocznie przekazanie klucza do

bram miasta przez burmistrza. Przez caty dzief na dzieci be-

dzie czeka¢ mnostwo atrakcji: dmuchance, animacje, zabawy

zrecznosciowe, konkursy, banki mydlane, malowanie twarzy i

rodzinne wyscigi. Specjalne seanse dla najmtodszych przygo-
towato tez Kino ,Zdréj" (zobacz repertuar).

Sobota, 1 czerwca, godz. 12-16,
skwer Excentrykow.

WARSZTATY

FOTOGRAFICZNE
,PODSTAWY FO-
TOREPORTAZU”

Pierwsze spotkanie warsztatow
fotograficznych prowadzonych
przez Stawomira Swigtkiewicza
w ramach projektu ,Reportaz -
sztuka opowiadania zycia”. Za-
pisy na zajecia do korica maja.

Poniedziatek, 3 czerwca,
godz. 17, Miejska
Biblioteka Publiczna, ul.
Zelazna 5.

WYSTAWA MA-

LARSKA ,O POL-

SCE. XXX-LECIE
1989-2019”

Wystawa malarstwa, ktorej ku-
ratorem jest prof. Pawet Lewan-

dowski-Palle.

Wtorek, 4 do 30 czerw-
ca, Mini Salon Sztuki
Miejskiego Centrum
Kultury, ul. Zelazna 5.

GALA BOKSERSKA

Gala organizowana przez Ciechocinski Klub Bokserski ,Potez-
nie”. W programie Ill Turniej o Puchar Burmistrza Ciechocinka
(godz. 14), miedzywojewddzki mecz bokserski Kujawsko-Po-
morskie vs Pomorskie (godz. 16) i mecz Ekstraligi Boksu Olim-
pijskiego Wilki Kujaw vs Wielkopolska (godz. 18). Wstep wolny.

Sobota, 1 czerwca, godz. 14, boisko OSIR, ul.
Tezniowa 6.

FESTIWAL PIOSENKI STRAZACKIEJ

Co dwa lata w Ciechocinku odbywa sie Ogélnopolski Fe-

stiwal Piosenki Strazackiej. W naszym kurorcie w malow-

niczej scenerii Muszli Koncertowej w parku Zdrojowym

postuchasz muzyki orkiestrowej w wykonaniu zespotéw

z catego kraju, a takze zobaczysz efektowne wystepy ma-
zoretek. Wstep wolny.

Sobota, 8 czerwca, od godz. 19 i niedziela,

9 czerwca, od godz. 10, muszla koncertowa w
parku Zdrojowym.
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KONCERT Z CY-
KLU ,CZTERY PORY
ROKU”

Koncert w wykonaniu uczest-

nikéw warsztatéow wokalnych

Miejskiego Centrum Kultury

prowadzonych przez Stawo-
mira Mateckiego.

Sobota, 8 czerwca,
godz. 15, sala kinowo-
-widowiskowa MCK,

KONCERT ,DZIECIAK POTRAF/”

Kolejna edycja koncertu ,Dzieciak Potrafi” w wykonaniu

ucznidéw Szkoty Podstawowej nr 1 im. Marszatka Jozefa Pit-

sudskiego w Ciechocinku. Tym razem motywem przewodnim
bedzie ,Ptasie radio’. Wstep wolny.

Wrtorek, 11 czerwca, godz. 16,
Teatr Letni, ul. Kopernika 3.

6.WQJ EWO'DZKIE. POKAZY |
PARADA STRAZACKA

Wielkie $wieto strazakéw i fandéw pozarnictwa. Kilkadziesigt

jednostek weZmie udziat w efektownej paradzie ulicami mia-

sta. Na stadionie miejskim pokazy, animacje dla dzieci i kon-
kursy. Wstep wolny.

Sobota, 15 czerwca, godz. 15,
stadion miejski, ul. Tezniowa 6.

ul. Zelazna 5.

SZTUKA BEZ BARIER

Na jednej scenie jazz, blues i rock. Niepetnosprawni i petno-

sprawni artysci. | ogromna energia ptynaca od ludzi, ktérzy

wbrew przeciwnosciom chcg smakowac zycia. Impreze orga-

nizuje Stowarzyszenie Centrum Niezaleznego Zycia ,Sajgon’,

ktore zajmuje sie rehabilitacjg 0séb z uszkodzeniami kregostu-
pa. Wstep wolny.

Sobota, 15 czerwca, godz. 18.30,
Teatr Letni, ul. Kopernika 3.

48. SPOTKANIA Z FOLKLOREM
KUJAW | ZIEMI DOBRZYNSKIE)J

Najwieksza w wojewddztwie i jedna z najstarszych w kraju imprez promujgcych
sztuke ludowa. W muszli koncertowej w parku Zdrojowym wystepuje kilkadzie-
sigt zespotow folklorystycznych z catego regionu. Festiwal wieficzg cieszace sie
ogromng popularnoscig wsrdéd kuracjuszy i gosci koncerty muzyki etnicznej z

KONCERT ORKIESTRY
ZDROJOWEJ

W programie muzyka salo-

néw XIX-wiecznej Europy,

muzyka operetkowa, najstyn-

niejsze musicale i przeboje

Swiatowej muzyki filmowej.
Wstep wolny.

Niedziela, 16 czerw-

ca, godz. 11, muszla

koncertowa w parku
Zdrojowym.

CARMEN-SUITA &
PIETRUSZKA. RE-

TRANSMISJA Z TEATRU

BOLSZO)

Retransmisja  przedstawie-

nia baletowego z Teatru

Bolszoj w Moskwie. Bilety do

nabycia w Miejskim Centrum

Kultury (osobiscie lub przez
internet).

Poniedziatek, 17
czerwca, godz. 17, sala

kinowo-widowiskowa
MC K, ul. Zelazna 5.

KONCERT FINALOWY
W RAMACH VI LET-
NICH WARSZTATOW
MUZYCZNYCH

Koncertowe zwienczenie
letnich warsztatéw muzycz-
nych  wspoétprowadzonych
przez Camerate Vladislavia.

Wtorek, 18 czerwca,
godz. 19, sala kinowo-
-widowiskowa MCK,
ul. Zelazna 5.

Lrszula Jabkanska

CZLOWIEK W PRZYSTEPNE] CENIE

SPOTKANIE AUTORSKIE Z KAROLINA SULEJ
| URSZULA JABLONSKA

roznych kontynentow. Imprezie towarzyszy Jarmark Sztuki Ludowej i Rekodzieta

Artystycznego. Wstep wolny.

Sobota 22 i niedziela 23 czerwca,

muszla koncertowa w parku Zdrojowym.

Redakcja zastrzega mozliwos¢ zmian terminéw wydarzen. Aktualny kalendarz wydarzen znajdziesz na www.ciechocinek.pl.

Zdroj Ciechocinski

Spotkanie autorskie z reporterkami Karoling Sulej i Urszulg Jabtoriska. Spotkanie
realizowane i dofinansowane ze srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego pochodzacych z Funduszu Promocji Kultury w ramach programu ,Partner-
stwo dla ksigzki 2019". Projekt realizowany we wspdtpracy z Salonikiem Literac-

kim, sekcjg Uniwersytetu dla Aktywnych.

Piatek, 28 czerwca, godz. i.l7,
Miejska Biblioteka Publiczna, ul. Zelazna 5.
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e 8.06 Elvis - najwieksze przeboje

@ 22.06 Liza - romanse cygansko-rosyjskie

Fontanna na Parterach Hellwi
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