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SPIS TRESCI

Konstytucja 3 Maja narodowy sen
o wolnosci

Hotspoty w Ciechocinku — wygodnie
taczysz sie z catym Swiatem!

Mieszkania z rynku pierwotnego
i wtornego

Walka ze smogiem — kolejne starcie

Konkurs ,Pamietajmy o tradycji” roz-
strzygniety

Spis powszechny,
Adopcja na odlegtosé

Szkoty i Przedszkola

Zdaniem Psychologa: Bardzo wazna
i potrzebna - ztos¢!

Na deptaku: Stefcia Gorska

Kasia z Ciechocinka juz w domu

Uczennica SP3 z nagrodg konkursu
jezyka niemieckiego.

Sara z Ciechocinka $piewem i grg ak-
torska podbija Swiat

Obierz kurs po zastrzyk przeciw ko-
ronawirusowi

Fotoreportaz - Wiosna w Ciechocin-
ku

,Zdréj Ciechocinski” znajdziesz w nastepujacych punktach:

Punkt Informacji Turystycznej, ul. Zdrojowa 2b, Urzad Miejski, ul. Kopernika 19, Miejskie Centrum Kultury, ul. Zelazna 5, Miejska Biblioteka Publiczna, ul. Zelazna 5,
Punkt Handlowy ,Yabo”, ul. Strazacka 2, Przedsiebiorstwo Handlowe ,Ares”, ul. Broniewskiego 10, Kiosk ,Ruch”, ul. Kosciuszki 6, Kiosk ,,Ruch”, ul. Wojska Polskiego,
Sklep ,Mis”, ul. Zdrojowa 48, Sklep ,Danuta”, ul. Zdrojowa 3, Zaktad Fotograficzny ,Kodak”, ul. Broniewskiego 3, Delikatesy ,Choba”, ul. Polna 14, Sklep ,Koniczynka”,
ul. Dembickiego 35, Piekarnia-Cukiernia ,Polkorn”, sklepy firmowe w Ciechocinku (Widok 46, Broniewskiego 4), w Aleksandrowie Kujawskim (Stowackiego 37),
Toruniu (Kraszewskiego 32/34, Gagarina 212, Mickiewicza 59), Bydgoszczy (Sktodowskiej-Curie 33) i Solcu Kujawskim (Garbary 2a), kawiarnia w Sanatorium Uzdro-
wiskowym ,,Chemik”, ul. Widok 13, kawiarnia w Sanatorium Uzdrowiskowym MAX, ul. Lorentowicza 4, kawiarnia w 22. Wojskowym Szpitalu Uzdrowiskowo-Rehabi-
litacyjnym, ul. Wojska Polskiego 5.
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KONSTYTUCJA 3 MAJA
NARODOWY SEN O WOLNOSCI

O Konstytucji 3 Maja wie kazdy. Nie kazdy jednak wie, Ze jej historia nawiazuje
do symbolicznych trzech trojek. Jej autorami byty trzy osoby. Wprowadzata
trojpodziat wtadzy. Zostata uchwalona pamietnego 3 maja.

Krol Stanistaw August Poniatowski, marszatek wielki li-
tewski Ignacy Potocki oraz duchowny i uczony Hugo Kot-
tataj stworzyli Konstytucje 3 Maja. Po 7-godzinnych obra-
dach Sejmu (chociaz zaktadano, Zze prace nad Konstytucja
zostang przedyskutowane w ciggu 3 godzin), ja zatwier-
dzono, a krdl potwierdzit jej tres¢ swoim podpisem. To byto
3 maja 1791 roku. W pierwszych latach nowa Konstytucje
nazywano tez ostatnig wolg i testamentem gasnacej Ojczy-
zny. To dlatego, Zze nasz kraj borykat sie ze skutkami agresji
panstw sasiadujacych, ktorzy w 1772 roku doprowadzili
do | rozbioru Polski.

Dziata sie historia na oczach Polakéw

W dniu ustanowienia Konstytucji 3 maja przestata ist-
nie¢ Rzeczpospolita Obojga Narodéw, a powotana zostata
Rzeczpospolita Polska. Nasza Konstytucja byta druga po
amerykanskiej (ustanowionej w 1787 roku), jednocze-
$nie pierwsza w Europie, ktéra w diametralny sposéb re-
gulowata funkcjonowanie panstwa i wptywata na zycie
jego obywateli. Ustanowita tréjpodziat wtadzy na na
ustawodawcza (dwuizbowy parlament - Izba Poselska
i Izba Senacka), wykonawcza (Rada Krélewska z krélem
na czele) i sadownicza. Znosita liberum veto oraz wolng
elekcje. Wprowadzata polityczne zréwnanie mieszczan
oraz szlachty (tym samym ograniczata immunitety prawne
oraz przywileje szlachty zagrodowej), zas chtop6w objeta
ochrong panstwa. Katolicyzm zostat uznany za religie pa-
nujaca. Zagwarantowano jednak swobode wyznan, cho¢
apostazja, czyli porzucenie wiary, nadal byta uznawana za
przestepstwo.

Opadty peta niewoli

4 dni po uchwaleniu Konstytucji kazdy Polak styszat te sto-
wa, wypowiadane przez marszatkéw: ,Ojczyzna nasza juz
jest ocalona. Swobody nasze zabezpieczone. Jestesmy od-
tad narodem wolnym i niepodlegtym. Opadty peta niewoli
i nierzadu”.

W tamtych niestabilnych czasach rodacy musieli mie¢
zapewnione wzmozone bezpieczenstwo. W tym tez celu
utworzono stata armie. Jej liczebnos¢ miata siega¢ 100 ty-
siecy Zotnierzy.

Konstytucja, uwazana za zbiér najnowoczesniejszych
praw, miata by¢ aktualizowana co 25 lat, aby zawsze byta
dopasowana do biezacych czaséw. Co ¢wierc¢ wieku miat
sie zbiera¢ Sejm Konstytucyjny. On miat pracowa¢ nad
zmianami w Konstytucji. Tak sie jednak nie stato nigdy.

Bunt na poktadzie

Juz w 1792 roku, pod ostona nocy z 18 na 19 maja, prze-
ciwnicy reform, wskazanych w Konstytucji, zawiazali
konfederacje, okreslang pozniej jako targowicka. Spisek
magnacki powstat w porozumienia z caryca Rosji Kata-
rzyna ll. Stojacy za konfederacja magnaci ogtosili ludowi,
iz stoja na strazy zagrozonej wolnosci Rzeczypospolitej.
Zmobilizowane sity targowiczan 20 tysiecy i armii rosyj-
skiej w liczbie 97 tysiecy wkroczyty do Polski. Krél zdazyt
przygotowac do walki 37 tysiecy osob, gtéwnie rekrutéw.
Polskie wojska zwyciezyty kilka walk, lecz nie zdotaty po-
konac targowiczan. Narodowy sen o wolnosci umart.

Znaczenie Konstytucji 3 Maja

Konstytucja, chociaz obowigzywata jedynie 15 miesiecy,
miata i do tej pory ma znaczenie dla Polakéw. Stanowi
symbol, swietos¢ narodowa, a jej ideaty przekazywane sa
kolejnym pokoleniom rodakow.

Niech sie swieci 3 Maja - to nie tylko hasto, ktére nam
dzisiaj przyswieca. To dla nas wszystkich zywa lekcja pa-
triotyzmu, ktéra pozwolita Polakom przetrwac¢ 123 lata
niewoli. W tamtych wydarzeniach odnajdujemy siebie.
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HOTSPOTY W CIECHOCINKU - WYGODNIE

Hotspotéw w Ciechocinku [F5 =

nie brakuje, a jeszcze s
ich przybedzie. ==
Niedtugo mieszkaricy §

-

darmowym dostepem |
dointernetu. |

s

Sie¢ punktéw zostanie &

Hotspoty (dostownie ,gorace punkty”) to
miejsca, w ktérych mozna podtaczy¢ sie
za darmo do internetu ze swoim smartfo-
nem czy laptopem. Znajduja sie juz w Cie-
chocinku w wielu kluczowych miejscach
w przestrzeni publicznej. Obecnie jest ich
kilkanascie, zasieg mozna ztapac m.in. przy
Muszli Koncertowej w parku Zdrojowym,
Zegarze Kwiatowym na placu Gdanskim,
przy Dywanach Kwiatowych na ul. Armii
Krajowej czy przy fontannie Jas i Matgo-
sia. Darmowy dostep do sieci oferuja row-
niez hotspoty w Teatrze Letnim, Parku So-
snowym (ul. Lesna/Armii Krajowej), Tezni
nr 1 (przy ul. Tezniowej) czy przy pomniku
Staszica od strony Wodnego Placu Zabaw.
Zasieg dziatajacych hotspotéw szacowany
jest na okoto 150 metréw od nadajnika.

Fundusze
Europejskie

Polska Cyfrowa
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SZYKUJA SIE NOWE PUNKTY
PEENE INTERNETU

Wtadze Ciechocinka idg jednak z duchem
czasu. Zaoferujg niedtugo zainteresowa-
nym dostep do kolejnych punktéw hot-
spot, w ktérych bedzie mozna za darmo
skorzysta¢ z szybkiego internetu. Gmina
Miejska Ciechocinek postanowita bowiem
skorzysta¢ z mozliwosci, jakie oferuje Pro-
gram Operacyjny Polska Cyfrowa na lata
2014-2020, Budowa i utrzymanie sieci
hotspot i jej OS priorytetowa |. Powszech-
ny dostep do szybkiego internetu. Dzieki
temu rozszerzy sie¢ hotspotéw w miescie.
To przeciez ku zadowoleniu mieszkancow,
kuracjuszy i turystéw.

Miasto przeprowadzito postepowanie
o udzielenie zamoéwienia publicznego,
dotyczacego budowy i utrzymania sieé
hotspotéw w Ciechocinku. Zaproszenie
do ztozenia ofert skierowano do czte-
rech firm ITTAM Zawilski, Miedziak sp.j.,
z Ciechocinka, FHU “Mirag” Mirostaw
Zdzichowski z Radziejowa, Orange Polska
S.A., (Skierniewice) i SKYNET Aleksander
Makowski z Ciechocinka.

aadle e CENTRUM
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DOSTEP DO INTERNETU
NA MIARE XXI WIEKU

Przed firmami postawiono zadanie do-
prowadzenia tjcza, dostawy urzadzen
i wybudowania sieci hotspotéw w opar-
ciu o urzadzenia dostepowe zlokalizowa-
ne w kolejnych obiektach w Ciechocinku.
Jednym z warunkéw byto to, zeby hot-
spot miat zasieg 150 metréw od nadajnika
(w otwartym terenie). Istotne byto réw-
niez zapewnienie odpowiedniej szybkosci
transferu danych. Miasto oszacowato war-
to$¢ zaméwienia na 64 tysigce 368 zto-
tych brutto. Takg wtasnie zwycieska oferte
ztozyta firma ITTAM Zawilski, Miedziak
sp. j.

Nadajniki maja by¢ rozmieszczone w 11 punk-
tach miasta, m.in. w Miegjskim Centrum
Kultury, Miejskiej Bibliotece Publicznej,
Urzedzie Miasta, Teatrze Letnim, MOPS,
Przedszkolu Samorzadowym nr 1 i nr
2, Liceum Ogodlnoksztatcagcym, SP nr 1
i 3, OSIR, a takze na Stadionie Miejskim,
w Skate Parku przy Hali Sportowej i na
kortach tenisowych w parku Zdrojowym.

Unia Europejska
Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego
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MIESZKANIA
Z DRUGIEJ REKI

Kto mysli, ze wszystkie miesz-
kania na rynku wtérnym s3a tan-
sze, ten sie myli. Wybrane lokale
z rynku wtérnego w Ciechocinku,
po generalnym remoncie, chociaz

w budownictwie z wielkiej ptyty,
z lat 80., w przeliczeniu za metr
kosztuja nawet ponad 7000 zt.
Przecietne ceny ksztattuja sie
zas$ na poziomie 5300 zt/m kw.
To mieszkania w stanie przynaj-
mniej do odswiezenia.

MIESZKANIA

: ZRYNKU PIERWOTNEGO
| WTORNEGO. TYLE KOSZTUJA W CIECHOCINKU

»l

MIESZKANIA-NOWKI
W CENTRUM MIASTA

W samym sercu miasta, przy
ul. Ogrodowej i Zdrojowej, po-
wstajg apartamentowce z miej-
scami parkingowymi w garazu
podziemnym. Na sprzedaz pozo-
stato niewiele mieszkan. Nowe-
mu wtascicielowi kazde lokum
zostanie przekazane w stanie de-
weloperskim, a zatem do wykon-
czenia. Do lokalu przynalezy piw-
nica. Metr mieszkania wyceniono
przewaznie na 6000-6200 zt.

Ceny nieruchomosci nie spadty
w czasach koronawirusa. W Cie-
chocinku za metr kwadratowy
mieszkania trzeba da¢ nawet
prawie 7000 zi. | to za stan de-
weloperski.

Kto 10 lat temu rozgladat sie za
catkiem nowym mieszkaniem
(czytaj: z rynku pierwotnego) na
terenie Ciechocinka i znajdowat
oferte za okoto 3500 zt za metr
kwadratowy, ten zastanawiat
sie, czy to nie za drogo. Potem
czesto rezygnowat z planowane-
go zakupu, uznajac cene za zbyt
wysoka. Teraz ceny s3 znacznie
wyzZsze, a zainteresowanie nie-
mate. Przygladamy sie orienta-
cyjnym stawkom na rynku dewe-
loperskim w Ciechocinku.

5700 zt/m kw. - tyle kosztuje
mieszkanie tez z rynku dewe-
loperskiego, ale przy ul. Widok
w Ciechocinku - to jedyny tutaj
lokal na sprzedaz. Przy ul. Bro-
niewskiego powstaje natomiast
kolejny blok. Trzeba liczy¢ sie jed-
nak z tym, ze ceny wynosza 6900
zt za metr. Pierwsi lokatorzy
wprowadza sie jeszcze w 2021
roku.

NATALIA Z CIECHOCINKA MA 13 LAT, APLYWA NA MEDAL. ZtOTY!

Mieszkanka Ciechocinka, Natalia Jabton-
ska, robi zawrotng kariere na basenie.
Otylia Jedrzejczak we wczesnych latach
mtodosci mogtaby jej pozazdroscic takie-
go tempa.

Natalia jest stypendystka, otrzymata sty-
pendium sportowe od burmistrza Ciecho-
cinka. W grupie lokalnych mtodych spor-
towcow ona jedyna jest ptywaczka (a na
10 0s6b, ktérym przyznano stypendia, jest
tylko dwoje dziewczat, w tym wtasnie Na-
talia). Osiggneta wiele, a pozostaje skrom-
na dziewczyna. Woda sodowa do gtowy jej
nie uderzyta, chociaz mtoda mieszkanka
naszego miasta wode uwielbia. Zwtaszcza
te w basenie.

Pasmo sukcesow

Nastolatka nalezy do Kadry Wojewddz-
kiej Mtodzikow. Ostatnie tygodnie jej zy-
cia to pasmo sukceséw. 7 marca w Pozna-
niu odbyty sie zawody ptywackie o Puchar
Wielkopolskiego Okregowego Zwiazku
Ptywackiego. Natalia zdobyta na nich

dwa brazowe medale. Jeden otrzymata
za przeptyniecie 100 m stylem dowol-
nym, drugi zas za 50 m stylem klasycznym
(w tym drugim Natalia czuje sie, jak rybaw
wodzie, wszak to jej ulubiony styl). Tydzien
pdzniej Kujawsko-Pomorski Zwigzek Pty-
wacki wytypowat mtoda ciechocinianke
na obo6z kondycyjny Kadry Wojewodzkiej
Mtodzikéw. Ptywacy spotkali sie w Cen-
tralnym Osrodku Sportu w Watczu.

Wygrane w pieknym stylu

Po powrocie, na Miedzywojewdédzkich Dru-
zynowych Mistrzostwach Mtodzikéw w Byd-
goszczy, organizowanych 24 i 25 marca,
Natalia, na co dzien uczennica kl. VII Szkoty
Podstawowej nr 1 w Ciechocinku, znowu
siegneta po zwyciestwo. Pierwszego dnia
zawoddéw zdobyta ztoty medal za 100 m
stylem klasycznym oraz brgzowy medal
w sztafecie 4 x 50 m stylem zmiennym. Na-
zajutrz jej kolekcja medali powiekszyta sie
o srebrno (200 m stylem klasycznym), ztoto
(200 m stylem zmiennym) i braz (w sztafecie
4 x 50 m stylem dowolnym).

Po Wielkanocy nadszedt czas na kolej-
ne osiagniecia. 17-18 kwietnia w Mtawie
przeprowadzono Otwarte Zawody Pty-
wackie o Puchar Pétnocnego Mazowsza.
Konkurencja byta niebywata, lecz Natalia
Jabtonska zakwalifikowata sie do finatéw.
Ostatecznie nasza ptywaczka wywalczy-
ta srebro za 100 m stylem motylkowym
ibraz za 50 m stylem klasycznym.

Zdroj Ciechocinski 5
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Od 1 lipca kazdy obywatel czy zarzadca
budynku bedzie musiat ztozy¢ deklaracje
do Centralnej Ewidencji Emisyjnosci Bu-
dynkéw. W ten sposéb przyczyni sie do...
oczyszczenia powietrza.

Centralna Ewidencja Emisyjnosci Bu-
dynkow to ogdlnopolska baza, w ktoérej
znajda sie docelowo wszystkie budynki,
posiadajace zrodta ciepta o mocy nie-
przekraczajacej 1 MW. Za budowe sys-
temu i powodzenie tego przedsiewziecia
odpowiada Gtéwny Urzad Nadzoru Bu-
dowlanego.

Na wskazanie terminu uruchomienia
projektu wszyscy czekali od dawna. Do-
czekalisie.- Od 1 lipca 2021 Polacy beda
mieli 12 miesiecy na zarejestrowanie
swoich Zrédet ciepta. Brak wiedzy o kop-
ciuchach byt jednym z powoddw, dla
ktorych nie dato sie w Polsce zarzadzac
jakoscia powietrza i skutecznie walczy¢
ze smogiem - moéwit Andrzej Guta, lider
Polskiego Alarmu Smogowego.

CEEB, czyli co to takiego?

To bedzie co$ w rodzaju spisu powszech-
nego. Tyle, ze jakby branzowego - rzad
sprawdzi, czym ogrzewasz dom. W dekla-

6 Zdroj Ciechocinski
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racji trzeba bedzie podac¢ dane wtascicie-
la, ewentualnie zarzadcy budynku oraz
adres nieruchomosci. Konieczne bedg
ponadto informacje o liczbie i rodzaju
eksploatowanych w obrebie nierucho-
mosci zrdédet ciepta czy zrédet spalania
paliw oraz o ich przeznaczeniu i wykorzy-
stywanych w nich paliwach. Warto be-
dzie poda¢ numer telefonu wtasciciela
lub zarzadcy badz e-mail.
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Do centralnej ewidencji (CEEB) trafig in-
formacje o wszystkich obiektach, w kto-
rych wspomniana moc urzadzenia grzew-
czego nie przekracza 1 MW - dotyczy to
zarowno domoéw i mieszkan, lokali ustu-
gowych, jak i budynkéw uzytecznosci pu-
blicznej, w tym chocéby urzedéw.

Klik! i formularz bedzie przestany

Formularze bedzie mozna ztozy¢ przez
internet (za posrednictwem systemu te-
leinformatycznego CEEB) albo osobiscie,
W urzedzie miasta czy gminy. Czas prze-
kazania danych bedzie zalezat od tego,
czy budynek jest catkiem nowy, czy nie.
Dla budynkoéw juz istniejacych ich wta-
$ciciel lub zarzadca bedzie miat na ten cel
wspomniany rok (czyli do konca czerwca
2022). W przypadku nowych budynkéw
termin wyniesie 14 dni.

Celem stworzenia CEEB jest poprawa ja-
kosci powietrza, przede wszystkim likwi-
dacja albo chociaz znaczne ograniczenie
emisji substancji powodujacych smog.
Baza stanie sie miejscem, w jakim poja-
wig sie wskazowki odnosnie wszystkich
programoéw finansowania wymiany pie-
céw. Tym samym bedzie np. tatwiej o wy-
miane starych kottéw grzewczych.



KONKURS
Tradys:ja jest nieodtacznym el.eme.ntem ”
S g R A »+PAMIETAJMY O TRADYCJI
B i b ROZSTRZYGNIETY.

przez wiele pokolen oraz posiadamy in-
formacje na temat zycia w dawnych cza-
sach. Nasi przodkowie dbali o to, aby oby-
czaje przekazywane byty z pokolenia na

pokolenie. NATALIA ZUZANNA DAMIAN

MARSZEWSKA PIOTROWSKA BLACHOWIAK

Poprzez nasz konkurs chcieli§my zache- CIECHOCINEK CIECHOCINEK ZAKRZEWO

ci¢ dzieci i mtodziez do rozméw z bliski-
mi o tym, jak w ich dziecinstwie przygo-
towywano sie do swiat wielkanocnych.
Cieszymy sie, ze pomimo trudnej sytuacji
(zdalne nauczanie itp.) 13. edycja Powia-
towego Konkursu Plastycznego ,Pamie-
tajmy o tradycji” spotkata sie z tak du-
Zym zainteresowaniem, zaréwno wsrod
przedszkolakéw, jak i uczniow szkét pod-
stawowych catego powiatu. Do konkursu
zostato zgtoszonych ponad 200 przepiek-
nych, kolorowych prac: pisanek i kartek
swiatecznych. Jury oceniato samodziel-
nos¢ wykonania prac, pomystowos¢, me-
tody i estetyke.

KATEGORIA WIEKOWA PRZEDSZKOLA:

nagrody: Mikotaj Dabek (Badkowo), Na-
talia Solska (Siarzewo), Jolanta Molenda
(Badkowo), Aleksander Domanowski
(Ciechocinek), Damian Btachowiak (Za-
krzewo), Stanistaw Kazimierczak (Kucz-
kowo)

wyroznienia: Natalia Marszewska Cie-
chocinek), Pola Szymaniska (Sedzin), Szy-
mon Dabrowski (Sedzin), Wiktor Draz-
kowski (Badkowo), Filip Domanowski
(Ciechocinek)

JAKUB
KOZtOWSKI
NISZCZEWY

ANASTAZJA WISNIEWSKA
ALEKSANDROW KUJAWSKI

KATEGORIA WIEKOWA SZKOtY POD-
STAWOWE KLASY 1-4:

nagrody: Zofia Wisniewska (Plebanka),
Filip Rutkowski (Plebanka), Julia Kret-
kowska (Kalinowiec), Anastazja Wi-
$niewska (Aleksandréw Kuj.), Zuzanna
Strzyzewska (Nieszawa), Apolonia Pia-
secka (Storisk Dolny)

wyréznienia: Anastazja Wisniewska
(Aleksandréw Kuj.), Anna Cwiklinska
(Plebanka), Marta Mysiara (Wygoda), Na-
talia Lewandowska (Zarebowo)

KATEGORIA WIEKOWA SZKOLtY POD-
STAWOWE KLASY 5-8:

nagrody: Jakub Koztowski (Niszczewy),
Aleksandra Lewandowska (Ottoczyn),
Jakub Kwiatkowski (Badkowo), Zuzanna
Piotrowska (Ciechocinek), Alicja Woz-
niak (Raciazek), Joanna Danielewska (Ko-
lonia towiczek),

wyroznienia: Bartosz Paszkiel (Wotusze-
wo), Natan Styczek (Waganiec), Roksana
Lewandowska (Badkowo), Maria Drazek
(Badkowo).

Wystawe nagrodzonych prac mozna obej-
rze¢ w specjalnie przygotowanym po-
mieszczeniu - z zewnatrz przy wejsciu do
kina Zdroj.

Katarzyna Kaliszewska
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SPIS POWSZ

Jedno z najwiekszych przedsiewziec of 'nizacyjny h
kady - Narodowy Spis Powszechny - toj@kazja dla zto
i oszustow, ktdérzy podszywajac sie pod '
wych mog3 czai¢ sie na ofiary, wytudz3
wrazliwe.

Warto wiedzieé¢, ze w kwietniu 2021
do naszych doméw na pewno nie za-
puka Zzaden rachmistrz - kazdy, kto
bedzie sie za niego podawal, jest po
prostu oszustem. W takiej sytuacji nie
nalezy nawet otwiera¢ mu drzwi, tylko
szybko powiadomic policje. Urzad Sta-
tystyczny w Bydgoszczy przypomina,
ze do konica kwietnia Narodowy Spis
Powszechny Ludnosci i Mieszkan 2021
bedzie miat jedynie forme samospisu.

PRAWDZIWY START: 4 MAJA 2021

Kazdy moze bowiem sam, nie czekajac
na rachmistrza, przekazaé¢ wszystkie
potrzebne dane - przez internet za
pomoca aplikacji spisowej albo telefo-
nicznie - przez ogdlnopolska infolinie
22 279 99 99. Rachmistrzowie tele-
foniczni, a wiec tacy, ktérzy to z nami
beda chcieli sie kontaktowaé w celu
przeprowadzenia spisu, zaczng prace
dopiero 4 maja. Kazdy, kto spisze sie
samemu albo przekaze informacje rach-
mistrzowi telefonicznemu, nie bedzie
odwiedzany pdzniej przez rachmistrza
osobiscie. Jesli tak sie stanie, oznaczaé
to bedzie, Zze osoba przedstawiajaca sie
jako rachmistrz jest w z duzym praw-
dopodobienstwem oszustem. Jest to
tym bardziej prawdopodobne, ze - jak
informuje GUS - wyjscia rachmistrzéw
w teren s3 wstrzymane do odwotania.
Wszystko z powodu koronawirusa.

OSZUSTWO METODA
NA RACHMISTRZA

Okazuje sie jednak, ze oszusci w na-
szym regionie nie préznuja, a ich
wzmozona aktywnosé¢ w zwigzku ze
spisem jest juz dostrzegalna.

8 Zdrdj Ciechocinski
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NA SZCZESCIE TYM RAZEM ICH
OFIARA NIE DALA SIE OSZUKAC.

Czujnoscia w tej kwestii wykazat sie
mieszkaniec Wtoctawka, do ktérego
w ostatnim czasie zgtosit sie rzekomy
rachmistrz. Podczas rozmowy przez
domofon kobieta o$wiadczyta, ze jest
pracownikiem biura spisowego i przy-
szta w sprawie wypetnienia formula-
rza. Wtoctawianin, nie podajac kobie-
cie swoich danych, uméwit sie z nig na
spotkanie w innym terminie. Jedno-
czesnie zadzwonit na infolinie urzedu
statycznego, aby powiadomi¢ o zda-
rzeniu - relacjonuje nadkom. Joanna
Seligowska-Ostatek z Zespotu Komu-
nikacji Spotecznej Komendy Miejskiej
Policji we Wtoctawku.

STRZEZ NUMERU KONTA
SWEGO, JAK SIEBIE SAMEGO.

Oszuéci moga réwniez prébowac wytu-
dza¢ dane i informacje wrazliwe przez
telefon. Rachmistrz jednak, cho¢ be-
dzie pytat o wiele spraw osobistych,
jak wysokos¢ zarobkéw, posiadany
samochdéd czy nieruchomosci, nigdy
nie zapyta o numer konta bankowe-
go. Tym bardziej nie bedzie domagat
sie podania np. danych do logowania
w serwisach bankowych. Nie spyta
tez o przechowywane w domu precjo-
za i kosztownosci. Kazde takie pyta-
nie powinno skutkowaé roztaczeniem
rozmowy i zgtoszeniem sprawy poli-
cji. Cho¢ nalezy zachowac ostroznosc,
trzeba pamietac, ze udziat w Narodo-
wym Spisie Powszechnym jest obywa-
telskim obowiagzkiem. Za jego zlekce-
wazenie grozi grzywna. Spis potrwa do
30 wrzeénia 2021.

ADOPCJA NA ODLEGLOSC.
NASZE DZIECI POMAGAJA
DZIECIOM TRZECIEGO SWIATA

- To, ze my mamy zapewnione jedzenie, na-
uke i opieke lekarzy, nie oznacza, ze inne
dzieci tez tak maja - mdéwia uczniowie
Szkoty Podstawowej nr 3 w Ciechocinku.
Z tego powodu od lat wspieraja misjonarzy,
ktorzy pomagaja dzieciom z najubozszych
krajéw swiata.

»~Adopcja na odlegtos¢” (inaczej: ,Adopcja
serca”) to ogdlnoswiatowa akcja, ktorej
cel stanowi pomoc dla dzieci z najbied-
niejszych rodzin, zyjacych w najubozszych
panstwach. To przewaznie kraje Trzecie-
go Swiata, czyli afrykanskie i azjatyckie.
W przedsiewzieciu uczestnicza osoby indy-
widualne, rodziny, przedsiebiorstwa, orga-
nizacje charytatywne oraz inne. Kto chce,
ten pomaga. A pomagac¢ chca m.in. dzieci
z podstawowki ,tréjki” przy ul. Wojska Pol-
skiego w Ciechocinku.

Kilkanascie lat niesienia pomocy

Juz w 2005 roku, gdy jeszcze istniato Pu-
bliczne Gimnazjum w Ciechocinku, 6w-
cze$ni opiekunowie Samorzadu Uczniow-
skiego wpadli na pomyst, zeby nietypowa
opieka otoczyc¢ dzieci, dla ktérych los nie
byt taskawy, a ktére jednoczesnie mieszka-
ja bardzo daleko stad. Przytaczyli sie wiec
do akgji ,Adopcja na odlegtosc”.

Kazdy uczen zaczat wptaca¢ co miesigc
symboliczna ztotéwke na konkretne dziec-
ko z Madagaskaru, ktére czesto nie ma
obojga rodzicéw lub jest wychowywane
jedynie przez jednego rodzica. To jest wta-
$nie niestandardowa adopcja. Zebrane dat-
ki trafig do Salezjanéw. Ci natomiast kupu-
ja wytypowanym dzieciom z Madagaskaru
przede wszystkim jedzenie, srodki higieny
osobistej, lekarstwa, ubrania, buty, pod-
reczniki czy przybory szkolne.

- Poprzez cykliczna zbidrke pieniedzy po-
magamy zapewni¢ misjonarzom dostep do
edukacji dla dzieci i mtodziezy - informuja
w szkole. - Wiemy, co sie dzieje u naszych
matych podopiecznych. Raz w semestrze
albo raz w ciagu roku szkolnego dostajemy
sprawozdanie z realizacji programu w da-
nej placéwce, zbiorowe zdjecia wspiera-
nych przez nas uczniéw oraz podziekowa-
nia. Do nich niekiedy sa dotaczone rysunki,
wykonane przez adoptowane dzieci.

Chleb dla mamy

Jeden z wolontariuszy, zaangazowanych w
akcje, pochodzi z Ugandy. Tak pisze o swo-
jej mamie: ,Kiedy bytem daleko, nie mogta
do mnie pisaé, bo nigdy nie chodzita do
szkoty. Rozmawialiémy jedynie czasami
przez telefon. Byta biedng i prosta kobieta.
Kiedy miatem do niej przyjechac, zawsze
prosita mnie o chleb. Kupowatem jej bo-
chenek albo dwa”. Dzisiaj syn jest dorosty
i jest ksiedzem.

O to, aby chleba na Madagaskarze, w Ugan-
dzie czy Kenii nikomu nie zabrakto, czuwa-
ja m.in. dzieci ze szkoty w Ciechocinku.



Przedszkole Samorzadowe nr 1 ,Baj-
ka” w Ciechocinku wzbogaci sie nie
tylko o nowe standardowe sale dy-
daktyczne. Powstang tez m.in. gabi-
nety rehabilitacyjne.

O rozbudowie miejskiego przedszkola
(ul. Widok 9), w budynku ktérego dzia-
ta takze ztobek, méwito sie od lat. Teraz
plan jest wykonywany. - Trwaja wykopy
i inne roboty ziemne - méwi Matgorzata
Kobusinska, dyrektor Przedszkola Samo-
rzagdowego nr 1 ,Bajka” w Ciechocinku. -
S3 utrudnienia na parkingu, ale liczymy na
wyrozumiato$¢ rodzicéw naszych przed-
szkolnych i ztobkowych dzieci.

To wszystko przeciez w stusznej sprawie.
Budowa ma is¢ btyskawicznie. - Wedtug
planu, na poczatku 2022 roku nowy pawi-
lon bedzie gotowy - dodaje Kobusinska.

Wiecej miejsc dla brzdacow

Pojawi sie wiecej miejsc dla maluchéw.
Teraz do przedszkola uczeszcza 94 dzieci,
a przybedzie dla nich 50 miejsc. W tutej-
szym ztobku jest 10 miejsc, natomiast po
rozbudowie bedzie ich o 40 wiecej. Dzie-
ki temu podczas naboru wszystkie chet-
ne dzieci powinny sie dosta¢ do ztobka
i przedszkola. Dzisiaj w kolejce ustawia sie
wiecej matych kandydatéw, niz jest miejsc.

Projekt rozbudowanej placéwki stwo-
rzono w pracowni architektonicznej, ale
na to, jak ma wygladac i co sie ma w niej
znajdowaé, mieli wptyw takze pracownicy
przedszkola. W nowym obiekcie powstana
nie tylko standardowe sale dla smykow.

Integracja plus rehabilitacja
Bedzie réwniez czes$¢ integracyjno-rehabi-

PRZEDSZKOLE SAMORZADOWE SIE
NAM POWIEKSZY.

1

litacyjna z gabinetami fizjoterapeutyczny-
mi. To istotne, gdyz dzieci niepetnospraw-
ne takze majg tutaj zapewniong opieke
i edukacje. Od 2000 roku, przypomnijmy,
placéwka posiada charakter integracyjny,
a wiec zapewnia wychowanie i ksztatcenie
dzieci zdrowych oraz tych z dysfunkcja-
mi. Gdy przed laty ,Bajka” przyjmowata
pierwsze dzieci z orzeczeniami o niepetno-
sprawnosci, byta prekursorem w tej dzie-
dzinie w Ciechocinku. Stata sie wzorem dla
innych przedszkoli w okolicy.

A teraz ta placéwka sie rozbudowuje. Mia-
sto juz wczesniej informowato: - Wsrod
nowych pomieszczen znajda sie sala te-

»BAJKA" W ROZBUDOWIE

rapeutyczna do gimnastyki korekcyjnej
i rehabilitacji ruchowej, sala zajec tera-
peutycznych, czyli logopedycznych, psy-
chologicznych i rewalidacyjnych. Bedzie
ponadto sala integracji sensorycznej, sala
do terapii PECS oraz tzw. biata sala, czyli
stuzaca wyciszeniu, relaksacji i obnizeniu
stresu.

Wokét kompleksu pojawi sie ogrdéd, zas
elementy elewacji budynku przyjma po-
sta¢ drzew. Drzewa stang sie symbolem
bajkowego lasu, bo przeciez to o ztobek
i przedszkole ,Bajka” chodzi.

ZtOBEK W CIECHOCINKU ZAPRASZA KOLEJNE DZIECI.
ZAINTERESOWANIE SPORE

Trwa naboér do ztobka samorzadowego
przy ul. Widok w Ciechocinku. Whnioski
mozna sktada¢ do 28 kwietnia, a matych
kandydatéw jest juz drugie tyle, ile miejsc.
Do ztobka samorzadowego w Ciechocin-
ku chodzi (czesto nawet raczkuje) 10 dzie-
ci. Placowka przyjmuje dzieci w wieku od
20. tygodnia zycia do 3 lat. Najmtodsze
smyki, ktére teraz do niej uczeszczaja,
maja okoto roku. Najstarsze sa 3-latki
i od wrzesnia péjda do przedszkola, ktére
zreszta znajduje sie w tym samym budyn-
ku, co ztobek.

Tym samym zwalniaj3 sie miejsca
w ztobku

Rekrutacja trwa od poczatku kwietnia.
Zainteresowanie wsrod matych mieszkan-
cow Ciechocinka jest duze. - Profesjonal-
na opieka, wykwalifikowana kadra, nowo-
czesnie wyposazone sale, no i przystepne
stawki za pobyt - takie atuty placowki
wymieniaja rodzice, ktérzy swoje dzieci
posytaja do tego ztobka publicznego.

- Bedziemy dysponowali piecioma wol-

nymi miejscami w naszym ztobku - moéwi
Matgorzata Kobusinska, dyrektor Przed-
szkola Samorzadowego nr 1 Bajka w Cie-
chocinku. - Dokumenty od rodzicow
i opiekundéw przyjmujemy do 28 kwietnia,
do godziny 16.00. Pozostato wiec troche
czasu na zgtoszenie dziecka, a juz otrzy-
malismy 10 podan.

Ceny konkurencyjne

Pod koniec miesigca wnioskéw pewnie
przybedzie. Plus taki, ze przybedzie tez
miejsc. Tyle, ze nie od razu. Rozpoczeta
sie rozbudowa placowki. Powstanie nowy
pawilon, a w nim sale dla przedszkolakéw
oraz dla maluchéw ze ztobka. Ci drudzy
beda mieli do dyspozycji 40 kolejnych
miejsc, a wiec z dziesiecioma obecnymi,
bedzie ich 50. Nowy budynek ma zostac
oddany do uzytku w styczniu 2022.

Stawki za Ztobek publiczny sg konku-
rencyjne. Stata optata wynosi 300 zt na
miesigc. Dochodzi stawka zywieniowa, to
7 zt dziennie. Jezeli brzdac chodzi przez

caty miesiac, jego rodzice maja do zapta-
ty okoto 450 zi, niezaleznie od tego, jak
dtugo dziecko przebywa w placéwce da-
nego dnia (nie ma stawek godzinowych,
jak w niektoérych ztobkach, cho¢by bydgo-
skich). Za dni nieobecnosci kwota za wy-
zywienie jest natomiast odliczana. Dla po-
rownania: gdyby mama i tata zdecydowali
sie powierzy¢ cérke czy syna opiekunce
w Ciechocinku, co miesigc musieli ptaci¢
jej 800-1200 zt.
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Czestym zjawiskiem wskazywanym
zaréwno przez dzieci, jak i dorostych
jest to, ze odczuwanie ztosci jest czyms
nie w porzadku. Najlepiej jakby wszy-
scy udawali, Ze jej nie ma. A tymczasem
jest ona niezwykle wazna i potrzebna.
Informuje, Ze dzieje sie cos niedobrego.
Zagrozone zostato terytorium, bezpie-
czenstwo, prawa cztowieka lub szacu-
nek do samego siebie. Ztos¢ méwi nam,
ze ktos lub co$ nie pozwala nam zrobié
tego, czego chcemy. Albo dostaé tego,
czego potrzebujemy. Albo ze kto$ nam
chce wyrzadzié krzywde. Zto$¢ pomaga
nam woéwczas znalez¢ site, by pokonac
przeszkode lub obroni¢ sie przed za-
grozeniem. W ztosci uwaga zostaje za-
wezona, traci sie szerszg perspektywe
i obiektywizm. W ztosci cztowiek nie
przejmuje sie tym, czego inni od niego
oczekuja, ani jak go oceniaja. Bywa tez
bezmyslnie odwazny. Organizm, ktéry
przezywa zto$¢, potrafi natychmiast
wytworzy¢ bardzo duzo energii.

Zto$¢ sama w sobie nie jest niczym
ztym. Zte moze byc¢ to, w jaki sposéb
wytadowujemy ja, to co z nig zrobimy.
Zto$¢ to wazny sygnat - najpierw na-
lezy zrozumieé, o czym nas informuje,
a potem zastanowic sie, jak dziatac.
Kiedy ogarnia nas ztosc¢ i uda sie j za-
trzymac - to zadaj sobie pytanie: co Ci
to robi? Jaka Twoja wartos¢ czy granica
zostata naruszona? Jaka potrzeba pro-
si o to, zeby ja zauwazyc? Jak mozesz
zaspokoic te potrzebe? Po przeanalizo-

waniu mozna odkry¢, co jest najczest-
szg przyczyng Twojej ztosci, co Cie
doprowadza do szatu, jak réwniez co
wtedy pomaga. Ludzie przeréznie radza
sobie ze ztos$cig - niektérzy chtong ja
jak gabki, az ich przygnebienie dopro-
wadza ich do depres;ji; s tez wulkany,
ktore w konicu wybuchaja, jakby sie po-
tem wydawato z byle powodu; s3g row-
niez napastnicy ze swoim ztudnym po-
czuciem sity, ktérzy nie radza sobie ze
ztoscig i maja jej coraz wiecej w sobie.
Ztosc¢ najczesciej wynika z bezradnosci,
kiedy to przeszkoda wydaje sie byc nie
do pokonania. Niektorzy ludzie potrafig
zatrzymac nieadekwatne reakcje, takie
zagrazajgce komus lub sobie. Potrafig
wytadowywaé ztos¢ z ciata poprzez
sport czy inne techniki. Potrafig méwic
o tym, kiedy i co ich ztosci, szukaja roz-
wigzan.

| tu pojawia sie bardzo wazny temat -
agresywne zachowania u dzieci - tak
samo jak u dorostych - biorg sie z bra-
ku poczucia, zZe jest sie kims$ wartoscio-
wym dla innych ludzi, w szczegdlnosci
dla bliskich. Kazde agresywne lub au-
todestrukcyjne zachowanie dziecka
lub nastolatka nalezy rozumiec¢ jako
wotanie o pomoc - w jedynym jezyku
jaki jest im dostepny, kiedy znajduja sie
w biedzie. Potepiajac ich zachowanie,
tylko wzmacniamy w nich poczucie, ze
sg zte, bezwartosciowe i winne. Za wy-
buchami agresji stoi bezradnos$¢ i cier-
pienie. Kazde dziecko potrafi w koncu

zapanowa¢ nad swoja agresja, kiedy
to zostanie zauwazone, a na jego pro-
blemy bedziemy szuka¢ rozwigzan.
Skutecznie zakomunikowana zto$¢ jest
konstruktywna. Za przejawami agresji
u dzieci zawsze lezy smutek, bezrad-
no$¢, odrzucenie, poczucie bezwarto-
sciowosci i beznadziei. | to jest cel dzia-
tan dorostych. Jesli chcemy rozwigzaé
ten problem, nie zajmujemy sie agre-
sjg, nie negujemy ztosci, ale szukamy
tego, co lezy u zrédta. Czego brakuje
temu mtodemu cztowiekowi, ze w ten
sposéb wota o pomoc. Spdjrzcie na zy-
cie tego dziecka z jego perspektywy,
jakbyscie przezyli jeden dzien w jego
skorze. Czego tam brakuje, z czym sie
zmaga, w czym potrzebuje wsparcia,
co jest niezaopiekowane, co sie dzieje
w waszej rodzinie, w jego przedszko-
lu/szkole? Gdzie$ jest dziurka - albo
wielka dziura! przez ktéra uchodzi jego
poczucie wtasnej wartosci. Trzeba ja
znalez¢ i zatozy¢ solidny opatrunek tak
by to dziecko juz nie musiato uciekac
sie do agresji. Ztosc jest w porzadku, to
szansa na to, by poprawi¢ sytuacje. Nie
negujmy tego, co wszyscy odczuwamy.
Nie zamykajmy sie na dialog i akcepta-
cje, dzieci nie uciekatyby sie do takiego
zachowania, gdyby potrafity inaczej. To
od nas dorostych zalezy, w jakim kie-
runku wszystko sie potoczy.

Monika Kofel-Dudziak
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"Z PLANU FILMOWEGO Z NIESZAWY”

AUTOREM ZDJECIA JEST:
WOJCIECH BALCZEWSKI
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#Na deptaku w Ciechocinku

STEFCIA GORSKA

ALDONA NOCNA

Przez dziesigtki lat do uzdrowiska przyjez-
dzato wielu znanych ludzi. Podczas space-
réw w alejach parkowych mozna byto spo-
tkac¢ aktoréw, politykéw, dziennikarzy czy
pisarzy. Cykl ,Na deptaku w Ciechocinku”
poswiecony jest ciechocinskim sladom in-
teresujgcych postaci, a jest ich naprawde
bardzo wiele.

Przed Il wojna Swiatowa w sezonach
letnich scena teatru w Ciechocinku sta-
nowita ogélnokrajowe forum, na ktérym
spotykaty sie gtosniejsze zespoty akto-
réw. Dominowata oczywiscie rozrywka.
Kuracjusz wolat sztuki tatwe i przyjem-
ne. Wybierat rewie i kabaret. W sezo-
nie 1937 r. pod teznie zjechali artysci
Cyrulika Warszawskiego, popularnego
w latach trzydziestych XX w. kabaretu
warszawskiego. Wystapili z programem
rozrywkowym ,Frontem do radosci”. Na
scenie mozna byto podziwiaé¢ popular-
nych woéwczas Tadeusza Olsze, Ludwika
Lawinskiego i Stefanie Goérska, znana
jako Stefcia Gérska.

Urodzita sie w 1910 r. w Warszawie.
Inne Zrédta podaja rok 1907. Ukonczyta
Szkote Umuzykalniania i Taica Scenicz-
nego Tacjanny i Stanistawa Wysockich,
czym sie szczycita. Chodzita na dwa
wydziaty - pedagogiczny i taneczny.
Wiascicielka szkoty jezdzita do Paryza
i Berlina, aby podpatrywac najnowsze
trendy. Na scenie staty sie modne girl-
sy, wiec wybrata z grupy baletowej trzy
dziewczeta, ktére nazwata Tacjankami.
WSsréd nich byta Stefcia Gorska. Wyroz-
niata sie uroda. Byta brunetka z zabaw-
nie wyszczerzonymi zebami. Na pokazie
adeptek wpadta w oko Fryderykowi Ja-
rosemu. Okazato sie, ze potrafi nie tylko
Swietnie tanczyc, ale i $piewac. Na zy-
czenie widzéw, akompaniujac sobie na
fortepianie, zaspiewata z temperamen-
tem przebdj Zuli Pogorzelskiej ,Ta mata
pita dzi$ i jest wstawiona”. Trafita do
teatru Qui Pro Quo. Zaczeta spotykac
sie z Jarosym , wybitnym konferansje-
rem i dyrektorem wielu teatréw kaba-
retowych, ktéry porzucit dla niej Hanke
Ordonéwne. Na kilka lat stali sie para.
Rozstali sie, bowiem nie mégt sie z nig
ozenié.

Stefcia Gorska debiutowata w 1928 r.
w letniej rewii ,Ja lubie podgladac¢”. Re-
cenzenci chwalili ja. Debiutowata pio-
senka ,Nie bdj sie mamy, bo ona tez nie
byta swieta”. Znany stat sie jej szlagier
w jej wykonaniu ,Czy pani Marta jest
grzechu warta?” Jej specjalnoscig byto

parodiowanie bohaterek z przedmiesc
Warszawy. Spiewata piosenki apasz-
owskie. Wystepowata w scenkach cha-
rakterystycznych. Oklaskiwano jej za-
bawne monologi. Prébowata swoich sit
w pisaniu piosenek. Przebojem stato sie
tango ,Nasza jest noc”, ktére wykony-
wat Chér Dana w rewii ,Maj za pasem”.
Napisata jeszcze kilkanascie piosenek,

)

m. in. ,Rozstanie”, ,Dziewczynka z za-
patkami”, ,Gtos z daleka”, ,Listonosz”.
Stefcia Gorska Spiewata solo i w terce-
cie w najwazniejszych teatrzykach re-
wiowych i kabaretach dwudziestolecia:
w Bandzie, Reksie, Cyganerii, Cyruliku
Warszawskim, Morskim Oku, i Matym
Qui Pro Quo. Partnerowata Adolfowi
Dymszy. Stefania Grodzienska napisata
o niej: ,To byt ptomien, to byta iskra -
wielka indywidualnos¢”. O zdolna i uta-
lentowana aktorke upomniato sie kino.
W 1933 r. rozpoczeta kariere filmowa.
Zagrata w filmie ,Zabawka”. Wystapita
potem w: ,Papa sie zeni”, ,Corka gene-
rata Pankratowa”, ,Antek policmajster”.
Po Il wojnie swiatowej zagrata jeszcze
w ,Inspekcji pana Anatola” i ,Cafe pod
Minoga".

Po 1l wojnie $wiatowej powrdcita na
scene. Wystepowata w teatrze Syre-
na. Poczatkowo w todzi, gdzie w inau-
gurujagcym spektaklu w lipcu 1945 r.
$piewata piosenke ,Inne czasy”. Potem
przeniosta sie z teatrem do Warszawy.
Jezdzita tez po kraju z wystepami es-

#Na deptaku w Ciechocinku

-
AR R

tradowymi. Dla Polskiego Radia nagrata
swoje przedwojenne numery: ,Bo ja sie
boje uty¢”, ,Ukradta mi szantrapa” i inne.
Nie bata sie nowych wyzwan. W 1956 r.
zaangazowata sie w dziatalnos¢ teatrzy-
ku literackiego Buffo, w ktérym znowu
wystepowata z Adolfem Dymszg i Lu-
dwikiem Sempolinskim. Wystepowata
w telewizji, grata w filmach. Byta nie-
zwykle kreatywng aktorka. Realizowata
przerézne, nawet najbardziej zwariowa-
ne pomysty. Dariusz Michalski, autor
ksigzki ,Powrdémy jak za dawnych lat...,
czyli historia polskiej muzyki rozryw-
kowej (lata 1900-1939)” wspomina, ze
w 1974 r. wystgpita z towarzyszeniem
Asocjacji HAGAW na Old Jazz Meeting.

Po wojnie Stefania Gorska chetnie
przyjezdzata do Ciechocinka na lecze-
nie i wypoczynek. Rozpoznawano ja
na deptaku, szeptano o jej kreacjach.
Zmarta 3 sierpnia 1986 r. Jest pocho-
wana na warszawskim cmentarzu Na
Wolce Weglowej obok meza Wactawa
Zadrozinskiego, ktéry tez byt aktorem.
Jej nazwisko jest upamietnione na ta-
blicy przy ul. Senatorskiej 29/31 w War-
szawie, w miejscu, gdzie wystepowali
artysci Qui Pro Quo, a wymienieni sg
obok niej: Eugeniusz Bodo, Adolf Dym-
sza, Loda Halama, Fryderyk Jarosy, Kazi-
mierz Krukowski, Tadeusz Olsza, Hanka
Ordondéwna, Zula Pogorzelska, Mira Zi-
minska.

Aldona Nocna
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KASIA Z CIECHOCINKA JUZ W DOMU.
JEST PO OPERACJI SERDUSZKA\/\/ USA

oria 2-latki z Ciec
enia, jak w bajce.
w

Kasia

urodzita sie
w 36. tygodniu cigzy. Wtedy wazyta nie-
spetna 2 kilogramy. To jednak nie jej niska
waga, lecz inne przypadtosci najbardziej
martwity rodzicéw dziewczynki i jej le-
karzy. Dziewczynka przyszta na swiat ze
skomplikowana wadg serca.

jako weczesniak,

Walka dziewczynki o przetrwanie
Pierwsze tygodnie zycia byty walka
Kasi o przetrwanie. Pojawity sie proble-
my z jelitami, ptucami i nerkami. Inne
ktopoty zdrowotne tez doszty. Lekarze
zdecydowali o przeprowadzeniu specja-
listycznego zabiegu, gdyz operacja nie
wchodzita w gre ze wzgledu na zty stan
serca. W trakcie zabiegu serduszko sie za-
trzymato. Reanimacja sie powiodta, lecz
uszkodzone zostaty inne narzady.

Pojawita sie szansa na ratunek. Najpierw
w Niemczech, w znanej takze wsréd Pola-
kéw klinice w Miinster, ale wyszto na jaw,
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ze wada serca matej pacjentki jest za bar-
dzo skomplikowana, zeby tamtejsi medy-
cy podjeli sie przeprowadzenia operaciji.
Zaden inny zespét ekspertéw w Europie
nie odwazyt sie operowac Kasi.

Pokazato sie swiatetko w tunelu nr 2. Tyle,
ze daleko, bo w Stanach Zjednoczonych.
| tyle, ze szansa byta jeszcze bardziej
kosztowna. Bliscy Kasi musieli zebra¢ po-
nad 600 tysiecy ztotych, z zastrzezeniem,
Ze cena leczenia moze wzrosnaé. Rodzice
Kasi postanowili poruszy¢ niebo i ziemie,
zeby zebrac te pieniadze i lecie¢ z cérka
do Ameryki.

Powrét do normalnosci

W potowie marca br. Kasia przeszta za-
bieg w USA. - Ze wzgledu na stan ser-
duszka Kasi, lekarze zdecydowali sie nie
otwiera¢ klatki piersiowej, lecz zrobi¢
wszystko, co sie da na cewnikowaniu ser-
ca - mowi Piotr Intek, tata dziewczynki.

Ojciec dodaje, ze zycie rodziny wraca
do normalnosci. - WréciliSmy z Ameryki
- kontynuuje mezczyzna. - Oczywiscie
corce jest potrzebna systematyczna re-
habilitacja. Mamy natomiast spokdj przez
najblizszych kilkanascie lat. To znaczy:
wszystko wskazuje na to, ze do czasu,
jak Kasia skonczy 15 lat, nie bedzie po-

inka czasem przy pomiha a dramat ale doczekata sie zakg
aKasia, I[(térej losy sledzito wi
ach Zjednoczonych i wrécita @

as, przeszta opera
bmu.

trzebowata pomocy specjalistow. A jesli
dobrze poéjdzie, juz w ogdle jej nie bedzie
potrzebowata.

Teraz przed rodzing Kasi podréz do to-
dzi, do Instytutu Centrum Zdrowia Matki
Polki. - Kasia pozostaje pod statg opieka
tamtejszych lekarzy - wyjasnia jej tata. -
Za miesiagc mamy pokazac sie z Kasig na
kontroli w todzi. Lekarze sprawdzg, czy
serduszko naszej corki pracuje bez za-
strzezen.




== Gratulacje, Alu!

W CIECHOCINKU PRACA SZUKA CZtOWIEKA

Bezrobocie w powiecie aleksandrowskim. Ciechocinek etatami stoi.
Nawet w dobie koronawirusa

S3 nowe dane dotyczace sytuacji na rynku
pracy w Kujawsko-Pomorskiem. W powie-
cie aleksandrowskim bezrobocie, mimo
3. fali koronawirusa, lekko spadto. Pisze-
my, jakie oferty czekaja dzi$ na zaintereso-
wanych w Ciechocinku.

KOLEJNA FALA COVID-19
NIE UDERZYtA W RYNEK PRACY

Pod koniec marca 2021 roku w Powia-
towym Urzedzie Pracy w Aleksandrowie
Kujawskim zarejestrowanych pozostawa-
to 3026 osdéb. To o 52 osoby mniej w po-
réwnaniu do lutego br. Niby spadek maty,
ale cieszacy, bo nastgpit przeciez podczas
3. fali uderzenia koronawirusa.

Sytuacja na lokalnym rynku zatrudnienia
nie jest tak zta, jak spodziewano sie cho-
ciazby przed rokiem, gdy pandemia sie po-
jawita. To m.in. zastuga ofert pracy, ktére
sg dostepne w miastach naszego powiatu,
w tym - w Ciechocinku.

OFERTY PRACY
W CIECHOCINKU

Przedstawiamy oferty zatrudnienia,
dostepne w PUP w Aleksandro-
wie Kujawskim, a dotyczace Cie-
chocinka. Kto szuka pracy wtasnie
W naszym miescie, ten znajdzie j3
dzisiaj przede wszystkim w gastro-
nomii i hotelarstwie. Jedna z firm
szuka kucharza. Proponuje mu etat
na czas okreslony i 20-23 zt brutto
za kazda przepracowang godzine.
Pomoc kuchenna, zatrudniona na

taka sama umowe, moze liczy¢ na
19-20 zt brutto/godz. Tyle samo
ma szanse zarobic¢ kelner, ktérego
tez poszukuje firma gastronomicz-
na na terenie naszego miasta. Hotel
w Ciechocinku zamierza zatrudnic
z kolei pokojows; proponowana
pensja wynosi minimum 2800 zt
brutto miesiecznie.

W innych branzach w ciechocinskich
firmach takze pokazaty sie wakaty,

chocby w zaktadzie, produkujacym
ptytki. Nowi pracownicy mogg do-
stac tutaj pensje w wysokosci 2800
zt brutto. Kto szuka pracy biurowej,
ten moze znalez¢ jg przyktadowo
w dziale kadr i ptac. Oferowana pen-
sja to minimum 5000 zt.

Osoby, chcace poznac szczegoty od-
nosnie ofert, moga kontaktowac sie
z PUP w Aleksandrowie.

»Znajac jezyki obce wszedzie czujesz sie
jak w domu” - to stynne zdanie Konfucju-
sza zna zapewne nieomal kazdy. Alicja
Wilinska - uczennica Szkoty Podstawo-
wej nr 3 w Ciechocinku - tegoroczna lau-
reatka Wojewodzkiego Konkursu jezyka
Niemieckiego Kuratora Oswiaty, moze je
takze potwierdzic.

Konkurs w tym roku, z uwagi na zaistniatg
sytuacje epidemiologiczna, nie nalezat do
najtatwiejszych, zaréowno dla uczniéw, jak
i przygotowujacych ich nauczycieli. Jed-
nak mimo pandemii w konkursach wzieto
udziat niemal 20 tys. uczniéw z 516 szkot
podstawowych z terenu wojewddztwa
kujawsko - pomorskiego. Przygotowania
do wszystkich etapow stanowity wielkie

wyzwanie i byty dodatkowym sprawdzia-
nem promowania postawy samodziel-
nego uczenia sie i rozwijania umiejetno-
$ci. Zakres wiedzy obejmowat nie tylko
struktury leksykalno - gramatyczne, kté-
re trzeba byto mie¢ ,w matym palcu”, ale
takze ogromna wiedze na temat jezyka
oraz czterech krajéw niemieckojezycz-
nych, czyli Niemiec, Austrii, Szwajcarii
i Liechtensteinu. llos¢ pracy jeszcze bar-
dziej motywowata do wysitku i systema-
tycznosci. Zadania byty bardzo zréznico-
wane i szczegétowe.

Pamietam, ze Ala, przed przystapieniem
do konkursu zapytata mnie: - ,, Mysli pani,
ze mam szanse?’- ,Tak, oczywiscie, bo kto
ja moze mie¢, jesli nie Ty”- odpowiedzia-

tam. Przygotowujac sie do konkursu roz-
wiazatysmy wszystkie arkusze testow z lat
poprzednich ze wszystkich wojewoédztw,
przejrzatysmy autorow dziet literackich,
uczonych, noblistéw, dzieta sztuki wybit-
nych twércéw oraz rzeki, gory, miasta, lan-
dy, kantony itd.

Nasz wysitek zostat w petni nagrodzony.
Ala przeszta ,jak burza” przez etap szkolny
i rejonowy zdobywajac kolejno 100 i 98%.
W dniu 3 marca Alicja Wilinska zostata
Laureatka Konkursu Wojewodzkiego z Je-
zyka Niemieckiego z wynikiem 100%.

Alu, jestes wspaniata! Gratulujemy!

Matgorzata Guga
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SARA

- Nie liczytam na to, Ze dostane sie
do finatowej dziesiatki, a co dopiero,
Ze stane na podium - przyznaje

Sara Litynska z Ciechocinka.

Tak méwi o swoim udziale

w |l Konkursie Piosenki Aktorskiej
im. Jonasza Kofty.

Sara ma dopiero 19 lat, a osiaggnie¢ mégtby
pozazdrosci¢ jej niejeden artysta (nawet
ten na emeryturze). Mfoda mieszkanka
Ciechocinka ma na swoim koncie m.in. suk-
cesy w konkursach i festiwalach, tj. ,For-
ma”, ,Szlagier”, ,Muzol”, ,Awans” i ,Debiut”,
,Cata Jaskrawos¢”, itd. Nagrody mogtaby
juz kolekcjonowac. Ostatnio Sara wyspie-
wata sobie 3. miejsce podczas Il Konkursu
Piosenki Aktorskiej im. Jonasza Kofty.

ZAPROSZENIE DO TEATRU
MUZYCZNEGO W tODZI

- Do konkursu zgtosito sie ponad 100 oséb
z catej Polski - méwi nam Sara Litynska. -
Koronawirus sprawit, ze w tym roku droga
do finatu przebiegata nietypowo. Kazdy
uczestnik musiat dostarczy¢ swoje nagra-
nie online. Potem komisja oceniata nas na
podstawie nadestanych materiatow.

Po pierwszej selekcji, festiwalowe jury na
scene Teatru Muzycznego w todzi zaprosi-
to 10 finalistéw, w tym nasza Sare.

W jury zasiedli m.in. najwiekszy tworca
polskiego teatru muzycznego i przewodni-
czacy komisji - Wojciech Koscielniak, Piotr
Kofta (pisarz, syn Jonasza Kofty), Marcin
Januszkiewicz (aktor, piosenkarz i kom-
pozytor), a takze Krzysztof Wawrzyniak,
kierownik artystyczny wydarzenia oraz
inne wybitne osobowosci teatru i estrady.
- Wybér byt bardzo trudny - méwit zaraz
po ogtoszeniu nazwisk finalistow Krzysz-
tof Wawrzyniak, pomystodawca konkursu.
- Nie dos¢, ze sptyneto rekordowo duzo
zgtoszen, to ich poziom byt bardzo wysoki.
O przejsciu do finatu zdecydowaty umiejet-
nosci wokalne i aktorskie. Sara takie posia-
da. Ciechocinianka przyznaje, ze nie liczyta
na to, Zze dostanie sie do finatowej dziesiat-
ki, a co dopiero, ze stanie na podium. A jed-
nak, jak sie pézniej okazato, staneta.

Finat konkursu im. Jonasza Kofty zorgani-
zowano juz w sposob tradycyjny, czyli sta-
cjonarnie - w teatrze w todzi, 18 kwietnia.
Wszystko odbywato sie z zachowaniem
szczegblnych  srodkéw  bezpieczenstwa
i ostroznosci, bo przeciez zmagania kon-
kursowe toczyty sie w $rodku trzeciej fali
pandemii.
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NAJMELODSZA WSROD
UCZESTNIKOW

- Emocje siegaty zenitu - zaznacza Sara. -
Nikogo tam nie znatam. Poza tym bytam
najmtodsza uczestniczka. Nie pierwszy raz
odwiedzitam Teatr Muzyczny w todzi, na-
tomiast po raz pierwszy wystapitam na jego
deskach. Podczas finatu zaprezentowatam
dwie piosenki. To ,Piasek” Jonasza Kofty
oraz W czasie deszczu dzieci sie nudzy”
z repertuaru Kabaretu Starszych Panéw.

Tworczos¢ Jonasza Kofty jest wyjatko-
wo bliska sercu mitodej ciechocinianki,
chociaz nigdy nie spotkata go osobiscie:
urodzita sie kilkanascie lat po jego $mier-
ci. - Teksty, a raczej wiersze pana Jonasza
sg przede wszystkim wyjatkowo uniwer-
salne. Uwazam, ze kazdy powinien po nie
siegnac. Opowiada w nich o relacjach mie-
dzyludzkich, ktére przeciez dotycza nas
wszystkich. Dlatego jego twdrczos¢ byta,
jest i nadal bedzie rozumiana przez kolejne
pokolenia - podkresla nasza rozméwczyni.

Whbrew pozorom, Sarze trudniej byto
wykonaé piosenke bardziej znana, czyli
W czasie deszczu dzieci sie nudzg”, kto-
ra w pierwotnej wersji wykonata Barbara

Vi,

/}a’,“j ,(,itjr}sku'ej

Wl Konkusit 1o

. Jonasza kolty

Z CIECHOCINKA SPIEWEM | GRA AKTORSKA PODBIJA
SWIAT. JONASZ KOFTA BYEBY NIA ZAUROCZONY

enkl AKLoTskic)

Krafftéwna. - To dlatego, ze istnieje juz tak
wiele interpretacji tego utworu, ze trudno
jest przedstawic kolejna, ktéra spotka sie
z zainteresowaniem - dodaje Sara. To sie
jej jednak udato. Kolorowy szalik, w ktérym
wystapita 19-latka, tez zrobit furore. Sara
zajeta 3. miejsce!

PAMIATKOWE ZDJECIE

W MASECZKACH
Przed wystepami byty nerwy, a po ogto-
szeniu wynikow - radosc! Wszyscy laureaci
zostali poproszeni na scene. Mieli stanac
do wspdlnego zdjecia. - No wiec sie ustawi-
lisSmy, a po chwili ustyszelismy: ,Usmiech,
prosze!”. tatwo nie byto, poniewaz wszyscy
mieliémy zatoZzone maseczki ochronne, ale
prosze mi wierzy¢, cho¢ na zdjeciu tego nie
widac - usmiechatam sie od ucha do ucha -
wspomina Sara.

Kto chce obejrze¢ wystep Sary Litynskiej
oraz pozostatych finalistéw, moze wejs¢
na YouTube na Teatr Muzyczny todz (Te-
atrMuzycznylLodz). Teatr prowadzit trans-
misje Koncertu laureatéw Il Konkursu Pio-
senki Aktorskiej im. Jonasza Kofty. W ciagu
niespetna tygodnia po finale w wersji online
zobaczyto go prawie 1300 internautow.



OBIERZ KURS PO ZASTRZYK
PRZECIW KORONAWIRUSOWL.

GMINA ZAPEWNIA TRANSPORT
DLA POTRZEBUJACYCH POI\QQICY

Jesli nie dasz rady dotrze¢ na szczepienie
przeciw COVID-19, a spetniasz kryteria, to
mozesz liczy¢ na transport do przychodni.
Gmina go zapewni.

Z nietypowej pomocy moga skorzystaé
przede wszystkim osoby niepetnospraw-
ne (m.in. lezace i poruszajace sie na woz-
kach inwalidzkich) oraz seniorzy, ktorzy
nie moga liczy¢ na wsparcie swoich naj-
blizszych. To osoby, nie majace mozliwo-
$ci samodzielnego dojazdu do przychodni
(badzZ innego punktu szczepien), w ktorej
s realizowane szczepienia przeciw koro-
nawirusowi. Gmina Ciechocinek zapewnia
dowdz do punktéw szczepien. W tym celu
utworzyta specjalne stanowisko i powo-
tata koordynatora ds. transportu oséb na
szczepienia. On kieruje dziataniami, zwia-
zanymi z przewozem oséb udajacych sie na
zastrzykizich odbiorem juz po szczepieniu
do domu.

ZAMOW SOBIE NIETYPOWE TAXI
Chetni, spetniajacy powyzsze kryteria,
moga zgtasza¢ swoiste zapotrzebowanie,
czyli zamawiaé kurs, od poniedziatku do
piatku w godzinach 8.00-15.00. Kto ma
wyznaczony termin szczepienia, powi-
nien powiadomi¢ pracownikéw socjalnych
w Ciechocinku. Im szybciej to zrobi, tym
lepiej, poniewaz grafik szybko sie zapet-
nia. Mozna zadzwonic pod nr tel. kom. 536
700 119 lub tel. stacjonarny 54 416 10 18

Lokalizacja dogodna. Cena - tak
samo. Miasto Ciechocinek sprzedaje
nieruchomosci gminne. Teraz akurat
organizuje m.in. sprzedaz dziatek.

Nieruchomosci, czy to mieszkania, czy
dziatki, kupowane bezposrednio od gminy,
sg z reguty tansze w poréwnaniu z tymi,
oferowanymi przez prywatnych wtasci-
cieli na rynku komercyjnym. To zwtaszcza
wtedy, gdy do przetargu gminnego zgtosi
sie jeden chetny i kupi te nieruchomos¢
za mozliwie najnizsza cene. Poza tym ten,
kto nabywa miejska dziatke albo mieszka-
nie z zasobéw gminy, ten ma gwarancje, ze
nabytek posiada jasna sytuacje prawna. To
znaczy: gmina daje pewnos¢ klientowi, ze
owa dziatka czy mieszkanie nie maja zad-
nych obcigzen badz zobowigzan, a wszel-
kie sprawy wzgledem nich sg uregulowane.

albo napisa¢ maila na adres Miejskie-
go Osrodka Pomocy Spotecznej: mops@
ciechocinek.pl. Trzeba podac¢ swoje imie
i nazwisko, date urodzenia, adres zamiesz-
kania i numer telefonu. Ponadto nalezy
wskazac date i miejsce, w ktorym odbedzie
sie szczepienie.

ANKIETA POMOCNICZA

DLA PRZYSZtYCH PASAZEROW
Przyjmujacy ,zamoéwienie”, zada pytania
pomocnicze, w tym, czy zgtaszajacy jest
objety izolacja domowa albo ma natozonag
kwarantanna, a jezeli tak, to do kiedy. Po
spisaniu wszystkich danych, koordyna-
tor poinformuje zainteresowanego, czy
transport zostanie mu zapewniony. Moze
bowiem zdarzy¢ sie tak, ze chetnych na
przewodz do punktu szczepien bedzie tak
wielu, ze trzeba bedzie zapewnic transport
jedynie tym, ktérzy znajduja sie w najtrud-
niejszej sytuacji.

MIASTO SPRZEDAJE DZIA%KI

Gmina Ciechocinek sukcesywnie sprze-
daje gminne nieruchomosci. Obecnie na
sprzedaz wystawione s3 niezabudowane
dziatki. Te znajduja sie w dwodch lokaliza-
cjach miasta. Pierwsza dziatka miesci sie
przy ul. Kopernika (dziatka nr 644/7) i li-
czy ponad 2500 metréw kwadratowych.
Teren jest przeznaczony pod zabudowe
mieszkaniowa jednorodzinng albo nawet
pod bloki. Cene wywotawczg ustalono
na 220000 ztotych. Przetarg odbedzie
sie 20 maja w samo potudnie w Urzedzie
Miejskim w Ciechocinku, ul. Kopernika
19. Warunkiem udziatu w przetargu jest
wptacenie wadium w wysokosci 44000 zt
(w przypadku oséb, ktére nie wygraja prze-
targu, pieniadze zostang im zwrécone, na-
tomiast w przypadku wytonienia nabywcy
kwota ta zostanie mu zaliczona na poczet
ceny zakupu dziatki).

L —

A gdy juz samochdd specjalistyczny przy-
jedzie, niecodzienny pasazer musi pamie-
ta¢ o zasadach bezpieczenstwa. Musi mie¢
zatozong maseczke ochronng i zachowac
odstep od innych osdb, ktére bedg jechaty
tym pojazdem.

Tego samego dnia, ale o godz. 11.00, ratusz
przeprowadzi przetarg na sprzedaz swojej
innej dziatki - przy ul. Piaskowej. To dziatka
o numerze 1130/4. Ona réwniez jest prze-
znaczona pod zabudowe mieszkaniowa.
Powierzchnia jest mniejsza, bo ma 1500
m kw. Nizsza jest tez cena wywotawcza:
123200 zt. Wadium w wysokosci 24260 zt
nalezy wptacic takze do 17 maja.

Wiecej informacji na temat dziatek i innych
nieruchomosci miejskich, ktore sg sprzeda-
wane przez gmine, zainteresowani dostang
w urzedzie. Szczegbty odnosnie obu prze-
targédw mozna tez znalez¢ bez wychodze-
nia z domu, za to wchodzac na portal miej-
ski: bip.ciechocinek.pl.
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