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MOBILNE PLUCA

Réznice wida¢ gotym okiem: wystarczyto
10 dni, by mobilne ptuca zmienity swoja
barwe. 12 stycznia odbyta sie konferen-
cja prasowa w ramach ktérej podsumo-
wano dziatalnos¢ "ptuc” w Ciechocinku.

- Wynik jest tylko forma wizualizacji.
Wazne jest natomiast, abysmy uswiada-
miali mieszkanicom, jak wazna jest jakos¢
powietrza, ktéorym oddychamy. - uwaza

Marian Ogrodowski, zastepca Burmistrza
Ciechocinka.

o R el

Za dwa lata wchodza przepisy uchwaty
antysmogowej, ktére zakazujg uzywania
kottéow pozaklasowych i ta akcjg chcemy
przypomniec o nadchodzacym obowiazku,
wiec warto juz teraz mysle¢ o wymianie
instalacji grzewczych - podkresla Paulina
Warachim, Ciechocinski Alarm Smogowy.

»Zobacz, czym oddychasz. Zmien to” to
akcja, ktorej inicjatorem jest Polski Alarm
Smogowy. tacznie trasa mobilnych ptuc
obejmuje 40 miejscowosci w catym kraju.

KONWENT
POWIATOW

13 stycznia w Hotelu Austeria Conferen-
ce & Spa miato miejsce spotkanie staro-
stow z terenu catego wojewodztwa ku-
jawsko-pomorskiego. Gos¢mi spotkania
byli Wicewojewoda Kujawsko-Pomorski
Jozef Ramlau oraz cztonek Zarzadu Wo-
jewodztwa Kujawsko-Pomorskiego Sta-
womir Kopysé¢.

W obradach udziat wzieli Dyrektor Re-
gionu Wojewodztwa Kujawsko-Pomor-
skiego Banku Gospodarstwa Krajowego
wraz ze wspotpracownikami, ktorzy
omowili zasady realizacji i finansowania
zadan z Rzadowego Programu "Polski
tad". Projekt rozporzadzenia dotycza-
cego dofinansowania dziatania "Drogi
lokalne" z Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich na lata 2014-2020 przedsta-
wita Naczelnik Wydziatu Wdrazania
Projektow Departamentu Rozwoju Ob-
szarow Wiejskich Urzedu Marszatkow-
skiego. O kwestiach biezacych dotycza-
cych samorzadow powiatowych, ktére
w wielu przypadkach s3 zbiezne z proble-
mami samorzadow stopnia podstawowe-
go, zreferowat Zastepca Dyrektora Biura
Zwiazku Powiatéw Polskich.

Zdréj Ciechocirski 3




Serce ciechociriskiej Orkiestry Swiatecz-
nej Pomocy jak co roku bito w Miejskim
Centrum Kultury. Juz od przedpotudnia
30 stycznia nie brakowato orkiestrowych
atrakcji. W srodku MCK odbywaty sie za-
jecia jogi, instruktaz pierwszej pomocy,
warsztaty kulinarne i plastyczne, przed
budynkiem staneta niewielka teznia,
a wszystko z motywem serca.

- Chcielismy, zeby finat WOSP kojarzyt
sie nie tylko z wieczornym koncertem, ale
tez z innymi wydarzeniami, zeby mozna
byto przyjs¢ do MCK, wspomadc orkiestre,
a przy okazji wzig¢ udziat w warsztatach.
W ten sposéb w finatowe dziatania mo-
gto zaangazowac sie jak najwiecej oséb
- moéwi Agnieszka Dabrowska, dyrektor
ciechocinskiego MCK i koordynatorka lo-
kalnego sztabu WOSP.

Fot. MCK Ciechocinek " |
= - »-.

Rzecz jasna wieczornego koncertu nie za-
brakto, wraz z tradycyjnym swiatetkiem
do nieba. W tym roku na deskach muszli
koncertowej wystapity lokalne zespoty
coverowe Pigeon Boys i Pled Zepchlim.

W wielu miastach niesprzyjajaca aura
uniemozliwita zagranie finatowych kon-
certow. Pod tezniami jednak wszystko sie
udato. - Byto bardzo nerwowo ze wzgle-
du na pogode - przyznaje Agnieszka Da-
browska z MCK. - Szczescie, ze Ciecho-
cinek ma muszle koncertowa, wiec wiatr
nie pokrzyzowat nam szykéw. Postano-
wiliSmy zagra¢ na zewnatrz i to byt strzat
w dziesigtke - zaznacza. - Jestem zadowo-
lona i szczesliwa, ze tyle osob sie wtaczyto
w tegoroczny finat - podsumowuije.

Wolontariuszom do puszek i podczas licy-
tacji w Ciechocinku udato sie zebra¢ do-
ktadnie 46 950,28 zt.
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KONCERT ZDROWEJ WODY W SALI MALINOWE..
UNIKALNE NAGRANIE SPRZED 30 LAT

Koncert Zdrowej Wody pod auspicjami
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy
z 1992 roku nie jest szerzej kojarzony poza
Ciechocinkiem. - By¢ moze przyproszyt
go pyt zapomnienia, ale ostatnio sprawa
drgneta - méwi Stawomir Matecki, gitarzy-
sta Zdrowej Wody. Moze w tym pomadc od-
nalezione wtasnie nagranie z pamietnego
koncertu.

Do niedawna, jesli kto$ chciat dowiedzie¢
sie wiecej o koncercie w Sali Malinowej,
musiat zadowoli¢ sie kilkoma tekstami
prasowymi i kilkuminutowym wideo do-
stepnym w Internecie. Na poczatku roku
odnalazt sie jednak prawdziwy biaty kruk:
kaseta VHS z petnym zapisem wydarzenia,

ZESKANUJ | ZOBACZ
HISTORYCZNE NAGRANIE



owy finat WOSP

Niemal 47 tys. zt udato sie zebraé podczas 30. finatu Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy
w Ciechocinku. Jubileusz charytatywnej imprezy to takze okazja do przypomnienia,

ze pierwsza, nieoficjalna jej edycja odbyta sie wtasnie w naszym uzdrowisku.

ZACZELO SIE W CIECHOCINKU

Jubileuszowy, 30. finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy, to dobry moment, by
przypomnieé, ze pierwszy charytatywny
koncert pod auspicjami WOSP odbyt sie
wtasnie w Ciechocinku.

W koncéwce 1991 roku na korytarzu
w studiu TVP wpadli na siebie muzycy
Zdrowej Wody, wtedy obsypywanej na-
grodami blues-rockowej kapeli i Jurek
Owsiak, wéwczas dziennikarz muzyczny.
Zaiskrzyto. A gdy angazujacy sie w dzie-
sigtki projektéw Owsiak zaczat organizo-
wac zbiérke pieniedzy na leczenie dzieci
z wadami serca, Zdrowa Woda postanowi-
ta poméc.

- Kiedy zgadatem sie z Jurkiem Owsiakiem
i Walterem Chetstowskim, nie mieli$my
najmniejszego pojecia i Smiatych wyobra-
zen, ze stanie sie to tak ogromna machi-
na, taka potega, ku zadowoleniu naszym
i wszystkich, ktérzy brali w niej udziat
i uzyskuja dzieki niej pomoc - méwi Sta-
womir Matecki, gitarzysta Zdrowej Wody.

Muzycy zbierali datki w catym miescie,
a 15 lutego 1992 roku zorganizowali cha-
rytatywny koncert w nieistniejacej juz Sali
Malinowej ciechocinskiego liceum. Czyli
sali gimnastycznej. Oprawa byta skrom-
na, pienigdze zbierano do stoja po ogor-
kach, ale juz wtedy nad widownia unosi-
ty sie orkiestrowe serduszka i niespozyta

Fot. Agata Guzniczak (Slezak) .

energia Jurka Owsiaka, ktéry przyjechat
z Warszawy. Zdrowa Woda, ktéra swiecita
ogolnokrajowe sukcesy, ale i sam Owsiak,
dziennikarz Rozgtosni Harcerskiej i radio-
wej Trojki, przyciagnety prawdziwe ttumy.
- To byto wydarzenie bardzo dla nas istot-
ne, cho¢ nikt nie przypuszczat, ze bedzie
sie ciagneto tak dtugo i bedzie miato taka
skale - moéwi Piotr Komosinski, menedzer
Zdrowej Wody, ktéry byt wéwczas na wi-
downi.

Koncert poprzedzit przemarsz ciechocin-
skiej mtodziezy ulicami miasta. A przed
Zdrowa Woda na scenie wystapit zespot
towcy, lokalna kapela czesto supportujaca
starszych kolegéw. - Kiedy przyjechat Ju-
rek Owsiak, tez dostaliSmy szanse. Jakby
nie patrzec¢, to my zagrali$my te pierwsze
dzwieki - przyznaje Marcin Modrzejewski,
wowczas gitarzysta towcow. Obok niego
na scenie wystapili Krzysztof Kaminski
(perkusja), Adam Cieslikowski (bas) i To-
masz Przybysz (wokal).

Nie sadzitam wtedy, Ze ten pierwszy kon-
cert w Ciechocinku zapoczatkuje tak piek-
na historie, ktérg obecnie kontynuujg moi
synowie uczestniczac w zbidrkach - wspo-
mina Agata Guzniczak, jedna z uczestni-
kéw koncertu.

Widzéw byto tylu, ze ciezko byto pomie-
scic sie na sali - dodaje Janusz Matecki.

- Mam ogromng satysfakcje z kolegami

ktére najpewniej nigdy nie byto publiko-
wane. - Dokopalismy sie do tego nagrania
w archiwach zespotu - méwi Piotr Komo-
sinski, menedzer Zdrowej Wody. | dodaje,
ze gdzie$ w archiwach Miejskiego Centrum
Kultury moze sie jeszcze kry¢ kolejne, bo
koncert krecono dwiema kamerami. Na-
granie zdigitalizowali cyfrowo pracownicy
ciechocinskiej firmy Comea. Teraz w catosci
dostepne jest w Internecie.

- Kiedy dowiedziatem sie, Zze materiat sie
odnalazt i Ze moze by¢ posatwiony na
nogi, bytem przeszczesliwy - méwi Marek
Modrzejewski, wokalista Zdrowej Wody. -
Z wielka przyjemnoscig wrécitem do tego
koncertu po 30 latach. Mam poczucie, ze
wydarzyta sie wowczas wielka rzecz, cho¢
wtedy wielka nie byta - dodaje Stawomir
Matecki.

Dzigkujemy!

Wielkie podziekowanie dla wszyst-
kich, ktorzy wspierali ciechocinski
finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy: Burmistrz Ciechocinka Le-
szek Dzierzewicz, Uzdrowisko Ciecho-
cinek S. A, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej, Klub Senior+ ,Niezapo-
minajka”, Osrodek Sportu i Rekreacji,
Ochotnicza Straz Pozarna w Ciecho-
cinku, Sanatorium York, Piekarnia
i Cukiernia Polkorn, Piekarnia Szulec-
ki, Zaktad Cukierniczy ,Wuzetka” Jan
Szulc, Moto klub Boruta, Optyk Hu-
bert Gutsche, Pracownia Malarstwa
Olejnego Miejskiej Biblioteki Publicz-
nej, Uniwersytet dla Aktywnych, Sa-
natorium Julianéwka, Stowarzyszenie
Szmaragdowy Paw, Zwiazek Harcer-
stwa Rzeczypospolitej i prywatni dar-
czyncy.

z zespotu, ze byliSmy kotem zamachowym
tamtych wydarzen - zaznacza Stawomir
Matecki ze Zdrowej Wody. | podkresla, ze
wielu mieszkancéw pamieta i wspomina
koncert sprzed lat. - | maja z tego powodu
ogromng satysfakcje.

.
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Fot. Agata Guzniczak (Slezak) /|
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KASIA Z CIECHOCINKA JEST JUZ W BOSTONIE!

Zycie mtodej mieszkanki Ciechocinka znéw przypomina dramat, potrzebne s3 pienia-
dze na kolejna, trzecia juz operacje. W tym przypadku to ponad 1 min 300 tys. ztotych

Kasia urodzita sie jako wczesniak,
w 36. tygodniu cigzy. Wtedy wazyta nie-
spetna 2 kilogramy. To jednak nie jej niska
waga, lecz inne przypadtosci najbardziej
martwity rodzicéw dziewczynki i jej le-
karzy. Dziewczynka przyszta na Swiat ze
skomplikowang wada serca. W zesztym
roku na tamach "Zdroju" informowali-
$my, ze malutka ciechocinianka przeszta
skomplikowang operacje w USA. Jeszcze
niedawno wydawato sie, ze serce Kasi
moze bi¢ z catych sit i nie zagrazaé juz
zyciu. Ale rzeczywistos¢ okazata sie nie-
zwykle brutalna. Stato sie co$, czego zu-
petnie nikt sie nie spodziewat.

Okazato sie, ze z niewiadomej przyczyny
u Kasi przestaty pracowac zastawki, ktére
dodatkowo maja trzeci stopien niedomy-
kalnosci. Krew, ktérej nie moga spowol-
ni¢, rozrywa ubytek w ASD - ten, ktéry
do teraz pozwalat Kasi zy¢, a teraz zagra-
Za jej zyciu.

Rodzice Kasi sg zdesperowani i zrozpa-
czeni. Sprzedali dom, zapozyczyli sie,
gdzie sie dato. Z tego wszystkiego udato
sie zebrac zaledwie 200 tysiecy ztotych.
Zaledwie, bo cho¢ sprzedali wszystko, co
mieli, to nadal za mato, by uratowac zycie
jedynej coreczki!

25 stycznia Kasia z rodzicami wyleciata
do USA w kolejna podréz po zycie. Lot do
Nowego Jorku przebiegt bez zaktécen. Na
miejscu rodzine odebrat przedstawiciel
konsulatu i to w konsulacie dziewczynka
spedzita swojg pierwsza noc w Stanach
Zjednoczonych, by na drugi dzien wyru-
szy¢ do Bostonu.

Drugiego lutego odbyta sie pierwsza wi-
zyta w szpitalu. Jednak dopiero w okoli-
cach 8-9 lutego, po wszystkich niezbed-
nych badaniach oceniajagcych aktualny
stan chorego serduszka, rodzice Kasi po-
znaja petny zakres i koszt operacji.

Do zebrania petnej szacowanej sumy,
1 min 300 tys zt wcigz daleka droga,
dlatego nie ustawajmy w pomocy! Kasia
szczegoblnie teraz nas potrzebuje!

Zeskanuj ponizszy
kod QR, aby przejs¢ do
zbiorki pieniedzy.

Link do zbiérki: www.siepomaga.pl/kasia-intek

Link do licytacji przedmiotow: https://www.facebook.com/groups/177068720021848/
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Jasetka w Niezapominajce

W ostatni poniedziatek stycznia grupa
art-teatr "Scena Marzen" zaprezentowa-
ta jasetka. Piecze artystyczng sprawowat
Waldemar Gminski. Wsrdod zaproszonych

gosci znalazt sie ks. Marek Batwas.

JASELKR W SP1

Klasa Il B wspdlnie z wycho-
wawczynia lwona Krzysztano-
wicz i zespotem AJECZKI za-
praszaja na jasetka.

To byto spotkanie w tradycyjnie mitej
atmosferze, a sam wystep zostat bardzo
ciepto przyjety. Na twarzach gosci poja-
wity sie usmiechy, a nawet wzruszenia.

Wspadlne sSpiewanie znanych i lubianych
koled i pastoratek dodato catosci magicz-
nego nastroju. Po wystepie cztonkowie
grupy artystycznej po raz kolejny podzie-
lili sie refleksja, ze ciechocinscy seniorzy
to znakomita grupa odbiorcéw, przed
ktéra wystepy daja duzo radosci i satys-
fakcji.

W Szkole Podstawowej nr 1 w Ciecho-
cinku podczas lekcji jezyka polskiego
uczniowie bardzo czesto realizujg projek-
ty, zwtaszcza podczas omawiania lektur.
Pracujac w grupach, zespotach, realizuja
okreslone cele, ucza sie rozmawiac, ar-
gumentowaé, przekonywaé do wtasnych
racji. Potrafia dokona¢ wyboru, biorg
pod uwage opinie pozostatych cztonkéw
grupy. Fotografie przedstawiajg podsu-
mowanie projektu z lekturg pt.: ,Chtopcy
z Placu Broni” Ferenca Molnara w klasie
VB.

Anna Migdalska

Uczniowie Szkoty Podstawowej nr 1 w
Ciechocinku z checig zbierali pienigdze
na Wielka Orkiestre Swiatecznej Pomo-
cy. Mimo niesprzyjajacej pogody, prawie
dwadziescioro wolontariuszy z naszej
szkoty ruszyto w miasto i efekty ich ca-
todniowej zbidrki przeszty najsSmielsze
oczekiwania. Zebrali mndstwo pieniedzy
dla potrzebujacych dzieciakéw, a co naj-
wazniejsze mieli ogromnga satysfakcje, ze
mogli poméc. Dziekujemy za Wasz czas
i energie. Duma nas rozpiera.

Anna Migdalska

Zdréj Ciechocinski 7



KOLEJ DO CIECHOCINKA...

Z KART HISTORII LINII KOLEJOWEJ NR 245 (Cz. 1)

Dnia 1 lipca 1867 roku ze stacji Alek-
sandréw Pograniczny wyruszyt do Cie-
chocinka pierwszy pociag pasazerski.
Przejechat on po linii kolejowej, kté-
ra stanowita odnoge Kolei Warszaw-
sko-Bromberskiej, oddanej do uzytku
2 grudnia 1862 roku, tj. na kilka dni przed
wybuchem Powstania Styczniowego. Ko-
lej Warszawsko-Bromberska, gdyz pod
taka nazwa oficjalnie figurowata, taczyta
Warszawe poprzez Skierniewice, towicz,
Torun z Brombergiem, czyli Bydgoszcza
w Prusach, w ktérej miata swoja siedzi-
be dyrekcja Pruskiej Kolei Wschodniej —
PreuBische Ostbahn. Linia ta byta trzecig
w kolejnosci linig kolejowa, zbudowana
w owczesnym Kroélestwie Polskim, po
kolei Warszawsko-Wiedenskiej i War-
szawsko-Petersburskiej i druga, po linii
kolejowej Kowno — Wierzbotéw (Kibar-
ty) — Ejtkuny — Krdlewiec, ktéra poprzez
6wczesne Krolestwo Polskie takze taczy-
ta Rosje z Prusami.

Powyzsze daty, wskazujace na okragte
rocznice, przypadajace w biezacym roku,
pozwolity mi, po przeszto dziesieciu la-
tach, z ogromnym wzruszeniem ,od-
kurzy¢” petycje, datowana na dzien 27
listopada 2011 roku, a skierowang do
marszatka wojewddztwa kujawsko-po-
morskiego jako organizatora przewozoéw,
w ktorej stwierdzitem m.in.: [...] dalsze
funkcjonowanie potaczen kolejowych
z Ciechocinka do Aleksandrowa Kujaw-
skiego i dalej do Torunia wptynie zna-
czaco na poprawe komunikacji, wzrost
mobilnosci spoteczenstwa oraz przede
wszystkim spowoduje wzrost atrakcyjno-
$ci turystycznej i gospodarczej aglomera-
cji torunskiej. Jest takze uzasadnione ze
spotecznego, pragmatycznego oraz eko-
logicznego punktu widzenia, biorac pod
uwage uzdrowiskowy charakter Ciecho-
cinka i przyjezdzajaca do miasta znaczna
liczbe oséb niesprawnych ruchowo. Atu-
tem jest dworzec kolejowy w Ciechocin-
ku, ktéry znajduje sie w centrum miasta,
w bliskim sgsiedztwie strefy uzdrowisko-
wej, natomiast jego odpowiednik w Alek-
sandrowie Kujawskim nie jest absolutnie
dostosowany do systemu przesiadkowe-
go - kolejowo-autobusowego.

Pomimo uptywu dekady $miem twierdzic,
ze powyzsze stowa w niczym nie straci-
ty na swojej aktualno$ci, zwazywszy tym
bardziej na fakt, iz kolej w Polsce przezy-
wa swoj renesans, za$ ona sama w znacz-
nym stopniu stanowi nadal istotny czyn-
nik, bedacy wyznacznikiem postepu
technicznego w wymiarze zaréwno mi-
kro, jak i makroregionu, czego wyrazem
jest chociazby powolna realizacja rzado-
wego Programu Uzupetnienia Lokalnej
i Regionalnej Infrastruktury Kolejowej
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Kolej Plus do 2028 roku, na ktéry nota-
bene wskazywatem w mojej interpelacji
z dnia 1 czerwca 2020 roku.

Od dnia 10 grudnia 2011 roku, kiedy to po
raz ostatni okoto godziny 20.30 w perony
ciechocinskiego dworca kolejowego wjechat
ostatni rozktadowy pociag z Aleksandrowa
Kujawskiego, kursujacy wedtug catorocz-
nego rozktadu jazdy na lata 2010/2011,
zmienito sie wiele. Widac to szczegdlnie na
przyktadzie samego budynku dworca kole-
jowego oraz znajdujacych sie w jego bezpo-
$rednim sasiedztwie dwoch perondw, ktore
nie petnia juz swojej zasadniczej funkgcji, a na
ktérych zab czasu wycisnat swoje pietno.

Regres powyzszych dziatan, majacych
niekorzystny wptyw na proces skomu-
nikowania miasta jako uzdrowiska po-
stepuje nadal. Mianowicie, w ostatnim
czasie, po blisko dziesieciu latach od uru-
chomienia w marcu 2012 roku, prywatny
przewoznik w przeddzien wigilii Bozego
Narodzenia 2021 roku zlikwidowat po-
taczenia autobusowe pomiedzy Ciecho-
cinkiem i Aleksandrowem Kujawskim,
uszczuplajac jeszcze bardziej i tak skrom-
na oferte przewozowa, realizowang po-
miedzy obu miastami. Niestety do chwili
obecnej, kiedy pisane sa powyzsze stowa,
brak jest odpowiedniej reakcji ze strony
przewoznika autobusowego, podlegtego
urzedowi marszatkowskiemu, ktory wy-
petnityby zaistniata luke w tym zakresie.
Tym samym proces pozbawiania Ciecho-
cinka jako znaczacego uzdrowiska, poto-
zonego w centralnej Polsce potaczen au-
tobusowych, postepuje w zastraszajacym
tempie. Skromnym optymizmem napawa,
co prawda fakt, iz poza sezonem letnim,
wjezdzajg do miasta zaledwie trzy auto-
busy dalekobiezne (pospieszne) na dobe.

Liste tych pozytywnych dziatan uzupetnia
takze fakt, iz linia kolejowa nr 245, 13czaca
Aleksandréw Kujawski z Ciechocinkiem,

“Fot. Prywatne zbiory Aldony Nocnej

rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia
17 kwietnia 2013 roku w sprawie wykazu
linii o znaczeniu panstwowym, otrzyma-
ta status linii o znaczeniu panstwowym i
jako taka wpisana zostata pod numerem
111 do Wykazu linii, kolejowych, ktére ze
wzgledéw gospodarczych, spotecznych,
obronnych lub ekologicznych maja zna-
czenie panstwowe. Niezaleznie od tego
w sezonie letnim 2014 roku, w weeken-
dy, na trasie Torun Wschodni — Ciecho-
cinek — Torun Wschodni kursowato kilka
par pociaggdéw, obstugiwanych przez spét-
ke Arriva RP sp. z 0.0. Pomijajac fakt, iz
byt to woéwczas rok wyborczy, pojawianie
sie tych pociggdédw na dworcu kolejowym
w Ciechocinku dawato niktg nadzieje na
state uzupetnienie oferty przewozowe;j
w kolejnych miesigcach i latach poza
sezonem wakacyjnym. Niestety tak sie
nie stato. Rok 2014 byt ostatnim rokiem
kursowania regularnych, sezonowych,
weekendowych pociggédw na odcinku
Torun Wschodni — Ciechocinek — Torun
Wschodni.

Od tamtego czasu pociagi do Ciechocin-
ka wjezdzaty niestety tylko okazjonalnie.
Dotyczy to w szczegdlnosci pociggow,
uruchamianych przez Turystyke Kolejo-
wa TurKol.pl z siedzibg w Poznaniu. Z ich
inicjatywy, cyklicznie co roku od 2015,
z przerwg w 2020 roku, realizujac jeden
kurs tam i z powrotem, wjezdzat w cie-
chocinskie perony dworca kolejowego
pociag, sktadajacy sie z kilku wagonoéw re-
tro (w 2021 roku dwukrotnie, tj. 19 wrze-
$nia i 28 listopada, realizowany taborem
kolejowym serii MR/MRD produkcji dun-
skiej), udrazniajac w ten sposob wymarta
od dekady linie kolejowa nr 245. Oprocz
tego wprawne ucho mitosnikow kolei
i nie tylko ich, ustyszy czasami jeszcze w
okolicach przejazdu kolejowego u zbiegu
ulic Narutowicza i Kolejowej przenikliwy
sygnat — ,Bacznosc¢”, uruchamiany przez
pojazdy techniczne, nalezace do spét-
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Fot. Justyna Matecka

ki Polskie Koleje Panstwowe — Polskie
Linie Kolejowe, ktére co jakis czas wjez-
dzaja do Ciechocinka, sprawdzajac stan
toréw pod katem przejezdnosci na catej
dtugosci linii 245, a niezaleznie od tego
pociag chemiczny, odchwaszczajacy toro-

W Przedszkolu Samorzagdowym nr 2 im.
Kubusia Puchatka odbyt sie konkurs
,Karmnik dla ptakow”. Celem konkur-
su byto ksztattowanie postaw proeko-
logicznych; poznawanie ptakéw, ktore
odwiedzaja zima karmnik; uwrazliwienie
dzieci na piekno przyrody i koniecznos¢
pomocy ptakom podczas mroznych dni;
rozwijanie wyobrazni i zdolnosci manu-
alnych oraz rewitalizacja Ptasiej Stotéwki
,,POD SOSNA" mieszczacej sie w ogro-
dzie przedszkolnym.

wisko. Wprawne oko dostrzeze réwniez,
ale gtéwnie w nocy, w bezposrednim sa-
siedztwie dworca kolejowego patrol Stra-
zy Ochrony Kolei, czuwajacy nad zabez-
pieczeniem, istniejgcej nadal w miescie,
infrastruktury kolejowe;j.

W tym kontekscie sSmiato mozemy prze-
Sledzi¢ dzieje linii kolejowej, o obecnym
numerze ewidencyjnym 245. cdn.

Wojciech Jerzy Skotnicki

Konkurs cieszyt sie duzym zainteresowa-
niem wsrdd dzieci o czym $wiadczy liczba
przyniesionych karmnikéw. Wszystkie
cechowato bogactwo, ciekawe potacze-
nia zastosowanych materiatéw. Kazda z
prac przedstawiata pomystowg interpre-
tacje wtasnego karmnika. Domki dla pta-
kéw byty réznorodne i niepowtarzalne
czym staty sie dekoracjg ogrodu przed-
szkolnego, a przede wszystkim stotéwka
dla wielu ptakéw odwiedzajgcych teren
naszego przedszkola.

Organizatorami konkursu byty: Marzena
Fabisiak, Olga Stomczewska oraz Joanna
Kowalska. Jury w sktadzie: Aleksandra
Wawrzonkowska, Beata Linowska, Ma-
rzena Klat-Cichorz wytonito zwyciezcow:

1. miejsce, Franek Zaremba
2. miejsce, Natalia Stomska
3. miejsce, Tymon Jankowicz

Dodatkowo przyznano trzy wyrdznienia:
Kuba Wyciechowski

Kajetan Krupa
Nadia Stasiak

Gratulujemy wszystkim uczestnikom kon-
kursu. Rodzicom natomiast dziekujemy za
Zzaangazowanie.

Joanna Kowalska
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Komisja w dniu 28 grudnia 2021 r. doko-
nata wizualnej oceny swiatecznego ude-
korowania zgtoszonych oraz wybranych
przez siebie obiektéow w Ciechocinku w
nastepujacych kategoriach: sanatoria
i obiekty uzytecznosci publicznej oraz
domy prywatne.

W ocenie na najtadniejsza dekoracje
Swiateczna brano pod uwage wykonanie
i estetyke instalacji, pomystowos$¢ oraz
wkiad w stworzenie swigtecznego na-
stroju w uzdrowisku. Uczestnikiem kon-
kursu nie mogta by¢ osoba lub instytu-
cja, ktéra w ciagu 2 lat poprzedzajacych
otrzymata nagrode.

W tym roku komisja postanowita przy-
zna¢ 3 nagrody w kategorii ,sanatoria
i obiekty uzytecznosci publicznej” oraz
4 nagrody w kategorii ,domy prywatne”.

7

- Ten konkurs to préba zachecenia miesz-
kancéw naszego miasta, by jeszcze bar-
dziej dbali o miejskie otoczenie - mowit
burmistrz Leszek Dzierzewicz w trakcie
wreczenia nagrod 28 stycznia - Ma to
wptyw na poprawe wizerunku Ciecho-
cinka, co zostaje dostrzegane i chwalone
przez przyjezdnych.

Dziekujemy wszystkim nagrodzonym
oraz osobom, ktére wziety udziat w kon-
kursie za szczegélny wktad w swigteczny
wystraj Ciechocinka.

o Szkota Podstawowa nr 3 im. Polskich Olimpijczykéw, ul. Wojska Polskiego 37,

e Sanatorium Uzdrowiskowe Chemik, ul. Widok 13,

o Willa Maciejka, ul. Sw. Brata Alberta 10.

e Ewa i Krzysztof Polanowscy, ul. Piaskowa 22,

o Jolanta Urbaniska, ul. Nieszawska 44 A, L Gt NV 1
e Emilia Wnuk, ul. Nieszawska 63, B
o oo = '
o Matgorzata i Remigiusz Waldowscy, ul. Zytnia 19. ix ‘
¢ Halina Sobieraj, ul. Bema 54, ‘e v
Y
o Elzbieta i Wincenty Ryszewscy, ul. Norwida 30,

pe =]

T e ||| R ST T

e Szymon Daniel-Gasienica (Dom Wypoczynkowy Kujawianka, ul. Stowackiego 13).
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Podczas ferii zimowych w Ciechocinku
nie dato sie nudzi¢. Dzieki Miejskiemu
Centrum Kultury, na najmtodszych czeka-
ta moc atrakcji. Jedna z nich byty warsz-
taty feryjne. Zajecia pierwszego tygodnia
zaadresowano do dzieci od 7 do 12 lat.
W drugim tygodniu, w spotkaniach mogta
uczestniczy¢ mtodziez do 15 roku zycia.
Na uczestnikéw czekata duza porcja prac
kreatywnych, skupionych wokét réznych
dziedzin sztuki.

Mtodzi ludzie, z charakterystyczng dla
siebie otwartoscia, odpowiedzieli na ak-
tywnosci i zabawy proponowane przez
doswiadczonych, znakomitych animato-
réow. Kazdego dniataczyli sie w dwunasto-
osobowe grupki, biorgce udziat w dwéch
konkretnych warsztatach. W bogatym
programie, nadzorowanym przez dziesie-
ciu opiekunéw, znalazty sie miedzy inny-
mi: zabawy muzyczne i cyrkowe, zajecia
z komponowania i konstruowania instru-
mentéw, warsztaty filmowe, ceramicz-
ne i graficzne. Dzieci chetnie tanczyty
w rytm hip- hopu, szkolity poczucie ryt-
mu, zagtebiaty sie w tajniki youtube oraz
rozwijaty wyobraZznie podczas zmagan
plastycznych.

| gdy wydawato sie, ze dzieci osiggnety
juz szczyty mozliwosci swojej wyobrazni
i pomystowosci, nadszedt drugi tydzien,
ktéry wycisnat z nich nieprawdopodob-
nie zaskakujaca wielos¢ pomystéw, arty-
stycznych wizji i realizacji. Nasi wycho-
wankowie tworzyli wariacje na temat
monotypii i bawili sie znakomicie podczas
zajec teatralnych. Pogtebiali Swiadomos¢
internetowa i filmowa, budujac studio
i nagrywajac. Przebyli wspaniatg przygo-
de podczas malowania swiattem i zabaw
z fotografig, a takze ¢wiczyli mézgi, sta-
rajac sie odpowiedzie¢ na pytanie: ,Jak
lepiej zapamietywac?”.

Jednak wisienka na torcie okazaty sie
eksperymenty na diaskopie. Podczas
dwuczesciowych warsztatéw z wykorzy-
staniem przezroczy, powstaty fantastycz-
ne filmy, od podstaw wymyslone i wyko-
nane przez uczestnikow. Mozna je dzi$
podziwia¢ na profilu facebook Miejskiego
Centrum Kultury.

Dwa tygodnie minety zbyt szybko. Kory-
tarze MCK opustoszaty i ucichty. Brakuje
perlistego $miechu dzieci i zartéw mto-
dziezy. Dlatego, steskniony zespoét pra-
cownikéw obmysla juz nastepne atrak-
cje. Szczegbty planowanych na luty akcji
na facebooku oraz stronie internetowej
MCK.

Aleksandra Jachimek-Jankowska
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To juz 30 lat na muzycznej sce _
tasz jak ta podroz sie zaczeta?

Pierwsze zespoty zaktadaliSmy
czaséw liccum. Pamietam w 1
graliémy w garazu na tranzystor
diach, bo piec basowy to byt wte
Whpinato sie kablem, wciskato w |
przyciski i mozna byto udawac p
pojawit pézniej u nas Eltron do ba
piero byto szczescie. To byty jes:
czasy, ze wszystko cieszyto. Noy
do gitary - rados¢. Nowy kabel —
wieksza rado$¢. To nauczyto nas doce
to, co mielismy.

A przygoda z Ex Usu?
Z Ex Usu przyciggamy sie jak magnes juz
od ponad 20 lat. Z Danielem Biesiada zna-
my sie ,z podworka”. To byty czasy wspol-
nego gitarowego grania na tawce, pod
blokiem. Ktérego$ razu Daniel zapropo-
nowat, zebysmy stworzyli kapele folkowa.
A, Ze obaj uwielbiamy Dead Can Dance, to
musiato zaiskrzy¢. Do zespotu dotaczyt od
razu Marcin ,Bucek” Pietrzak (perkusja),
Marta Wisniewska (wokal) i Krzysiek Czaj-
ka (grzechotki). To byt rok 2001. Pézniej
dotaczyt jeszcze Krzysiek Gatazka, grajac
na basie i instrumentach perkusyjnych. To
byt dobry czas. Wygrywalismy okoliczne
przeglady i festiwale. Nasza muzyka za-
wsze byta troszke inna, z poczatku miata
nawet lekko sredniowieczny charakter.

Czerpaliscie inspiracje ze sSredniowiecz-
nych utworéow?

Mieli$my jedna dawna, francuska piesn,
ktora towarzyszyta nam na koncertach, ale
poza tym jednym utworem staraliémy sie
zawsze tworzy¢ swoje kawatki, zakorze-
nione czesto w folkowej stylistyce. Daniel
z zawodu i z pasji jest historykiem, wiec
blisko nam byto do etnicznych klimatow.

Pamietasz, gdzie graliscie na poczatku?
Moze to intrygujaco zabrzmi, ale pierw-
sze proby Ex Usu byty w przedszkolu.
Pan Adam Czajka, tata Krzyska miat pod
swoja opieka przedszkola w Ciechocinku
i grzecznosciowo, razem z dyrekcja pozwa-
lali nam ¢éwiczy¢ popotudniami. Najpierw
w przedszkolu na Widoku, pdzniej prze-
nieslismy sie do obecnego Dworku Pre-
zydenta, ktéry woéwczas takze stuzyt jako
przedszkole. Pamietam, ze zimg ¢wiczyli-
$my nawet w czapkach i rekawiczkach, bo
ta sala akurat nie byta intensywnie ogrze-
wana. Na koniec przeniesliémy sie juz do
Miejskiego Centrum Kultury, jeszcze przy
ul. Mickiewicza.

Zespot naturalnie ewoluowat. Kiedy Marta
wyjechata na studia, zastgpita ja chwilo-
wo Gosia Theis, a pdzniej dwie Martyny -
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Martyna Renk i Martyna Krajewska, ktore
z poczatku wystepowaty na koncertach
w duecie. Po pewnym czasie mocniej z ze-
spotem zwigzata sie Martyna Renk i $pie-
wa z Ex Usu do dzisiaj. Bardzo duzo pozy-
tywnej energii wniost do zespotu jeszcze
Marek Prominski, grajac przez lata na gita-
rze i perkusjonaliach.

Z Ex Usu zawsze bytem zwigzany emo-
cjonalnie, ale nie zawsze niestety mogtem
gra¢ na zywo. Pracowatem i mieszkatem
przez rok w Londynie, pézniej 5 lat spe-
dzitem w Monachium. Ale jak tylko wraca-
tem do Polski, to szukalismy zawsze okazji,
zeby wspadlnie zagrac.

W miedzyczasie na basie zastgpit mnie
Kacper Kulpa, a do zespotu dotaczyt
Krzysztof Biadun (perkusja). | w takim skta-
dzie Ex Usu pracowato przez pare ostat-
nich lat.

Najlepsze wspomnienia?

Mnéstwo ich byto. Pamietam wiaderka tez
wylanych ze $miechu podczas powrotéw
z pierwszych koncertéw, pamietam wspa-
niata pierwsza ptyte nagrywana w studio
u Roberta Biadunia. Jest na niej np. taki
bonus track - jak "Obora”, na ktérym uda-
jemy hodowlane zwierzeta. Strasznie duzo
byto przy tym $miechu i dobrych emoc;ji.
Ale najbardziej zapadto mi w pamiec¢ wy-
jatkowe wydarzenie. W mtodosci naleza-
tem do bractwa rycerskiego i jak zakta-
daliSmy zespdt, miatem jedno marzenie
- zawsze chciatem zagra¢ na zamku. | to
sie udato. W Gniewie, na dziedzincu zam-
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kowym w towarzystwie turnieju rycerskie-
go zagraliSmy najpiekniejszy koncert w zy-
ciu. Tam sie wszystko zgadzato - miejsce,
czas, muzyka, energia. Rycerze w I$nigcych
zbrojach, damy dworu w $redniowiecznych
ubraniach tanczace w rytm naszej muzyki.
Magiczny widok! Marzenia sie spetniaja,
jak sie tylko w nie uwierzy.

Jaki jest dzisiaj pomyst na Ex Usu?

W zesztym roku, w pandemii, z okazji
20-lecia zespotu zorganizowaliSmy kame-
ralny, domowy, mini koncert urodzinowy.
Marcin ,Bucek” pierwszy raz od lat zasiadt
za bebnami i wspomnienia wrécity. Posta-
nowilismy powtdrzy¢ ten koncert jeszcze
raz, tym razem juz dla szerszej publicznosci
w Teatrze Letnim w Ciechocinku. Zagrali-
Smy utwory z pierwszej i z drugiej ptyty. |
to byt niezwykty wystep. Z sentymentem,
ale tez z nowa energia. DostaliSmy po kon-
cercie propozycje kolejnych wystepdw,
réwniez poza granicami miasta. Na mocy
zwyczaju (fac. Ex Usu) patrzymy z nadziejg
W przysztosc.

Poza Ex Usu zaangazowany jestes obec-
nie jeszcze w inne projekty muzyczne?
Przez te 30 lat miatem ogromna przy-
jemnosc uczestniczy¢ w réznych projek-
tach i zespotach. Zaczynajac od Pankratz
i Warhead, przez Ex Usu, Buffoon, Piggy
Pop, Hotel Kosmos czy Potty Umbrella,
z ktéra przemierzyliSmy najpierw Szkocje,
Anglie, Irlandie i Holandie, a w kolejnej
trasie koncertowej catg Kanade - 26 kon-
certow w niecate 2 miesigce. Istne szalen-
stwo!



Obecnie pozostaty mi dwa projekty po-
miedzy ktérymi od lat juz dziele serce -
Die Perspektive i Pola.

Die Perspektive narodzito sie w Niem-
czech, jako pomyst, ktéry taczyt strumien
réznych instrumentéow i dzwiekéw. Byt
dla mnie motorem do szukania muzycz-
nych eksperymentéw. Z czasem, ku mojej
ogromnej radosci, do projektu dotaczyt
Rafat Kotacki, wybitny multiinstrumentali-
sta. Wspaniale sie uzupetniamy, rozumie-
my bez stow i wydalismy wtasnie wspadlnie
druga ptyte.

APOLA?

Na jednym z koncertéw miatem przyjem-
nos$¢ poznac¢ sie z Zosig Olszewsksa. Od
pierwszych chwil zaintrygowat mnie melo-
dyjnoscia swojego gtosu. A ja, jako basista,
uwielbiam melodie. W gwarze z Podlasia,
z ktorego Zosia pochodzi, ,pola” kojarza
sie z ogromna, otwartg przestrzenia. | my
tej przestrzeni szukamy w naszej muzyce.
Chcemy, zeby ptyneta z deszczem, z wia-
trem, ze stoncem. Jak na tych polach wta-
$nie.

Duzo jest w waszej tworczosci muzyki
elektronicznej, ale przeplatanej aku-
stycznymi dzwiekami.

Tak, staramy sie zawsze wyjs¢ od linii baso-
wej i wokalu, potem doktadamy kolejne in-
strumenty przeplatajac cyfrowe brzmienie
z akustycznym. Towarzyszy naszej muzyce
zaréwno duzy kontrabas jak i miniaturowe
basowe ukulele, zartobliwie zwane ,baso-
lele”. Uwielbiamy wszystko co ma melodie

TRZY DERADY MU

i przestrzen. Szczegdlnie wida¢ to na na-
szym nowym studyjnym albumie, ktéry juz
niedtugo bedzie miat swoja premiere.

Bardzo dziekuje za rozmowe i zycze dal-

szych muzycznych sukceséw.

Z Piotrem Komosiriskim
rozmawiat tukasz Matecki

ZVRT

ZESKANUJ
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JUBILEUSZOWY KONCERT
EXUSU
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Koncert na zamku w Gniewie
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Nowe bloki w Ciechocinku

W Ciechocinku, przy ul. Stowackiego,
moga powstac¢ nowe bloki. Jest zgoda cie-
chocinskich radnych.

Rada Miasta na XLIII Sesji w dniu 31 stycz-
nia 2022 roku podjeta decyzje w sprawie
lokalizacji nowej inwestycji mieszkanio-
wej.

W budynkach wielorodzinnych minimalna
powierzchnia uzytkowa mieszkan zosta-
fa ustalona na 25,00 m? maksymalna na
80,00 m 2, a taczna powierzchnia uzytko-
wa mieszkan - od minimalnej 3000 m” do
maksymalnej 5000 m?.

Na terenie inwestycji ustalono liczbe
mieszkan w zespole budynkéw minimum
50, a maksimum 100. Dodatkowo nowe
bloki beda posiadaty garaze podziemne.
Projektuje sie od 25 do 50 miejsc postojo-
wych, czyli 0.5 miejsca na mieszkanie.
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Zachecamy przedsiebiorcow do wziecia udziatu w projekcie.

Serdecznie zapraszamy firmy, punkty
ustugowe i sklepy z naszego terenu do
wtaczenia swojej oferty rabatowej do
Programu Ciechocinskiej Karty Miesz-
kanca. Zainteresowane podmioty ser-
decznie zapraszamy do kontaktu pod ad-
resem kartamieszkanca@ciechocinek.pl

kartamieszkanca.ciechocinek.pl

Karta stanowic bedzie potwierdzenie
uprawnien mieszkancow Ciechocin-
ka do korzystania z ulg, preferencji
i zwolnien oferowanych przez podmio-
ty biorace udziat w Programie. Projekt
realizowany bedzie w szczegélnosci
w obszarach: sport i rekreacja, kultura,

handel, gastronomia, ustugi.

Uruchomienie mozliwosci sktadania
wnioskbw o wydanie ciechocinskiej
Karty Mieszkanca planowane jest na Il
kwartat 2022 roku.

Ciechocinska farta Mieszkanca
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PROGRAM USUWANIA
| UNIESZKODLIWIANIA
ODPADOW ZAWIERAJACYCH
AZBEST

W zwiazku z mozliwoscig uzyskania przez Gmine
Miejska Ciechocinek dotacji z Srodkéw Wojewaddz-
kiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Toruniu na zadanie z zakresu USUWA-
NIA AZBESTU w roku 2022, Burmistrz Ciechocinka
ogtasza ze, zainteresowani mieszkancy wyrazajacy
che¢ wymiany pokry¢ dachowych azbestowych
moga sktada¢ wnioski dotyczace usuwania azbestu
i wyrobow zawierajacych azbest na rok 2022.

Dofinansowaniem zostang objete zadania ujete
w ,Programie usuwania i unieszkodliwiania odpa-
déw zawierajacych azbest dla Miasta Ciechocin-
ka na lata 2013-2032". Dofinansowanie obejmuje
koszty zwigzane z demontazem, transportem i uty-
lizacjag pokry¢ dachowych lub innych elementow
zawierajacych azbest. Dofinansowaniem nie beda
objete koszty zwigzane z zakupem i montazem no-
wych pokryc.

W zwiazku z powyzszym osoby planujace w 2022 r.
usuniecie wyrobow zawierajacych azbest z dofinan-
sowaniem zobowigzane sg do ztozenia w Urzedzie
Miejskim w Ciechocinku w terminie do 30 marca
2022 r. wniosku wraz z zatacznikami.

Wz6r wniosku dostepny jest w tut. Urzedzie pokoj
nr 16 oraz na stronie internetowej www.bip.ciecho-
cinek.pl.

ZESKANUJ
PO WIECE)
SZCZEGOLOW
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0GLOSZENIA

MASZ PROBLEM - ZADZWON
TELEFON W SPRAWIE SENIORA

722090 098

RADA MIEJSKA SENIOROW

BEZPLATNE PORADY PRAWNE
Porady prawne udzielane s3 w siedzibie Urzedu Miej-
skiego w kazdy pigtek w godz. 10:00 - 14:00

Punkt pomocy prawnej funkcjonuje na podstawie Usta-
wy o nieodptatnej pomocy prawnej. Z porady prawnika
moze skorzysta¢ m.in. mtodziez do 26. roku zycia, senio-
rzy po ukonczeniu 65 lat, kombatanci i weterani, osoby
posiadajace wazna Karte Duzej Rodziny, osoby korzy-
stajace z pomocy spotecznej i kobiety w ciazy.

Burmistrz Ciechocinka informuje, Zze na tablicy ogto-
szen w siedzibie Urzedu Miejskiego w Ciechocinku przy
ul. Kopernika 19 oraz na stronie internetowej www.bip.
ciechocinek.pl zamieszczono wykazy nieruchomosci
stanowiacych wtasnos¢ Gminy Ciechocinek przezna-
czone do dzierzawy.

DYZURY RADNYCH W 2022 ROKU

Radni Rady Miejskiej Ciechocinka przyjmuja wyborcéw i interesantéw
w kazdy poniedziatek w godzinach 14:00-15:30 w siedzibie Urzedu
Miejskiego, pokdj nr 12.

e Barczak Dariusz d.barczak@ciechocinek.pl: 14.02, 06.06, 19.09.

e Dziarski Tomasz t.dziarski@ciechocinek.pl: 21.02, 13.06, 26.09.

¢ Jucewicz Jarostaw j.jucewicz@ciechocinek.pl: 28.02, 20.06, 03.10.

o Kedzierska Jolanta j.kedzierska@ciechocinek.pl: 07.03, 27.06, 10.10.
o Lipinski Kazimierz k.lipinski@ciechocinek.pl: 14.03, 04.07, 17.10.

e Marzec Robert r.marzec@ciechocinek.pl: 21.03, 11.07, 24.10.

¢ Rosinski Pawet p.rosinski@ciechocinek.pl: 28.03, 18.07, 31.10.

¢ Rybczynska Agnieszka a.rybczynska@ciechocinek.pl: 04.04, 25.07, 07.11.
o Skibinski Daniel d.skibinski@ciechocinek.pl: 11.04, 01.08, 14.11.

o Skotnicki Wojciech w.skotnicki@ciechocinek.pl: 25.04, 08.08, 21.11.

o Sobieraj Sebastian s.sobieraj@ciechocinek.pl: 09.05, 22.08, 28.11.

o Szadtowski Dariusz d.szadlowski@ciechocinek.pl: 16.05, 29.08, 05.12.

» Wesotowski Pawet p.wesolowski@ciechocinek.pl: 23.05, 05.09, 12.12.

o Zielinski Wojciech w.zielinski@ciechocinek.pl: 30.05, 12.09, 19.12.

Poza terminami dyzuréw radnych, wskazanymi w ww. planie
przyjec, na spotkanie z radnymi mozna umowic sie kontaktu-
jac sie osobiscie, telefonicznie lub mailowo z Biurem Orga-
néw Samorzadowych (pokdj nr 12 Urzedu Miejskiego, tel. 54
281 86 29, e-mail: radamiejska@ciechocinek.pl, biurorady@
ciechocinek.pl), a takze mailowo z poszczegdlnymi radnymi.
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POMOC PSYCHOLOGICZNAW LECZENIU UZDROWISKOWYM
| KILKA SEOW O NIEZWYKtEJ SZKOLE W CIECHOCINKU

Wszyscy doskonale wiemy o ogromnej
zaleznosci pomiedzy stanem zdrowia psy-
chicznego i fizycznego.

To, co cielesne, nieustannie przenika sie
z tym, co duchowe i odwrotnie. Jesli na
jednym z tych obszaréw cos$ zgrzyta, pre-
dzej czy pdézniej, w kos¢ dostanie tez ten
drugi. Dodatkowo, jesli chcemy efektyw-
nie zadba¢ o swoje zdrowie fizyczne, to
powinnismy réwnolegle zadba¢ o dobro-
stan zdrowia psychicznego.

Na mapie ciechocinskich sanatoriéw
miesci sie niezwykte miejsce, a jest nim
Dzieciecy Szpital Uzdrowiskowy nr 3 im.
dr. Markiewicza. Duzym atutem tej pla-
céwki jest mozliwosé potaczenia leczenia
z nauka, gdyz przy szpitalu dziata Zespét
Szkét nr 1. Dzieki temu placéwka moze
kompleksowo oddziatywac¢ na psycholo-
giczne i fizjologiczne aspekty walki z cho-
robami. Dzieciecy Szpital Uzdrowiskowy
w Ciechocinku specjalizuje sie w leczeniu:
otytosci, choréb gérnych drég oddecho-
wych, dysfunkcji narzadéw ruchu, choréb
uktadu nerwowego, choréb reumatoidal-
nych. Jednakze przekréj innych proble-
mow, z jakimi dzieci przyjezdzaja do na-
szej placéwki, jest olbrzymi. Poczawszy
od tesknoty za domem, poprzez traumy,
straty, trudne rozwody, problemy alko-
holowe, konflikty czy przemoc w domu
rodzinnym, niepetnosprawnosci ruchowe,
intelektualne, wszystkie trudnosci spo-
teczne wynikajace z otytosci oraz innych
choréb przewlektych, nierzadko réwniez

depresje, zaburzenia lekowe czy zaburze-
nia zachowania. Wszystko to okraszone
jest poczuciem napiecia spowodowanego
znalezieniem sie w catkowicie nowej dla
dzieci sytuacji. Sg zabiegi, nowi nauczycie-
le, brak rodzicéw, nowa szkota i koledzy.
Trzeba bardzo szybko wpas$¢ w rytm dni,
diametralnie réznigcych sie od tych, do
ktérych uczniowie przywykli. Wszystko
to wziete razem, stanowi istng mieszanke
wybuchowa, z ktérg musimy sobie w przy-
spieszonym tempie poradzi¢, aby dziecko
w petni mogto korzystac z dobrodziejstwa
leczenia uzdrowiskowego, na ktére przy-
jechato. Oczywistym jest, ze wiekszosci
z tych ktopotéw nie da sie rozwigzaé pod-
czas pobytu w sanatorium, ale praca psy-
chologa w szkole sanatoryjnej, takiej jak
nasza, polega natagodzeniu napiecia emo-
cjonalnego, leku, wystuchaniu, stworzeniu
bezpiecznej przestrzeni do rozmowy lub
wyptakania sie, jesli tylko dziecko wyra-
zi taka potrzebe. Dodatkowo pomagamy
W rozwigzywaniu biezacych trudnosci,
konfliktéw i wsparamy dzieciaki. Zawsze
probuje przemyci¢ dzieciom pomysty,
jak moga poradzi¢ sobie z problemem,
z ktérym przyjechaty, juz po powrocie do
domu. Wskazuje instytucje i osoby, ktére
moga okazacé sie pomocne, a takze orga-
nizuje roéznorodne zajecia ksztattujgce
umiejetno$¢ radzenia sobie w trudnych
sytuacjach, m.in. treningi zastepowania
agresji oraz relaksacje. Wspdlnie z peda-
gogiem szkolnym, a takze innymi nauczy-
cielami prowadzimy zajecia psychoeduka-
cyjne oraz profilaktyczne dostosowane do

potrzeb i mozliwosci naszych uczniéw. Po-
ruszana jest na nich réznorodna tematyka
dotyczaca bezpieczenstwa, przeciwdzia-
tania przemocy, profilaktyka uzaleznien,
a takze tresci rozwijajace u dzieci kompe-
tencje spoteczne i emocjonalne.

W swojej pracy niejednokrotnie réwniez
udzielatam wsparcia emocjonalnego i/lub
psychoedukacyjnego rodzicom naszych
uczniéw, a takze Scisle wspétpracuje z ka-
dra pedagogiczng, medyczng i specjalnym
pozalekcyjnym zespotem zaje¢ wycho-
waweczych, aby méc w petni adekwatnie
dostosowac formy pomocy indywidualnie
dla kazdego dziecka oraz ujednolici¢ od-
dziatywania terapeutyczne.

Praca psychologa w sanatorium jest bar-
dzo dynamiczna, a jej rytm wyznacza-
ja szybko nastepujace po sobie turnusy
i nowe trudnosci do pokonywania.

Dzieciecy Szpital Uzdrowiskowy im. dr.
Markiewicza w Ciechocinku wraz z Zespo-
tem Szkél nr 1 jest placéwka do zadan spe-
cjalnych, a centrum jej dziatan stanowig
dzieci ich potrzeby. Aby uzyska¢ mozli-
wos¢ skorzystania z 27-dniowego bezptat-
nego pobytu w naszej placéwce wystarczy
uzyska¢ odpowiednie skierowanie od le-
karza rodzinnego, wysta¢ wniosek do NFZ
i oczekiwa¢ na odpowiedz. Serdecznie za-
praszamy!

Monika Kofel-Dudziak
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#Na deptaku w Ciechocinku

PROF. ELEONORA REICHER

ALDONA NOCNA

Przez dziesigtki lat do uzdrowiska przyjez-
dzato wielu znanych ludzi. Podczas space-
réw w alejach parkowych mozna byto spo-
tkac¢ aktoréw, politykéw, dziennikarzy czy
pisarzy. Cykl ,Na deptaku w Ciechocinku”
poswiecony jest ciechocinskim sladom inte-
resujqgcych postaci, a jest ich naprawde bar-
dzo wiele.

Jedna z postaci, ktérg warto przypomnieé,
jest prof. dr hab. Eleonora Reicher - inter-
nista i reumatolog. Urodzita sie w 1884 r.
w Warszawie w spolszczonej rodzinie zy-
dowskiej. Przeszta na katolicyzm. Spadek
po matce dat jej niezaleznos¢, a dobra sy-
tuacja materialna sprawita, ze mogta wyje-
cha¢ zagranice i zrealizowa¢ swoje marze-
nia, bowiem lubita sie uczy¢. Po maturze,
ktéra uzyskata we Fryburgu w Szwajcarii
w 1906 r., wyjechata na studia do Francji.
Woybrata medycyne na Sorbonie w Paryzu,
a po roku przeniosta sie do Berna, gdzie
studiowata jeszcze biologie. W 1912 r.
otrzymata dyplom doktora filozofii z za-
kresu nauk przyrodniczych. Studia me-
dyczne ukonczyta dwa lata pdzniej, jed-
nak nie ztozyta egzaminéw, gdyz wybuch
| wojny Swiatowej zastat ja na wakacjach
w kraju. Zajeta sie wéwczas pomoca w or-
ganizowaniu szpitali  przyfrontowych.
W 1916 roku ponownie wyjechata do
Szwajcarii i po roku uzyskata dyplom leka-
rza. Do 1920 r. byta asystentka Swiatowej
stawy prof. Hermanna Sahliego w Kilini-
ce Choréb Wewnetrznych Uniwersytetu
w Bernie.

Powrdcita do kraju po zrobieniu doktora-
tu. Przez kilka miesiecy stuzyta jako lekarz
Ochotniczej Legii Kobiet w Warszawie
w stopniu oficerskim, a nastepnie zosta-
ta asystentem w kierowanej przez prof.
Antoniego Gluziiskiego Klinice Choréb
Wewnetrznych Uniwersytetu Warszaw-
skiego. W latach 1925-1935 pracowata
zarobkowo w Ubezpieczalni Spoteczne;j.
Jednoczes$nie prowadzita dziatalno$¢ na-
ukowa. W latach 1928-1939 byta adiunk-
tem, a od 1933 r. docentem w Il Klinice
Choréb Wewnetrznych UW, kierowanej
przez prof. Witolda Ortowskiego. Kiero-
wata Poradnia Sportowo-Lekarska. In-
teresowata j3 medycyna sportowa. Byta
konsultantem budowy Centralnego Insty-
tutu Wychowania Fizycznego. Intereso-
wata ja fizjologia w warunkach aktywno-
$ci fizycznej, prawidtowy rozwdéj fizyczny
mtodziezy. Byta inicjatorka studiéw z za-
kresu wychowania fizycznego dla kobiet.
To dzieki niej rozpoczety prace kobiety in-
struktorki, a takze lekarki sportowe. O jej
pozycji w medycynie sportowej niech
Swiadczy fakt, ze to ona w 1927 roku wy-
gtosita inauguracyjny referat na | Polskim
Kongresie Dla Spraw Sportu w Wychowa-
niu Fizycznym Kobiet.

Fot. spartanska.pl

Prof. Eleonora Reicher zajmuje prekur-
sorska pozycje w rozwoju polskiej i Swia-
towej mysli lekarskiej dotyczacej nauko-
wych podstaw stosowania aktywnosci
ruchowej w profilaktyce i leczeniu choréb
oraz opieki lekarskiej nad osobami upra-
wiajagcymi sport.

Przez wiele lat przyjezdzata do Ciechocin-
ka. W latach 1931-39 praktykowata w se-
zonie letnim w uzdrowisku. Byta wykta-
dowca Lekarskich Kurséw Wakacyjnych,
organizowanych od 1928 roku, ktérych
celem byto podniesienie kwalifikacji leka-
rzy, wymiana doswiadczen i popularyzacja
lecznictwa uzdrowiskowego.

Prof. Eleonora Reicher dziatata w Pol-
skim Towarzystwie Zwalczania Goscca.
W 1932 r. wspdlnie z Jadwigg Titz-Kosko
stworzyta pierwsza poradnie reumatolo-
giczna. Zaczeta prowadzi¢ wyktady dla
studentéw i publikowata prace poswie-
cone reumatologii. Jako przedstawicielka
Polski wyjezdzata za granice na kongresy
poswiecone tej dziedzinie medycyny. Byta
pierwszym lekarzem z Polski, ktéry repre-
zentowat nasz kraj na Miedzynarodowym
Zjezdzie Reumatologéw w Paryzu, pézniej
w Moskwie. Znata kilka jezykéw obcych,
co utatwiato jej kontakty miedzynarodo-
we.

Podczas drugiej wojny swiatowej musiata
sie ukrywac jako osoba pochodzenia zy-
dowskiego. Przez pewien czas przebywa-
ta w klasztorze w Laskach. Zorganizowata
szpital PCK dla dzieci i sierot - ofiar woj-
ny. Brata tez czynny udziat w ruchu oporu
jako kpt. ,Barbara”. Pracowata jako lekarz
w szpitalu powstanczym. Wiosng 1945 r.
podjeta prace w Uniwersytecie Warszaw-
skim. W latach powojennych jej dziatal-

#Na deptaku w Ciechocinku

nos$¢ naukowa i zawodowa byta zwigzana
z powstaniem Panstwowego Instytutu
Reumatologicznego w Warszawie oraz
organizacja poradnictwa reumatologicz-
nego i lecznictwa sanatoryjnego w Polsce.
Do przejscia na emeryture w 1961 r. byta
dyrektorem Instytutu jako profesor me-
dycyny. Jednoczesnie w latach 1949-56
prowadzita Katedre Reumatologii na Wy-
dziale Lekarskim Uniwersytetu Warszaw-
skiego (nastepnie Akademii Medycznej).
Czesto bywata w Ciechocinku. Sprawo-
wata nadzér naukowy nad Reumatologicz-
nym Osrodkiem Naukowo-Badawczym
w Sanatorium im. Janka Krasickiego.

Opublikowata wiele prac naukowych
i popularnych. Napisata podrecznik cho-
rob reumatycznych. Wspétredagowata
»,Reumatologie Polsk3”. Dziatata w Pol-
skim Towarzystwie Reumatologicznym.
Jest uznawana za twoérce polskiej szko-
ty reumatologii. Ta niezwykle aktywna
kobieta byta na emeryturze nadal czyn-
na jako konsultant. Rozwijata tez swoje
pasje malarskie. Prof. Eleonora Reicher
przywigzywata duze znaczenie do zycia
religijnego - jak pisata o niej Zofia Nat-
kowska w ,Dziennikach”, byta ,katoliczka
z przekonania i wyboru”. Wspétpracowata
z Zaktadem dla Niewidomych w Laskach,
przetozyta modlitwy $w. Tomasza z Akwi-
nu. Napisata ksigzki o $w. Wincentym
4 Paulo i o pdzniejszym $wietym Rafa-
le Kalinowskim. Zostata uhonorowana
wieloma wysokimi odznaczeniami pan-
stwowymi, a takze Orderem Usmiechu.
Zmarta w 1973 r. w Warszawie i zgodnie
ze swoim zyczeniem zostata pochowana
na cmentarzu w Laskach pod Warszawa.
Jej imie nosi Narodowy Instytut Geriatrii,
Reumatologii i Rehabilitacji w Warszawie.

Aldona Nocna

Zdréj Ciechocinski 17



W $cianach ciechocinskiego liceum gosci
Kabareton, aby umili¢ przygnebiajace je-
sienne dni. 6 grudnia 2021 roku odbyta sie
juz 9. edycja tego wydarzenia. Smiatkowie
pokusili sie o takie kabarety jak: ,Wizy-
ta u lekarza", ,Wywiadéwka", ,Ranczo",
»,Czerwony Kapturek", ,Egzamin", ,Jezyk
kobiecy", a wielkim zaskoczeniem byt wy-
step w formie stand-upu.

W czasie przerw prowadzacy zorganizo-
wali konkursy, np. ,Jaka to melodia", aby
widownia mogta tez wzig¢ udziat w réz-
nych konkurencjach. Po s$wietnych wy-
stepach ucznidéw jury udato sie na narade.
Jego cztonkowie: Pani Profesor Aldona

KABARETON W LO

Nocna, Pan Profesor Zbigniew Rézanski
oraz Pan Profesor Tomasz Sikorski, po dtu-
gich naradach ogtosili wynik:

1. miejsce - klasa 3B
2. miejsce - klasa 3C
3. miejsce - klasa 2A

Dodatkowo uczniom umilit czas stodki
podarunek od Rady Rodzicow.

Katarzyna Kmiec

Po raz dwudziesty czwarty ,Perspektywy”
przygotowaty Ranking Liceéw i Technikéw
Perspektywy 2022. Ranking edukacyj-
ny wykorzystuje wytacznie zewnetrzne
zrédta danych, ktére pochodza z okrego-
wych komisji egzaminacyjnych, komitetéow
gtéwnych olimpiad oraz Systemu Informa-
cji Oswiatowej. W tym roku Liceum Ogol-
noksztatcace im. S. Staszica w Ciechocinku
znalazto sie w czotéwece licedw wojewddz-
twa kujawsko-pomorskiego, zajmujac 28.
miejsce. Ciechocinskie LO stato sie tym
samym szkota $rednig z najlepszymi wy-
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nikami w powiecie aleksandrowskim oraz
jedna z najlepszych szkét ponadgimnazjal-
nych w okregu torunsko - wioctawskim.
Przypomnijmy, ze rok szkolny 2020/21 nie
byt tatwy dla uczniéw i nauczycieli, ktorzy
wiele miesiecy pracowali zdalnie, realizu-
jac przyspieszony kurs ksztatcenia na od-
legtosc. Trzecioklasisci pokonali trudnosci
i dzieki swojej pracy oraz przy wsparciu
nauczycieli osiagneli sukces. Przypomnij-
my, ze w pazdzierniku 2021 roku pan dy-
rektor Zbigniew Rézanski odebrat z rak
Kujawsko-Pomorskiego Kuratora Oswiaty

list gratulacyjny w zwigzku z uzyskaniem
przez szkote wysokiego wyniku egzaminu
maturalnego w poprzednim roku szkol-

nym.

Ranking Liceéw i Technikéw Perspektywy
jest profesjonalnie uporzagdkowang infor-
macja przygotowywang przede wszystkim
z mys$la o uczniach klas szkét podstawo-
wych, ktérzy niebawem beda musieli zde-
cydowad, ktorg szkote srednig wybiora.

Aldona Nocnha



Tegoroczni maturzysci ciechocinskiego
LO im. S. Staszica zorganizowali swdj bal
w restauracji ,Amazonka”. Po oficjalnym
otwarciu studniéowki przez wicedyrektora
Jakuba Krzewinskiego, jak nakazuje tra-
dycja, grupa uczniéw ruszyta na parkiet,
by zatanczy¢ poloneza do muzyki skom-
ponowanej przez Wojciecha Kilara. Nie
zabrakto wspomnienn, bowiem zostaty
przypomniane zdjecia ukazujace wspdlnie
chwile spedzone w szkole. Utalentowani
uczniowie zaspiewali piosenki: Nandi Le-
wandowska zaprezentowata ,Remember
us this way”, a Aleksander Wonorski - ,Nie
licze godzin i lat”. Impreza byta tez oka-
zja do zrobienia pamiagtkowych fotografii.
Podczas balu rozbrzmiaty taneczne rytmy
z réznych lat. Wszyscy znakomicie bawili
sie do rana. Teraz uczniowie odliczaja sto

dni do matury. Aldona Nocna

X Halowy Turniej Pitki Noznej
OSIR CUP 2022

X Halowy Turniej Pitki Noznej OSiR CUP
2022 przeszedt juz do historii. W dniu 15
stycznia 2022 roku w Hali Sportowej OSiR
po raz dziesiaty rozegrano Turniej Zaktado-
wy. Udziat w Turnieju wzieto 5 druzyn: KP
PSP Aleksandréw Kujawski, KPP Aleksan-
dréow Kujawski, RTM Opakowania, Ustu-
gi Transportowe Czerwinska oraz OSiR
Ciechocinek. Druzyny zagraty ze soba
mecze trwajace 24 min., systemem kazdy
z kazdym. Po kilkugodzinnych zmaganiach
wytoniono zwyciezcéw, ktérymi okazali
sie by¢ przedstawiciele Osrodka Sportu

i Rekreacji w Ciechocinku. Poza koncowa
klasyfikacja przydzielono réwniez nagrody
indywidualne dla Najlepszego Bramkarza,
ktérym zostat Damian Wodnicki z KP PSP
Aleksandréw Kujawski oraz Najlepszego
Zawodnika, ktérym zostat Marcin Maj-
chrzak z OSiR Ciechocinek.

Zwyciezcom gratulujemy, a wszystkich
uczestnikdéw zapraszamy do ponownej ry-

walizacji za rok!

Justyna Malinowska

KLASYFIKACJA KONCOWA

1. OSiR Ciechocinek
2. KP PSP Aleksandréw Kujawski
3. KPP Aleksandrow Kujawski
4. RTM Opakowania
5. Ustugi Transportowe Czerwinska

Najlepszy zawodnik turnieju:
Marcin Majchrzak (OSiR Ciechocinek)
Najlepszy bramkarz turnieju:
Damian Wodnicki z KP PSP Aleksandréw
Kujawski
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IV EDYCJA

OSIREK CUP
ZAKONCZONA!

W sobote, 8 stycznia w Hali Sportowej
przy ul. Lipnowskiej 11c w Ciechocin-
ku odbyt sie turniej pitki noznej Osirek
Cup dla rocznika 2015 oraz 2013/12.
W pierwszym turnieju udziat wziety dru-
zyny takie jak: Zdréj OSiR Ciechocinek,
Olimpia Wtelno, Mustang Ostaszewo,
Lider Wtoctawek oraz Sparta Ptock, na-
tomiast w turnieju dla rocznika 2013/12:
Zdréj OSiR Ciechocinek, Olimpia Wtel-
no, Mustang Ostaszewo, KP Gopto Kru-
szwica, Mtoda Wtoctawianka Wtoctawek
i Skompensis Skepe.

Wszystkie druzyny zagraty systemem
kazdy z kazdym. Na turniejach nie wy-
toniono zwycieskiej druzyny w ramach
zdrowej konkurencji i rywalizacji. Turniej
miat by¢ dobrg zabawa dla najmtodszych.
Po kazdym meczu wybierano najlepszego
zawodnika meczu, zorganizowano turniej
zonglerki, a na sam koniec wytoniono naj-
lepszych zawodnikéw w kategoriach ta-
kich jak: najlepszy bramkarz, strzelec oraz
zawodnik turnieju. Dziekujemy wszystkim
za wspaniatg zabawe!

Justyna Malinowska

NAJLEPSI ZAWODNICY:

Najlepszy Bramkarz Turnieju
- Jakub Jastrzebski (2015)
Zdroj OSIR Ciechocinek Niebieski
- Stanistaw Musiatowicz (2012/13)
Mustang Ostaszewo

Najlepszy Strzelec Turnieju
- Nikodem Pawlak (2015)
Mustang Ostaszewo
15 bramek
- Natan Konicki (2012/13)
Mtoda Wtoctawianka Wtoctawek
11 bramek

Najlepszy Zawodnik Turnieju
- Wiktor Adamiec (2015)
Olimpia Wtelno
- Gabriel Jarmakow (2012/13)
Olimpia Wtelno

Krél Zonglerki
- Wiktor Adamiec (2015)
Olimpia Wtelno
- Sebastian Sciesirski (2012/13)
Olimpia Wtelno

UNREAL TEAM ZWYCIEZA W IX EDYCJI TURNIEJU TROJEK

IX Edycja Otwartego Swiateczno - Nowo-
rocznego Turnieju Tréjek Siatkarskich za
nami! 29 stycznia w Hali Sportowej OSiR
w Ciechocinku do walki staneto 9 druzyn.
Ekipy podzielono na dwie grupy, z ktérych
wychodzity po dwie najlepsze. W pétfina-
tach znalazty sie takie druzyny jak: Grupa
Czestera, Pogromcy Czestera, Z6tte Miko-
faje oraz Unreal Team.

Unreal Team zwyciezyt w turnieju nie
przegrywajac zadnego spotkania. Na dru-
gim miejscu znalazta sie druzyna: Zétte
Mikotaje, na trzecim: Pogromcy Czestera,
a na czwartym: Grupa Czestera. Sposréd
uczestnikdw Turnieju wytoniono najlepsza
zawodniczke, ktéra zostata Monika Kozia-
nowska (Unreal Team) oraz najlepszego

zawodnika Rafata Ronowskiego (Unreal
Team).

Uczestnikom i Kibicom dziekujemy za
przybycie i serdecznie zapraszamy na ko-
lejne nasze imprezy!

Justyna Malinowska

KLASYFIKACJA
KONCOWA:

1.Unreal Team
2. Z6tte Mikotaje
3. Pogromcy Czestera

4. Grupa Czestera
5/6.Aleksandrial
5/6.AZS Anioty Torun
7/8. Aleksandria lll
7/8. Aleksandrialll
9. R6zowe Pantery
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KALENDARZ WYDARZEN

LUT

14

. POMORSKI WALENTYNKI
POMORSKI WARSZTATY: CHINSKI NOWY ROK W KINIE
DZIEN SMOKA W ROKU TYGRYSA FUTSAL CUP o -
FUTSAL CUP Rodzice! Nie odmawiajcie sobie
Dotgcz do barwnego korowodu z wielkim chinskim smokiem! Zaprasza- E‘rzyjemm‘os(j:\vb szép(ng’fdéc'de do
my na warsztaty dla rodzin podczas, ktérych przygotujemy wielkiego ina SMéOJe ZIecl. 5y dyk < Zl'e'
latajacego’ smoka i barwne maski, a potem wyruszymy z nim w cleroz oszowacds@}ran abml “r;
Turniej pitki noznej. miasto. Bedzie wesoto, hucznie i kolorowo. Zapraszamy do wspdlnej Turniej pitki noznej. Sinscy wezma udziat w 0sobnyc
Turniej Pitki noznej dla rocznika zabawy. Turniej Pitki noznej dla rocznika zajgciach animacyjnych
2014 godz. 8:30, dla rocznika 2012 godz. 9:30, dla rocznika Wet v dia dzi dric
2013 godz. 15:00. Wstep wolny — obowigzujg zapisy. 2011 godz. 15:00. Zep Wﬁgy h a gecw rOZS'C?W
Liczba miejsc ograniczona. idgcych do kina. seans 20 zt.
Zapisy i informacje: Zapisy i informacie:
i 1l tel 542341 :
clechmek@wp.pl,tel 542341894 ciechmck@wp.pl, tel 542341894
12 lutego,
godz. 8:30, Hala OSiR 13 lutego, 14 lutego,

12 lutego, godz. 11:00
MCK, ul. Zelazna 5.

godz. 9:30, Hala OSiR godz. 18:00,
ul. Lipnowska 11c. MCK, ul. Zelazna 5.

ul. Lipnowska 11c.

KOKEDAMA - DZIEN KOTA IV SIATKARSKI ,CHUSTA, KTORA
WARSZTATY WYSTAWA WARSZTATY DLA TURNIEJ WALEN- GRA I TANCZY’-
FLORYSTYCZNE »W OBIEKTYWIE RODZIN TYNKOWY WARSZTATY DLA
DLA PAR SENIOROW
Kokedama - to forma sztuki Zapraszamy na warsztaty

Dwudniowy cykl warsztatowy
skierowany do senioréw. Gtéwna
ich ideg jest zaprezentowanie

Jjaponskiej wywodzacej sig od

z kotami w tle, bedziemy dziata¢
bonzai. Zapraszamy do wspdine-

Wystawa uczestriksw twdrczo, tworzy¢ koty opowiadaé

pracowni fotograficznej

go tworzenia w gronie kobiet. Wojciecha Balczewskiego onichi siuqhaélgabawnych Coroczny turniej siatkarski uczestnikom orientalnej sztuki
wstep 35 zt — obowigzujg zapisy, historii. dla par. tanecznej pochodzacej z Bliskiego
liczba miejsc ograniczona, Wstep wolny — obowigzuja zapi- Wschodu, ktéra stanowi ciekawa
ciechmck@wp.pl, tel 542341894 sy, liczba miejsc ograniczona

alternatywe dla standardowych
form aktywnosci fizycznej. Wstep
15 zt. Obowigzujg zapisy.

ciechmck@wp.pl, tel 542341894,

17 lutego, 18 lutego, 19 lute 19-20 lut
. . 19 lutego, 11:00 g0, utego,
odz. 17:00, MCK odz. 18:30, MCK Al . : .
8 | Zel 5 & L Zel 5 MCK ul. Zelazna 5. godz. ?.OO, Hala OSiR godz. '15.00, MCK
ul. zelazna . ul. zelazna 5. ul. Lipnowska 11c. ul. Zelazna 5.

POMORSKI OBCHODY ,O BALWANKU, OTWARTY TRADYCYJNA
FUTSAL CUP 10-LECIA KTORY MIAt GORACE TURNIEJ TENISA KOZA KUJAWSKA
”_
NOWEGO KINA SERCE"- PORANEK STOLOWEGO Mieszkaricow Ciechocinka, beda
TEATRALNY czekali Zapustnicy, nazywani po-
Zgloszenia beda przyjmowa- loczg\e Koza. Przym(l:zyrrtw)y sie do
. R . f nich, tworzgc wspdlnie barwny
Turniej Pitki noznej dia rocznika ) ‘ ”Oeg‘{vogmsli/:liéf;r‘]eigz%iygvsgf- korowdd niosacy mieszkaricom
2012 godz. 9:30 Z okazji 10-tych urodzin Teatr Magmowcy w poranku te- oraz szczeqoly beda podane i przyjezdnym rados¢ i dobra
N ) ) nowego kina odbedzie sig atralnym opowiadajacym histori ’ e ) zabawe. Mile widziane przebrania
I Kaz fil ym op jacy ° w dniu turnieju w Hali
Turniej Pitki noznej dla rocznika specjalny pokaz filmowy. o Balwanach Snieznych. Sportowel. Serdecznie zapra- tematyczne: bociany, mtode pary,
2011 godz. 15:00 P Sza% 4o udziatu P 2ydzi, diabty, anioty, utani, i wiele
Wstep 10 zt. Y innych, w zaleznosci od inwencji
tworczej i pomystowosci.
20 lutego, 25 lutego, 26 lutego, 26 lutego, 26 lutego,
godz. 9:30, Hala OSiR godz. 19:00, MCK godz. 11:00, MCK godz. 9:00, Hala OSiR godz. 12:00, MCK
ul. Lipnowska 11c. ul. Zelazna 5. ul. Zelazna 5. ul. Lipnowska 11c. ul. Zelazna 5.
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REPERTUAR KINA ,ZDRO)”

"SKARB

e 19.02 (sobota) godz. 14.00

e 20.02 (niedziela) godz. 14.00

»,8 rzeczy, ktérych nie wiecie
. | o facetach”

Komedia romantyczna, prod. Polska,
F.z!cﬂ czas 95 min, od 15 lat,
~ FACETACH
= 12.02 (sobota) godz. 19.00
13.02 (niedziela) godz. 19.00
14.02 (poniedziatek) godz. 18.00
18.02 (piatek) godz. 16.00

»,Nedzarz i madame”

Biograficzny, prod. Polska,
czas 121 minut, od 15 lat,

17.02 (czwartek) godz. 18.30
GRZECZ

»Mitos¢, sex & pandemia”

Dramat obyczajowy, prod. Polska,
czas 115 minut, od 15 lat,

18.02 (piatek) godz. 19.00
19.02 (sobota) godz. 16.00
20.02 (niedziela) godz. 16.00

»,Mitosc¢ jest blisko”

Komedia romantyczna, prod. Polska, czas 107 minut,

26.02 (sobota) godz. 16.00
27.02 (niedziela) godz. 16.00

Uwaga! Nie przyjmujemy rezerwacji indywidualnych, tylko rezerwacje
dla grup zorganizowanych - minimum 20 oséb.

Dla filméw w systemie 3D:

- bilet normalny 24 ztotych

- bilet ulgowy 19 ztotych dla dzieci do lat 16 na bajki i filmy animowane
- zakup okularéw polaryzacyjnych 5 ztotych

MAJA DSTASIEWSKA | TOMASE KOT
jako rodzice najfajniejszego chlopca dwiata

CoTID ﬁ m CUTEmIUEY
- i
=

»,O czym dzisiaj marza zwierzeta”
Animowany / Familijny, prod. Australia,
czas 90 min,

12.02 (sobota) godz. 16.00
13.02 (niedziela) godz. 16.00

. )
»,Dziewczyny z Dubaju

Dramat / Erotyczny, prod. Polska,

czas 146 minut, od 15 lat,

12.02 (sobota) godz. 19.00
13.02 (niedziela) godz. 19.00

. ”»
,2Hazardzista

Dramat / Thriller, prod. USA, Wielka Brytania, Chiny,

czas 150 minut,

19.02 (sobota) godz. 19.00 L
20.02 (niedziela) godz. 19.00 f| 1 VA ARIISTA

20 M
»Zautek koszmaréw’
Dramat / Thriller, prod. USA,

czas 150 minut, od 15 lat,

26.02 (sobota) godz. 19.00
27.02 (niedziela) godz. 19.00

Kino zastrzega sobie prawo do zmian w repertuarze i zmian godzin otwar-
cia kasy.

Dla filméw w systemie 2D:

- bilet normalny 20 ztotych
- bilet ulgowy 15 ztotych dla dzieci do lat 16 na bajki i filmy animowane
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Ciechociriskie Tluminaci

fot. Stawek Swigtkiewicz, Justyna Matecka




