Slubowanie Mtodzi sportowcy Letnie baseny na liscie najlepszych Pasowanie Leonardy
nowego Burmistrza z nagrodami produktéw turystycznych w “Bajce” rozdane
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Z okazji nadchodzacych Swiat Bozego Narodzenia
zycze Panstwu, aby ten wyjatkowy, Swigteczny czas
uptynat na mitych spotkaniach w gronie rodziny
i przyjaciot, by przepetiony byt pomyslnoscia,
spokojem i radoscig.

Niech zyczenia skladane przed wigilijng
wieczerzg bedg szczere i czyste jak biel optatka,

a nadchodzacy Nowy Rok, niech bedzie ich

spelnieniem.
Przewodniczacy Rady Miejskiej BurmifD‘z Ciechocinka
: (T 7
. , ML L
Jerzy Sobierajski Jarostaw Jucewicz




zyate slubowanie nowego Burmistrza Ciechocinka

Na LIV sesji Rady Miejskiej, ktéra miata
miejsce 9 listopada odbyto sie zaprzysie-
zenie nowo wybranego Burmistrza Cie-
chocinka. Obejmujacy urzad, Jarostaw
Jucewicz uroczyscie $lubowat dochowac
wiernosci prawu, a powierzong funkcje
sprawowac tylko dla dobra publicznego
i pomyslnosci mieszkarncow.

Symbolicznego  przekazania  nowemu
wtodarzowi tancucha, insygnium wtadzy
burmistrza dokonat Przewodniczacy Rady
Miejskiej Jerzy Sobierajski. Ustepujacy ze
stanowiska, mianowany przez Premiera do
petnienia funkcji Burmistrza Ciechocinka
Marcin Strych wypetniat swoje obowigzki
przez 3 miesigce. Byty kwiaty, gratulacje
i zyczenia dla rozpoczynajacego urzedo-
wanie Jarostawa Jucewicza oraz kwiaty
i podziekowania dla Marcina Strycha. Gra-
tulujemy i zyczymy duzo sukcesow!

Z nieukrywang satysfakcja pragniemy Pan-
stwa poinformowac, ze ciechocinski cam-
ping w konkursie na najlepszy camping
w Polsce zajat 3. miejsce, uzyskujac tytut
"Mister Camping 2022" jedno z najwaz-
niejszych odznaczen w polskim caravanin-
gu.

Konkurs ,Mister Camping”, podobnie jak
w latach poprzednich, organizowany jest
przez Polska Federacje Campingu i Cara-
vaningu we wspétpracy z Departamentem
Turystyki Ministerstwa Sportu i Turysty-
ki oraz z Polska Organizacja Turystyczna,
a uczestnicza w nim campingi zrzeszone
w Polskiej Federacji Campingu i Carava-
ningu.

Najlepsze campingi - laureaci konkursu sg
rekomendowane i promowane w wydawa-
nych przez PFCC mapach campingowych
i informatorach oraz na stronie interneto-
wej Federacji www.pfcc.eu, prowadzonej
w 6 wersjach jezykowych, ktéra w bie-
zacym roku odnotowata ponad 6,3 min
wejs¢. Najlepsze polskie campingi promo-
wane s3 takze przez Zagraniczne Osrodki
Polskiej Organizacji Turystycznej i na Naro-
dowym Portalu Turystycznym ,Odkryj Pol-
ske” prowadzonym w kilkunastu wersjach
jezykowych.
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Ciechocinski Camping
na podium w konkursie ,Mister Camping”
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Jedenascioro mtodych sportowcéw, 29
listopada otrzymato nagrody z rak Burmi-
strza Ciechocinka Jarostawa Jucewicza.

LISTA WYROZNIONYCH OSOB:

1. Maja Miecielska - w skokach przez
przeszkody- Klub Jezdziecki ,Bonanza” w
Konecku - za zajecie | Wicemistrza Jez-
dzieckiego na Mistrzostwach Polski Ama-
toréw 2022 w skokach przez przeszkody w
kategorii Open, ktére odbyty sie w Toruniu
w dniach 19-21.08.2022 r. - 1 000,00 zt.

2. Natalia Jabtonska - ptywanie - Stowa-
rzyszenie MTP ,Kormoran” Olsztyn - za
zdobycie czterech Ztotych Medali podczas
XVIII Wiosennych Miedzynarodowych Za-
wodach Ptywackich w Gizycku w dniach
26-27.03.2022 r. - 1 000,00 zt.

3. Patrycja Kwiatkowska - boks - CKB
,Poteznie” - za zajecie |l miejsca i zdobycie
Srebrnego Medalu oraz Tytutu Wicemi-
strza Polski na XXI Mistrzostwach Polski
Juniorek w boksie, w Bolszewie w dniach
26-29.05.2022r. - 600,00 zt.

4. |gor Piotrowski - boks - CKB ,Poteznie”
- za zajecie |l miejsca i zdobycie Srebrnego
Medalu oraz Tytutu Wicemistrza Polski na

Mtodzi sportowcy z nagrodami!

ot ik b i
XVIII Ogdlnopolskiej Olimpiadzie Mtodzie-
zy Kadetéw w boksie w tomzy w dniach
29.04- 5.05.2022 r. w kategorii do 48 kg.
- 1 400,00 zt.

5. Karolina Deregowska - boks - CKB
,Poteznie” - za zajecie | miejsca i zdobycie
Ztotego Medalu oraz Tytutu Mistrza Pol-
ski na XXVIII Ogdlnopolskiej Olimpiadzie
Mtodziezy Kadetow w boksie w tomzy w
dniach 29.04- 5.05.2022 r w kategorii do
46 kg. - 1 000,00 zt.

6. Patrycja Trykowska - boks - CKB ,Po-
teznie” - za zajecie Ill miejsca i zdobycie
Brazowego Medalu na na XXI| Mistrzo-
stwach Polski Juniorek w boksie, w Bolsze-
wie w dniach 26-29.05.2022r. w kategorii
+81 kg. - 600,00 zt.

7. Weronika tegowska- boks - CKB ,Po-
teznie” - za zajecie | miejsca i zdobycie
Ztotego Medalu oraz Tytut Mistrza Polski
na lll Mistrzostwach Polski Mtodziczek w
boksie ktore odbyty sie 26.09.- 1.10.2022
r, w Bytowie, w kategorii 44 kg. - 600,00 zt

8. Kacper Jaskrowski - boks - CKB ,Po-
teznie” - za zajecie | miejsca na Mistrzo-
stwach Mazowsza w Warszawie oraz |
miejsca na Turnieju Miedzynarodowym w
Rumunii ktory odbyt sie 15-16.10.2022 .
- 200,00 zt.

9. Krystian Kornacki- boks- CKB ,Potez-
nie”- za zajecie Il miejsca na Turnieju Mie-
dzynarodowym w Toruniu oraz |l miejsce
na Mistrzostwach Mazowsza w Warsza-
wie. - 200,00 zt.

10. Julia Jaskrowska - boks - CKB ,Potez-
nie” za zajecie | miejsca i zdobycie Ztotego
Medalu na Mistrzostwach Mazowsza.-
200,00 zt.

11. Dominik Mi$ - boks - CKB ,Poteznie”
za zajecie | miejsca na Mistrzostwach Ma-
zowsza w w Warszawie oraz | miejsca na
turnieju Miedzynarodowym w GnieZnie. -
200,00 zt.
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CIECHOCINIANIE KOCHAJA Pl

Blisko 200 oséb ogladato w ciechocin-
skim hotelu Amazonka Conference &
Spa pierwszy mecz polskiej reprezentacji
na trwajacych w Katarze Mistrzostwach
Swiata w Pitce Noznej. Mecz Polska -
Meksyk $ciggnat fanéw futbolu do ofi-
cjalnej strefy kibica, gdzie ludzie z catej
Polski podziwiali gre rodakéw na wielkim
ekranie. Pierwszy mecz z udziatem Pola-
kéw rozegrany zostat na stadionie 974 w
stolicy Kataru - Doha.

- Kochamy pitke nozna, ale wyjazd do Ka-
taru na mistrzostwa byt poza naszym za-
siegiem finansowym. Byliémy na mundialu
w Niemczech w 2006 roku. Wiemy jakie
to wielkie przezycie by¢ na ogromnym
stadionie i podziwia¢ gre rodakéw. Tutaj
(w hotelu Amazonka - przyp. red.) poczu-
lismy atmosfere jak wtedy na stadionie w
Hanowerze, gdy ogladaliSmy wygrany dla
Polakéw mecz z Kostaryka - méwi Rafat
z Ciechocinka.

- Przyjechalismy do Ciechocinka w celach
biznesowych. Zatrzymalismy sie w hotelu
na jedna noc. Ucieszyliémy sie, Zze nie mu-
simy oglada¢ meczu Polska - Meksyk w
pokoju hotelowym, ale mozemy kibicowac
wspdlnie z innymi. Ogladanie tego typu

e e S

wydarzen w duzej grupie zawsze zwieksza
przezycia. W tego typu wydarzeniach klu-
czowa jest atmosfera, wynik zawsze jest
drugorzedny - méwi Michat z Katowic.

Najwazniejsza impreza w $wiecie pitki
noznej rozpoczeta sie 20 listopada, nato-
miast zakonczy sie 18 grudnia, na tydzien

I:KE NOZNA

fot. Hotel Amazonka

przed $wietami Bozego Narodzenia. Przez
caty ten czas kazdy fan pitki noznej bedzie
mogt ogladaé za darmo wszystkie rozgry-
wane mecze na wielkim (25 m?) ekranie
w Hotelu Amazonka Conference & Spa
(ul. Traugutta 5, Ciechocinek).

Radostaw Satacinski

CIECHOCINEK
UCZCIE 104. ROCZNICE }

.. W uroczystym przemarszu spod Kole-

giaty Sw. Apostotéw Piotra i Pawta pod
pomnik Romualda Traugutta wzieli udziat
przedstawiciele ratusza, radni miejscy,
przedstawiciele réznych srodowisk i or-
ganizacji oraz mieszkancy naszego miasta
i kuracjusze. Pochodowi towarzyszyty
poczty sztandarowe i Orkiestra Ochot-
' niczej Strazy Pozarnej z Racigzka. Przed-
stawiciele wtadz i organizacji ztozyli takze
kwiaty pod pomnikiem Romualda Trau-
gutta.

. Msza §wieta tradycyjne uraczystos'ci' o

Tego dnia réwniez Dworek Prezydenta :
pod pomnlklem Romualda Traugutta

RP zaprosit wszystkich chetnych do zwie-
dzenia wystawy ,Niepodlegta, Ojcowie
Niepodlegtosci”. Miejskie Centrum Kul-
tury zorganizowato Koncert Pamieci Po-
legtych w Walce o Niepodlegtos¢, gdzie
na scenie wystgpili wybitnie uzdolnieni
uczniowie i absolwenci Szkoty Podsta-
. wowej nr 1 im. Marszatka Jézefa Pitsud-
skiego. Na zakoriczenie dnia uroczystosci
przeniosty sie do Kolegiaty $w. Aposto-
téw Piotra i Pawta. W tym miejscu odbyta
sie Wieczornica z okazji Swieta Niepod-
legtosci. Uczestnicy prezentowali piesni
patriotyczne, legionowe oraz utwory po-
etyckie.

i muzyczny koncert orklestry
_z’fozy’fy sie na C|echocm5k|e
bchody 104 rocznicy odzyskanla

zPoIsk Nlepodleg’rosu A

6 Zdrdj Ciechocinski



{etnie Baseny na liscie
Najlepazych Produkiow Turyslycznych

Nasze miasto znalazto sie na liscie laure-
atéw tegorocznej edycji etapu regional-
nego ogolnopolskiego konkursu Polskiej
Organizacji Turystycznej na ,Najlepszy
Produkt Turystyczny”, ktéry odbyt sie pod
honorowym patronatem Marszatka Piotra

Najlepszy Produkt Turystyczny Regionu 2022

Catbeckiego. - da -
Basenow Letnich — Wodnego Placu Zabaw
Pomorska Organizacja Turystyczna wy- w Ciechocinku

réznita Ciechocinek za Baseny Letnie -
Wodny Plac Zabaw. Nasze uzdrowisko
automatycznie otrzymato nominacje do
etapu ogodlnopolskiego, gdzie walczyé
beda o certyfikaty Polskiej Organizacji Tu-
rystyczne;j.

Certyfikat 29 listopada w Brzesciu Kujaw- _.
skim odebrat Burmistrz Ciechocinka Jaro- L
staw Jucewicz. g

e, WV VI
OFICJALNE OTWARCIEA\» S N

15 listopada miato miejsce uroczyste
otwarcie Hali Pneumatycznej nad orlikiem
przy Szkole Podstawowej nr 1.

Do godziny 16.00 hala stuzy uczniom SP1
w Ciechocinku na zajecia wychowania fi-
zycznego. Hala otwarta jest od poniedziat-
ku do pigtku w godzinach 16.00 - 21:30
oraz w weekendy w godzinach 9.00-20.00.
Rezerwacji telefonicznej mozna dokonaé
pod numerem 517 184 037. Wynajecie
hali pneumatycznej z zapleczem to koszt
100 zt za godzine gry bez wzgledu na licz-
be uczestnikow.

Dzieci i uczniowie szkét i przedszkoli pro-
wadzonych przez gmine oraz uczniowie
szkot ponadpodstawowych, ktérzy miesz-
kaja na terenie gminy, moga korzystac
z obiektu bezptatnie.

Zdréj Ciechocinski 7
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fot. MCK i Stowarzyszenie Nasza Ostoja

Stowarzyszenie Nasza Ostoja w Ciecho-
cinku w ramach programu Dom Kultury +
Inicjatywy Lokalne 2022 ,Ludzie Zwyczaj-
ni - niezwykli” wspdlnie z MCK w Ciecho-
cinku zorganizowato pokaz ciechocinskich
talentow.

Dopisata frekwencja zaréwno osoéb pre-
zentujacych swoj talent, jak i publicznosci.
Prezentacje talentéw rozpoczeta 11-letnia
Antonina Matuszak i swoim akrobatycz-
nym wystepem zachwycita wszystkich.

Na zakoniczenie pokazéw wreczono
wszystkim uczestnikom dyplomy i ksigzko-
we upominki.

Wszystkim uczestnikom gratulujemy. Sto-
warzyszenie Nasza Ostoja ma nadzieje, ze
tegoroczna edycja zapoczatkowata inicja-
tywe, ktdéra na state wpisze sie w kalen-
darz kulturalnych imprez.

Agata Krzyzanowska




23 listopada w ciechocinskim hotelu "Au-
steria" odbyta sie uroczysto$¢ Towarzy-
stwa Przyjaciét Ciechocinka uhonorowa-
nia Statuetkg "Leonarda" i Medalem im.
Leonarda Lorentowicza oséb zastuzonych
dla Uzdrowiska i TPC.

Statuetke w tym roku przyznano Klarze
Drobniewskiej, sekretarzowi TPC. Wsréd
wyréznionych medalem znalezZli sie: Joan-
na Braatz, Marzena Fabisiak, Adam Jedrze-
jowski, Bogustawa Kedzierska, Matgorza-
ta Kobusinska, Ewa Winczyk.

Wszystkim laureatom serdecznie gratulu-
jemy!

UZDROWISKA W NASZYM REGIONIE Z 22 MILIONAMI EURO WSPARCIA!

s Yo

Huiawy
POMORIE
L3

EuLAWT
FaMOR

KWy
POMOHIE

22 miliony euro wsparcia dla rozwoju
uzdrowisk w wojewédztwie Kujawsko-
-Pomorskim w latach 2021-2027.

25 listopada w Urzedzie Marszatkowskim
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego
przedstawiciele miast uzdrowiskowych z
naszego regionu rozmawiali nad wykorzy-
staniem $rodkéw z nowej perspektywy fi-
nansowe;j.

Miasta beda mogty przeznaczyc¢ te $rodki
na:

1. Budowe, rozbudowe, przebudowe, mo-
dernizacje i wyposazenie w urzadzenia
umozliwiajace petnienie funkcji rekreacyj-
nych, leczniczych publicznie dostepnej
infrastruktury rekreacyjnej i infrastruktury
uzdrowiskowe;j.

2. Tworzenie i modernizacje urzadzen lecz-
nictwa uzdrowiskowego tj. pijalni uzdro-
wiskowych, tezni, parkéw, Sciezek rowe-
rowych oraz na lecznicze i rehabilitacyjne
baseny uzdrowiskowe.

Zdréj Ciechocinski 9



#/DANIEM PSYCHOLOGA

,LPSYCHOLOGU, NAPRAW MOJEGO NASTOLATKA'

AUTOR: OLGA WOJCIECHOWSKA

Niejednokrotnie w swojej pracy zawo-
dowej spotykam sie z podobng prosba
rodzicow wyrazong mniej lub bardziej
dostownie. Jednakze przerazenie, troska
i niekiedy bezradnos$¢ rodzicéw w tej ma-
terii s3 w petni zrozumiate. W nastoletnim
ciele cztowieka zachodzi bowiem tak wiele
zmian na poziomie biologicznym, fizjolo-
gicznym, spotecznym i emocjonalnym, ze
nietrudno odnie$¢ wrazenie, iz pod naszym
dachem zamieszkat catkiem inny cztowiek
niz dotychczas.

Najbardziej widoczne zmiany to te, doty-
czace wygladu naszego nastolatka. | nie
mam na mysli tu tylko zmieniajacej sie fi-
zjologii zwigzanej z dojrzewaniem ciata, ale
réwniez poszukiwanie swojego stylu ubio-
ru, wygladu. | tym sposobem stodka dziew-
czynka z warkoczykami zaczyna nosi¢ gla-
ny i skérzane spodnie oraz mocny makijaz,
a maty sportowiec przyodziewa eleganckie
buty i marynarke. Sposéb ubierania odgry-
wa w nastoletnim $wiecie wiele rél. Moze
by¢ manifestacja buntu lub okre$lonych
pogladdéw, przynaleznosci do jakiej$ grupy
spotecznej, sposobem na wyrdznienie sie
na tle rowiesnikéw lub, przeciwnie, na zy-
skanie ich akceptaciji.

Nastoletni moézg przechodzi totalng reor-
ganizacje i przebudowe. Kora przedczoto-
wa, ktéra odpowiada m.in. za zdolnos¢ do
oceny ryzyka i konsekwencji podejmowa-
nych czynnosci, racjonalnego podejmowa-
nia decyzji oraz empatii, samo$wiadomosci
i 0sadu, osiaga petna dojrzatos¢ jako ostat-
nia, totez w okresie dorastania jest dopiero
w fazie rozwoju. Stad mamy efekt w po-
staci takich zachowan nastolatkéw jak:
podejmowanie zachowan ryzykownych,
tendencje do eksperymentowania, impul-
sywno$¢, skrajng emocjonalno$é, opozy-
cyjnos$¢, testowanie granic. Jednoczesnie

uktad limbiczny, odpowiedzialny za emocje
i instynktowne reakcje oraz uktad nagrody,
zwiekszajacy sktonnos$¢ do wybierania ak-
tywnosci przynoszacych natychmiastowa
przyjemnosc i gratyfikacje, dziatajg w okre-
sie dorastania najintensywniej.

Jest to réwniez czas, chyba najwiekszej
W haszym zyciu, opozycyjnosci wobec ro-
dzicéw, testowania ich granic, podwaza-
nia autorytetéw, poszukiwania wtasnych
rozwigzan. Efektem czego jest wzrost
konfliktéw w domu. Jednakze nalezy
mie¢ $wiadomos¢, ze te zachowania stuzg
ksztattowaniu swojej niezaleznosci, budo-
waniu tozsamosci oraz przygotowaniu sie
do wejscia w doroste, samodzielne zycie.

W ostatnim czasie nastolatkom jest coraz
trudniej przej$¢ przez ten najtrudniejszy
w ich zyciu czas. Najwieksze szkody w roz-
woju spotecznym dzisiejszej mtodziezy
spowodowata pandemia i zwigzana z nig
izolacja oraz narracja strachu w medialnych
przekazach, jednakze Wojciech Eichelber-
ger, polski psycholog, psychoterapeuta
i pisarz, wyodrebnit dziesie¢ czynnikéw
wptywajacych na pogtebienie trudnosci
zwigzanych z okresem dorastania, mo-
gacych w sposdb znaczny przyczynié sie
do depresji nastolatkéw i dzieci. Jednym
z nich jest anachroniczny i opresyjny sys-
tem szkolny. Nastolatki widza i rozumieja
bardzo dobrze, ze system szkolnictwa na
poziomie organizacyjnym i tresciowym
osiadt gdzie§ w zamierzchtych czasach,
a szkota w zaden sposéb nie przygotowu-
je ich do samodzielnego stawienia czota
problemom dzisiejszego, rozpedzonego
Swiata. Jest wiec, z punktu widzenia nasto-
latka, totalng stratg czasu i energii, a takze
zrédtem ogromnego, czesto niepotrzebnie
generowanego, stresu.

Pokoleniowe nieporozumienia pogtebia
fakt, iz dorosli réwniez stoja przed wyzwa-
niem sprostania wymogom i presji wspot-
czesnego $wiata, coraz wiecej pracujac lub
popadajac w uzaleznienia, co z kolei owo-
cuje deficytem otwartego i szczerego kon-
taktu z ich nastoletnimi dzie¢mi.

Réwniez trudnosci w nawigzywaniu sa-
tysfakcjonujacych relacji réwiesniczych sa
czesta przyczyng depresji u mtodych ludzi.
A jak wiadomo przynalezno$¢ do grupy
i akceptacja sg jednymi z elementarnych
potrzeb kazdego cztowieka. Realny swiat
relacyjny dominowany jest przez media
spotecznosciowe i komunikatory. Mto-
dziez musi mierzy¢ sie z hejtem, presja
i ogromng rywalizacja. Pozostate czynniki
to: realne zagrozenie katastrofg klima-
tyczna, deficyt ruchu, kontaktu z przyroda
i energii zyciowej, spowodowanych naj-
czesciej nadmiarem pracy i zadan, rozcza-
rowanie pienigdzem i konsumpcja, peten
hipokryzji i bezradnosci dorostych, upa-
dek autorytetéw, a takze funkcjonowanie
w narracji strachu i leku, przedstawianej
przez media rzeczywistosci petnej wojen,
przemocy, katastrof, przestepstw.

Wspoétczesne zachowania mtodych doro-
stych i nastolatkéw sg wiec w petni ade-
kwatne do rzeczywistosci w jakiej zyja,
a jest ona zdecydowanie trudniejsza niz
kilka pokolen wstecz. Dlatego tak bardzo
wazna jest otwarta, opiekuncza oraz petna
szacunku, zrozumienia i uwaznosci posta-
wa dorostych, wolna od nadmiernej kon-
troli, oceny, ironizowania, bagatelizowa-
nia nastoletnich probleméw. Dzigki temu
dziecko bedzie chetniej z nami rozmawiag,
a my rodzice i opiekunowie w pore zare-
agowad, gdy zacznie dzia¢ sie co$ ztego.

Olga Wojciechowska
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#Na deptaku w Ciechocinku

FELICJAN SEtAWOJ SKtADKOWSKI

ALDONA NOCNA

Przez dziesigtki lat do uzdrowiska przyjezdzato
wielu znanych ludzi. Podczas spacerow w ale-
jach parkowych mozna byto spotkac aktoréw,
politykéw, dziennikarzy czy pisarzy. Cykl ,Na
deptaku w Ciechocinku” poswiecony jest ciecho-
cinskim sladom interesujgcych postaci, a jest ich
naprawde bardzo wiele.

Przed Il wojna swiatowa w Ciechocinku nie
byto zbyt wiele oficjalnych wizyt wysokich ran-
g3 osobistosci. Warto przypomniec, ze w maju
1928 r. przybyt do uzdrowiska Felicjan Stawoj
Sktadkowski, co odnotowata miejscowa pra-
sa. Ministra spraw wewnetrznych podejmo-
wat wéwczas dyrektor Zaktadu Zdrojowego
Stanistaw Koztowski i burmistrz miasta Adam
Koperkiewicz. Minister zwiedzit Ciechocinek,
wystuchat koncertu orkiestry 61. putku pie-
choty z Bydgoszczy pod batutg kapelmistrza
Tadeusza Dawidowicza, ktéra w tym sezonie
wystepowata w muszli koncertowej. Spacero-
wat po alejach parku Zdrojowego, odwiedzit
Czytelnie Zdrojowa, ktéra wdéwczas miescita
sie w czesci galerii spacerowej. Razem z inny-
mi gosémi byt podjety obiadem w restauracji
Roznowskiego, ,stynacej z solidnosci, tanio-
$ci i znanym ogoélnie doborem podawanych
potraw”, jak gtosit artykut zamieszczony w
»Zdroju Ciechociniskim”. Do tekstu dodany byt
rysunek ukazujacy ministra na tle tezni.

Felicjan Stawoj Sktadkowski przyszedt na
$wiat w 1885 roku w Gabinie w rodzinie o tra-
dycjach patriotycznych - jego ojciec brat udziat
w powstaniu styczniowym. Nic dziwnego, ze
bedac uczniem Meskiego Gimnazjum Rzado-
wego w Kielcach, angazowat sie w rézne akcje
przeciwko rusyfikacji. Po maturze rozpoczat
studia na Wydziale Lekarskim Uniwersyte-
tu Warszawskiego. Juz po kilku tygodniach
wziagt udziat w manifestacji niepodlegtoscio-
wej, za co zostat aresztowany i osadzony na
Pawiaku. Na efekty nie trzeba byto dtugo cze-
kac¢ - zbuntowany student zostat relegowany
z uczelni i objety dozorem policyjnym. Jednym
wyjsciem byt wyjazd z Rosji. Sktadkowski
kontynuowat studia na Wydziale Lekarskim
Uniwersytetu Jagielloniskiego w Krakowie.
W 1909 r. ozenit sie z Jadwigg Szoll, z ktérg
miat syna Mitosza.

W 1911 r. uzyskat dyplom i podjat prace jako
lekarz w klinice choréb wewnetrznych. Zostat
asystentem prof. Bronistawa Kadera. Nastep-
nie praktykowat jako lekarz chirurg i ginekolog
w Sosnowcu.

Od 1905 roku nalezat do Polskiej Partii So-
cjalistycznej, dziatat w ,Spéjni”. W nastepnym
roku byt cztonkiem PPS-Frakcji Rewolucyjne;j.
W czasie | wojny Swiatowej stuzyt w Legio-
nach Polskich, do ktérych wstapit w 1914
roku. Poznat wéwczas Jézefa Pitsudskiego,
ktéry po latach mocno zawazy na jego losach.
Z Pierwsza Brygada przeszedt niemal caty
szlak legionowy. Wyréznit sie w bitwie pod
Kostiuchnéwka. W 1917 r. byt internowany
w obozie w Beniaminowie. Bliskie byty mu
sprawy higieny. Napisat wéwczas ,Podrecznik
higieny dla oficeréw i podchorazych”, w kté-
rym znalazt sie rozdziat poswiecony wychod-

kom. Autor wskazywat, ze powinny by¢ ,tatwo
dostepne, widne i wietrzone”, zaopatrzone
w niezbedng ilo$¢ papieru ,celem unikniecia
niemozliwego w swoim rodzaju zanieczysz-
czenia $cian”. Po latach wydat wojne brudowi
i chorobom bedacym konsekwencjg braku
higieny. Od jego imienia utworzono nazwe
szaletu - ,stawojka”. Nie brakowato tez ztosli-
wych dowcipéw na jego temat.

Po opuszczeniu obozu Sktadkowski praco-
wat jako lekarz w kopalni ,Saturn” w Czeladzi.
W listopadzie 1918 r. uczestniczyt w akc;ji roz-
brajania Niemcéw w Zagtebiu Dabrowskim.

Woziat udziat w wojnie polsko-bolszewickiej.
Stuzyt jako szef sanitarny dywizji, a nastep-
nie grupy operacyjnej i armii. Uczestniczyt w
walkach na froncie litewsko-biatoruskim W la-
tach 1921-1923 byt inspektorem Oddziatow
Sanitarnych Wojska Polskiego. Awansowat na
stopien generata brygady na stanowisku De-
partamentu Sanitarnego Ministerstwa Spraw
Wojskowych.

W 1924 r. zostat skierowany na kilkumiesiecz-
ny kurs w Wyzszej Szkole Wojennej w Paryzu.
W czasie studidw poznat Francuzke Germaine
Susanne Coillot. Aby méc zawrzeé z nig mat-
zenstwo, musiat uzyskaé rozwéd z Jadwiga,
dlatego przeszedt na kalwinizm. W styczniu
1926 roku zawart drugi zwiazek matzenski.

#Na deptaku w Ciechocinku
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Byt oddanym zwolennikiem marszatka Jo-
zefa Pitsudskiego. Po przewrocie majowym
w 1926 r. zajmowat wysokie stanowiska
w rzadzie. Przez wiele lat kierowat resortem
spraw wewnetrznych. Wydawat rozporzadze-
nia o poprawie higieny i bezpieczenstwa po-
zarowego na wsi. W 1936 r. zostat premierem
RP jako pierwszy w historii Polski ewangelik
reformowany. Po wybuchu wojny 7 wrzesnia
1939 r. opuscit Warszawe. Trafit do tucka,
a nastepnie do Kosowa. Na wies¢ o agresji Ar-
mii Czerwonej na Polske przekroczyt granice.
Po internowaniu przez Rumunéw ztozyt dymi-
sje z funkcji premiera, ktéra zostata przyjeta
przez nowego prezydenta Wtadystawa Racz-
kiewicza.

Felicjan Stawoj Sktadkowski stuzyt w Armii
Polskiej w Palestynie. W 1947 r. wyjechat do
Wielkiej Brytanii. Po $mierci Germaine ozenit
sie po raz trzeci z Jadwiga Mostowicz, siostrg
pisarza Tadeusza Dotegi-Mostowicza. Dzia-
tat w Lidze Niepodlegtosci Polski, publikowat
artykuty w londynskich ,Wiadomosciach”.
Zmart 31 sierpnia 1962 roku. Jego zwtoki
sprowadzono do kraju w 1990 roku. Premier
Il RP spoczywa na cmentarzu Powazkow-
skim w Warszawie. Jest autorem kilku ksiazek,
w tym ,Strzepkéw meldunkéw”, pamietnika
opublikowanego w 1936 roku.

Aldona Nocna
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POD OGENE KOMISJA KONKURSOWA BEDZIE BRALA
WYKONANIE | ESTETYKE INSTALAGJI,
POMYSLOWOSC ORAZ WKEAD
W STWORZENIE SWIBTECZNEGO
NASTROJU W UZDROWISKU

NAGRODY ZOSTANA PRZYZNANE
W DWOCH KATEGORIACH:

DOMY | MIESZKANIR PRYWATNE
OBIEKTY UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

TERMIN ZGEOSZER DO KONKURSU: 15-31 GRUDMIA KOMI
ZGEOSZONYCH ORAZ WYBRANYCH PRZEZ SIEBIE OBIEKTOW. CHETNIMO NKCIE INFORMACJI
TURYSTYCZNEJ PRZY ULICY ZDROJOWEJ 2B, TELEFONICZNIE POD NUMEREM 52 416 01 60 LUB Illlﬂlil! ELEKTRONICZNA
NA ADRES IT@CIECHOCINEK.PL
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Punkt "Czyste Powietrze"

Skorzystaj z bezptatnej pomocy w przygotowaniu wnio-
sku o dofinansowanie na wymiane Zrédta ciepta i termo-
modernizacje domu.

Punkt konsultacyjno-informacyjny do realizacji Progra-
mu “Czyste powietrze” znajduje sie w Urzedzie Miasta w
pokoju nr 12 na 1 pietrze.

Godziny urzedowania:
poniedziatek, sroda, czwartek -15:30-18:00,
piatek - 14:00-16:30.

Uwaga!

Punkt konsultacyjno-informacyjny czynny po wcze-
$niejszym telefonicznym uzgodnieniu terminu pod nu-
merem telefonu: 54 281 86 29 lub mailowo na adres:
czystepowietrze@ciechocinek.pl.

»Czyste Powietrze” to program dla wtascicieli i wspot-
wiascicieli doméw jednorodzinnych lub wydzielonych w
budynkach jednorodzinnych lokali mieszkalnych z wyod-
rebniong ksiega wieczysta.

Zachecamy do zapoznania sie z broszurg przygotowana
w ramach programu Czyste powietrze, dostepnej po ze-
skanowaniu powyzszego kodu QR.

Wspaniaty wyktad!

We wtorek 22 listopada prof. zw. dr hab.
Maria Szyszkowska - Rektor Pedagogium,
wygtosita wspaniaty wyktad pt. "Madrosc
zyciowa" dla studentow Uniwersytetu dla

Aktywnych.

Piekna polszczyzna, proste, logiczne wy-
wody sprawiaja, ze wyktady prof. Szysz-
kowskiej ciesza sie wsréd naszych stucha-
czy duza popularnoscia i nawet wtorkowy
mecz, w ktérym grata polska druzyna, nie
byt dla wyktadu Pani Profesor konkuren-
cja!

0GEOSZENIA

MASZ PROBLEM - ZADZWON
TELEFON W SPRAWIE SENIORA

722 090 098

RADA MIEJSKA SENIOROW

Tm®

BEZPtATNE PORADY PRAWNE
Porady prawne udzielane sa w siedzibie Urzedu Miej-
skiego w kazdy pigtek w godz. 10:00 - 14:00

Potrzebujesz pomocy prawnika, doradcy, mediatora?
Jestes w trudnej zyciowej sytuacji, na przyktad potrze-
bujesz pomocy w roztozeniu dtugu na raty, w sptacie po-
zyczek ,chwiléwek”, masz ktopoty mieszkaniowe, grozi
ci eksmisja, masz problemy pracownicze, z egzekucja
alimentow, odziedziczyte$ dtugi, nie wiesz do jakiego
urzedu pojs¢ po pomoc, masz inne problemy zwiazane
ze sprawami zycia codziennego? Skorzystaj z nieodptat-
nej pomocy prawnej, poradnictwa obywatelskiego lub
mediacji. W 2022 roku obowiazuja wczesniejsze zapisy
pod numerem telefonu: 54 282 79 24 lub 54 282 79 00

Zapisow mozna dokonac réwniez droga elektroniczna
na stronie: https:/np.ms.gov.pl/kujawsko-pomorskie/
aleksandrowski

Informujemy, Ze na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu
Miejskiego w Ciechocinku przy ul. Kopernika 19 oraz na
stronie internetowej www.bip.ciechocinek.pl zamiesz-
czono wykazy nieruchomosci stanowigcych wtasnosc
Gminy Ciechocinek przeznaczone do dzierzawy oraz do
sprzedazy.
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W TROSCE O BEZPIECZENSTWO

W dniu 17 oraz 29 listopada w Szkole Pod-
stawowej nr 1 i Szkole Podstawowej nr 3
w trosce o bezpieczenstwo uczniéw prze-
prowadzone zostaty prébne alarmy poza-
rowe potaczone z ewakuacja uczniéw, na-
uczycieli oraz pracownikéw z budynkéw.

Celem tych ¢wiczen byto uswiadomienie
uczniom i pracownikom szkoty, jak nalezy
sie zachowa¢ w sytuacji zagrozenia. Cata
akcja w wyznaczonym czasie przebiegta
bardzo sprawnie i zgodnie z zasadami po-
stepowania w czasie niebezpieczenstw. Po
zakonczeniu ewakuacji strazacy wyjasni-
li na czym polega ich praca oraz omoéwili
wyposazenie sprzetu strazackiego.

" PANSTWOWA
STRAZ POZARNA

18 listopada maluszki z Przedszkola Sa-
morzadowego nr 1 "Bajka", uroczyscie
zostaty przyjete do grona spotecznosci
przedszkolnej. Tego dnia odbyta sie pierw-
sza wazna uroczystos¢ przedszkolna - pa-
sowanie na przedszkolaka.

Mali artysci zaprezentowali swoje umiejet-
nosci recytatorskie oraz wokalne. Wszyst-
kie dzieci otrzymaty pamiagtkowe dyplomy
oraz drobne upominki.

"Jestesmy przedszkolakami
Zawsze chcemy by¢ zuchami
Bawic sie, uczy¢ grzecznie bedziemy
Tutaj wszystkim to sSlubujemy.”

Matgorzata Gérecka

14 Zdroj Ciechocinski
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WYGIEGZKA DO KRAKOWA | W THTHY |

Przez trzy pogodne dni listopada uczenni-
ce i uczniowie klas 1b, 2b i 3a pod opie-
ka prof. Bogustawy Wojno, prof. Aldony
Nocnej, prof. Tomasza Sikorskiego i prof.
Krzysztofa Mostowskiego podrézowali po
potudniowej Polsce. Na trasie wycieczki
znalazty sie: Krakéw, Zakopane, Wadowi-
ce i Auschwitz. Program byt bardzo boga-
ty. Uczniowie zwiedzili krakowskie zabyt-
ki: Katedre Wawelska i Bazylike Mariacka,
spacerowali przez Doline Koscieliska i Kru-
powki podziwiajac Tatry i stuchajac szumu
potoku, zwiedzili Muzeum Jana Pawta Il i
Muzeum Auschwitz, jedli oscypki i stynne
kremoéwki papieskie. Byt tez czas na roz-
rywke (laserowy paintball). Wszyscy wré-
cili bardzo zadowoleni.

Jak co roku odbyt sie pokaz mtodych ta-
lentéw. Podczas imprezy ,Mam Talent”
uczniowie zaprezentowali swoje umie-
jetnosci gimnastyczne, taneczne, plastycz-
ne i wokalne. Poziom byt bardzo wysoki.
Cate wydarzenie byto interesujace i pet-
ne emocji. Trzeba doceni¢ tez kazdego
uczestnika, ktoéry zebrat sie na odwage, by
zaprezentowac swdj talent przed publicz-
noscia. Jednakze uczniowie mogli wybrac
w konkursie tylko jedng osobe. Nagrode
publicznosci zdobyta obdarzona talentem
wokalnym Zuzanna Drywa , ktéra gtosami
juroréw: prof. Aldony Nocnej, prof. Rafata
Krajewskiego i Amelii Kucharskiej réw-
niez wygrata caty konkurs. Zwyciezczyni
powiedziata pdzniej, iz jest zszokowana
swoim zwyciestwem i uwaza je za osobi-
sty sukces. Drugie miejsce zajeta Marian-
na Mastowska ($piew), a trzecie Barttomiej
Nowak (fotografia). Impreze zorganizowali
uczniowie klasy 4a pod opieka prof. Mat-
gorzaty Winieckiej. Gratulujemy wyrdz-
nionym!

Dominik Paczkowski

NATALIA SIE NIE ZATRZYMUJE!

Listopad okazat sie szczesliwym
miesigcem dla ciechocinskiej

ptywaczki, Natalii Jabtonskie;j.

5 listopada wystartowata w Toruniu
na zawodach "Z Delfinem do Paryza"
zdobywajac bragzowy medal w wyscigu
na dystansie 100 m stylem klasycznym
i pierwsze miejsce w stylu zmiennym
na 200 m. W uznaniu osiagnie¢
organizatorzy obdarowali ja réwniez
bonem na kwote 100 zi, do realizacji
w  specjalistycznym  sklepie dla
ptywakow.

Podczas
Warminsko - Mazurskiego, ktére
odbyty sie w Olsztynie, w dniach 11-12
listopada, Natalia wywalczyta 2 srebra.

Mistrzostw Wojewddztwa

Pierwszy medal za 100 m stylem
motylkowym oraz drugi za sztafete 4
X 50 m stylem dowolnym. Zdobyta tez
4 ztote medale za kolejno: 200 m i 400
m stylem dowolnym oraz 200 m i 400
m stylem zmiennym.

Podczas zawodow mita niespodzianka
okazato sie wreczenie ptywaczce
z Ciechocinka statuetki za osiggniecia
sportowe w ptywaniu podczas Letnich
Mistrzostw  Polski. = Zawodniczke
uhonorowat osobiscie  Prezydent
Olsztyna, Piotr Grzymowicz, zyczac
dalszych sukcesow.

Gratulujemy i trzymamy mocno kciuki
za kolejne sukcesy!

Zdréj Ciechocinski 15
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| PUCHAR POLSKI
U-13 1 U-15 KOBIET
| MEZCZYZN ZA NAMI!

Turniej miat miejsce w dniach 16-20
listopada w Hali Sportowej przy ulicy
Lipnowskiej.

Na ciechocinskim ringu staneto blisko 270
zawodniczek i zawodnikéw z catego kraju!

Dominik Mi$, reprezentant CKB Poteznie
zostat ztotym medalista Pucharu Polski,
natomiast sam Klub CKB Poteznie zdobyt |
miejsce w klasyfikacji punktowe;j.

Zawodnicy CKB Poteznie zdobyli:

Dominik Mi$ (54kg), po 3 pewnych
pojedynkach, staje na  najwyzszym
stopniu podium zostajac réwniez wybrany
najlepszym zawodnikiem przez Kujawsko-
Pomorski Okregowy Zwigzek Bokserski.

Julka Jaskrowska (51kg), po dwdch
stoczonych walkach, zdobywa drugie
miejsce Pucharu Polski gdzie w finale
ulega brazowej medalistce ME oraz zostaje
wybrana najlepsza zawodniczka k-p ozb

Gabriel Pietrzak (+80kg), na 4 stoczone
pojedynki, az 3 zakonczyt przed czasem
finalnie zajmuje drugie miejsce Pucharu
Polski.

Weronika tegowska (46kg), po dwdch
pojedynkach, w wadze gdzie zgtoszone byty
4 mistrzynie Polski i medalistki Mistrzostw
Europy, zdobywa brazowy medal.

Igor Piotrowski (52kg), po dwdch
pojedynkach zdobywa brazowy medal,
w  potfinale ulegajac  pdzniejszemu
Mistrzowi Pucharu Polski.

Miejsca 5-8, Krystian Kornacki, Marcel
Marcinkowski oraz Kacper Jaskrowski.

16 Zdréj Ciechocinski
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1l Nocny Bieg Jasia i Malgosi

W dniu 10 listopada o godzinie 19:00
rozpoczat sie Il Nocny Bieg Jasia
i Matgosi. Az 130 uczestnikéw musiato
zmierzy¢ sie z trasg o dtugosci 5 km.
Kazdy zawodnik, ktéry ukoriczyt dystans
otrzymat pamiagtkowy medal oraz brat
udziat w losowaniu cennych nagréd. Po
biegu na kazdego uczestnika czekata
goragca grochdéwka, kawa, herbata oraz
stodka drozdzéwka. Najszybsi zawodnicy
otrzymali puchary oraz nagrody rzeczowe
zasponsorowane przez Manufakture
Mydta. Zwyciezcom i szczesSliwcom
gratulujemy!

Ponizej  przedstawiamy najlepszych
w kategoriach OPEN:

Kat. kobiet:

1. Arseniuk Anna

2. Gwizdalska Marta
3. Sikorska Magdalena

Kat. mezczyzn:

1. Waszak Sebastian
2. Stolcman Piotr

3. Retecki Krzysztof

Oprécz nagréd za najszybsze pokonanie
dystansu przyznano trzy za najlepsze
przebranie. Nagrody otrzymali:

1. Plata Agnieszka
2. Bujalski Jan
3. Piwonski Robert

Osrodek Sportu i Rekreacji
pragnie serdecznie podziekowac
wspoétorganizatorom i sponsorom

wydarzenia: Gmini Miejskiej Ciechocinek,
Uzdrowisku Ciechocinek S.A.,
Firmie Rygiel - Marcin Oleskowski,
Manufakturze Mydta, Restauracji Pizzerii
Neapol, Restauracji Walkiria, Grzegorzowi
Kurczewskiemu, Piekarni Szulecki,
Warzelni Smaku, Cafe Rustykalnej,
Restauracji Patio York, Happy Dog - psi
fryzjer, OSP Ciechocinek, Pensjonatowi
Odyseja, CKS Zdroj Ciechocinek.

Uczestnikom, kibicom,wspétorganizatorom
oraz sponsorom bardzo dziekujemy
za liczne przybycie! Zapraszamy za rok
na kolejng edycje Nocnego Biegu Jasia
i Matgosi.

Justyna Malinowska
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Seniorzy Zdroju Ciechocinek, ktorzy
wystepuja w rozgrywkach klasy okre-
gowej (grupa 2 Kujawsko-Pomor-
skiego Zwiagzku Pitki Noznej w Byd-
goszczy) po rundzie jesiennej zajmuja
piate miejsce w tabeli ligowej. Cat-
kiem udana runda jesienna, napawac
moze optymizmem przed wiosenng
runda rewanzowa.

Przed sezonem CKS znacznie wzmoc-
nit swoj sktad kilkoma znanymi w
okolicy zawodnikami. Na poczatek
sezonu Zdréj czekaty trudne mecze z
faworytami rozgrywek ligowych. Na
pierwsze zwyciestwo kibice musieli
poczeka¢ do czwartej kolejki, gdzie
ciechocinianie pokonali w derbach
w Aleksandrowie Kujawskim Orleta.
Przydarzyty sie takze rozczarowujace
remisy na wtasnym boisku z Notecig
Gebice oraz Zootechnikiem Kotuda
Wielka. W kolejnych derbach CKS
zwyciezyt z druzyna Start Stawki, jed-
nak po najstabszym meczu w catej
rundzie ulegt Sadownikowi w Wagan-
cu. Ten mecz zdecydowat o rozstaniu
z trenerem Tomaszem Drobnym, kto-
rego zastapit Mirostaw Milewski. Jak
sie okazato, byta to trafna decyzja.
Od tego momentu Zdréj wygrat szes¢
spotkan oraz jedno zremisowat. Osta-
tecznie po rundzie jesiennej biato-
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-niebiescy zajmuja pigte miejsce z 28
punktami na koncie, na co ztozyto sie
osiem zwyciestw, cztery remisy i trzy
porazki oraz bilans bramek 33 strzelo-
ne i 20 straconych. Do drugiego miej-
sca, czyli gwarantujacego awans do
IV ligi, druzyna spod Tezni traci cztery
oczka.

Druzyna Zdroju zanotowata tak-
ze maty sukces, jakim jest awans do
1/8 Wojewddzkiego Pucharu Polski
K-PZPN. W rozgrywkach na szczeblu
podokregu wtoctawskiego ciecho-
cinianie przeszli trzy rundy pokonu-
jac kolejno Unie Chocen, Wtoctavie
Witoctawek oraz GKS Baruchowo.
Szczegdlnie nalezy doceni¢ pokonanie
tej drugiej druzyny, ktora jest jednym
z faworytéw do awansu do Il ligi.
Ostatni raz Zdroj zagrat w 1/8 Wo-
jewoddzkiego Pucharu Polski w 2008
roku.

Do treningéw CKS powrdci w stycz-
niu, kiedy to rozpocznie przygoto-
wania sie do rundy wiosennej. Sezon
pitkarski w 2023 roku druzyna Zdroju
rozpocznie od starcia pucharowego.
Na obecna chwile nie jest znany ani
rywal ani doktadna data spotkania,
jednak najprawdopodobniej bedzie to
pierwszy weekend marca 2023 roku.
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ZAWODNIKOW
S ol W RUNDZIE JESIENNE)J
-4 ﬁg T SEZONU 2022/23
LTS
CZAS GRY:

o Michat Swiatkowski (1483 min),

o Daniel Matuszak (1233 min),

o Jarostaw Krzyzanowski (1350 min),
o Tomasz Niemyt (1270 min),

o Piotr Gmur (1025 min),

o Radostaw Czutkowski (1129 min),
o Damian Piernikowski (1049 min),
o Michat Kazmierczak (1025 min),
o Przemystaw Ziétkowski (933 min),
o Alan Katuza (881 min),

o Krzysztof Elsner (667 min),

o Kamil Wieczorkowski (694 min),
o Pawet Zaranek (675 min),

o Btazej Zwolankowski (855 min),

e Szymon Nowak (595 min),

o Dominik Owsinski (772 min),

o Mateusz Florkiewicz (491 min),

o Krystian Kajak (543 min),

o Radostaw Rytter (359 min),

e Kacper Zuchowski (180 min),

o Oliwier Centkowski (225 min),

o Andrzej Wisniewski (90 min),

o Michat Rafiriski (49 min).

BRAMKI:

STRZELCY BRAMEK W ROZGRYWKACH
LIGOWYCH:

® 10 - Matuszak,

® 5 - Swiatkowski,

e 4 - Niemyt,

o 3 - Piernikowski, Zwolankowski,

o 2 - Elsner, Krzyzanowski,

® 1 - Czutkowski, Wieczorkowski, Zuchowski,

Zaranek.

STRZELCY BRAMEK W ROZGRYWKACH
PUCHARU POLSKI:
o 2 - Krzyzanowski, Owsinski,

o 1 - Czutkowski, Niemyt, Centkowski, Pierni-
kowski, Kajak, Zaranek.
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ZARZAD CHCIALBY PODZIEKOWAC SPONSOROM | DARCZYNCOM, KTORZY WSPARLI KLUB W 2022 ROKU:

- Gmina Miejska Ciechocinek,

- Uzdrowisko Ciechocinek,

- "Astex" Puczyniscy,

- "Form-Plastic",

- "Anemon" Anna i Robert tos,

- "PiK-BUD" Karolina i Pawet Lewan-
dowscy,

- Centrum Budowlane "Winpol",

- Sanatorium "MAX",

- Sanatorium "Krystynka",

- Klinika Uzdrowiskowa "Pod Tezniami",

- Pensjonat "Odyseja",

- "Trans-Kol" Zenon Sobczak,

- KPUP "Ekociech",

- Piekarnia "Szulecki",

- "Black Sun" Marcin Krauze,

- Salony Meblowe "York",

- Restauracja-Pizzeria "Neapol",
- Restauracja-Pizzeria "u Tomaszka",
- Restauracja "Patio-York",

- OSiR Ciechocinek,

- Szkota Jezykowa "Duszek",

- Smok Modrzejewscy,

- Gabinet Tlenoterapii Hiperbarycznej Ja-
nusz Ceglewski,

- Hurtownia "Bazar-Bis" Antoni Kaminski,
- Producent Mebli "Joker",

- Osoby chcace pozosta¢ anonimowe,

- Wszyscy, ktérzy przekazali 1% podatku,
zakupili gadzety klubowe oraz bilety na
mecze.
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W sobote, 26 listopada w Hali Sportowe;j
przy ul. Lipnowskiej 11c w Ciechocinku
odbyt sie turniej pitki noznej Osirek Cup
dla rocznika 2014. W turnieju udziat wziety
druzyny takie jak: Zdroj OSiR Ciechocinek
Mustang Ostaszewo, Victoria Niemcz
Osielsko, FKS Wista Fordon Bydgoszcz
oraz Akademia Sportu Orlik Torun.

Wszystkie druzyny zagraty systemem kazdy
z kazdym. Na turniejach nie wytoniono
zwycieskiej druzyny w ramach zdrowej
konkurencji i rywalizacji. Turniej miat by¢
dobra zabawa dla najmtodszych. Po kazdym
meczu wybierano najlepszego zawodnika
meczu, zorganizowano turniej zonglerki,
a na sam koniec wytoniono najlepszych
zawodnikow w kategoriach takich jak:
najlepszy bramkarz, strzelec oraz zawodnik
turnieju.

KABARET MOHE- XI HALOWY
ROWE BERETY ZAKEADOWY
TURNIEJ PIEKI
Zapraszamy na spotkanie z NOZNEJ

Hela, Jessika, Anielg i Elbienia,
ktére naprawde zapamietacie
na dtugo. Kabaret MOHERO-
WE BERETY - czyli jak w 100
minut umrze¢ ze $miechu.

Bilety 70-80 zt.

15 grudnia,
godz. 19:00,
Miejskie Centrum Kul-
tury, ul. Zelazna 5.

18 Zdr¢j Ciechocinski

X| Zaktadowy Turniej Pitki
Noznej "OSiR CUP 2022".

17 grudnia,
godz. 10:00,
Hala Sportowa OSIiR,
ul. Lipnowska 11c.

OSIREK Cup 2022

CIECHOCINSKA
LIGA PIKI NOZ-
NEJ

Ciechocinska Liga Pitki
Noznej dla rocznikéw 2012 o
godzinie 9:00 oraz rocznikéw

2010 o godz. 15:00.

17 grudnia,
godz. 9:00i 15:00,
Hala Pneumatyczna,

SP1, ul. Kopernika 18.

Najlepszymi zawodnikami okazali sie zostac:

Najlepszy Bramkarz Turnieju
- Tadziu Kaminski (Zdréj OSiR Ciechocinek)

Najlepszy Strzelec Turnieju
- Jas Izbicki (Akademia Sportu Orlik Torun)
- 5 bramek

Najlepszy Zawodnik Turnieju
- Olek Burmaka (Mustang Ostaszewo)

Krél Zonglerki
- Filip Flak (Zdréj OSiR Ciechocinek)

W tym miejscu pragniemy podziekowac
Rodzicom, ktérzy zaangazowali sie
i przygotowali stodki  poczestunek
dla uczestnikébw turnieju. Dziekujemy
wszystkim za wspaniatg zabawe!

Justyna Malinowska

KONCERT SWIATECZNY
"KOLEDY | PASTORALKI"

Honorowy obywatel Ciechocinka Profesor Zygmunt
Wiatrowski zaprasza na $wigteczny koncert pt.
"Koledy i pastoratki' pod honorowym patronatem
Burmistrza Ciechocinka Jarostawa Jucewicza oraz
Miejskiej Rady Senioréw. Wstep wolny!

18 grudnia, godz. 15:09,
Miejskie Centrum Kultury, ul. Zelazna 5.
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REPERTUAR KINA ,ZDRO)J”

"AVATAR
ISTOTA WODY"

Sci-Fi

e 14.01 (sobota) godz. 16.00 (3D, dubbing) : V%TA R

e 14.01 (sobota) godz. 19.00 (2D, napisy)
e 15.01 (niedziela) godz. 16.00 (2D, napisy)
¢ 15.01 (niedziela) godz. 19.00 (3D, dubbing)

WAY F WATER

DECEMBER 15

,Swieta inaczej”

) DZiwny S’Wiat” komedia rom., prod. Polska,

animacja, prod. USA, czas 1.50, od 15 lat

czas 1.42, b/o .
16.12 (piatek) godz. 19.00

16.12 (piatek) godz. 16.00 17.12 (sobota) godz. 19.00 ||
17.12 (sobota) godz. 16.00 18.12 (niedziela) godz. 19.00

k;h

l'ﬂ‘

»Kierunek Ksiezyc” »Listy do M.5”

animacja, prod, Niemcy, Austria, komedia, prod. Polska, a W(I“\I =
czas 1.25, b/o czas 1.57, od 15 lat

Fy L)
28.12 ($roda) godz. 11.00 28.12 (Sroda) godz.16.00 I ﬂ &
=) . PP —=

29.12 (czwartek) godz. 11.00 29.12 (czwartek) godz.16.00

P oaoxaxn ke ko
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dramat, prod. Polska, dokumentalny, muzyczny, prod. USA,
czas 2.00, b/o czas 2.15,

»<Johnny” »,Moonage Daydream” ‘_’, I'i

7.01 (sobota) godz. 16.00 7.01 (sobota) godz. 19.00 S s
8.01 (niedziela) godz. 16.00 8.01 (niedziela) godz. 19.00 MOONAGE DAYDREAM
i BRETTA MORGENA

Uwaga! Nie przyjmujemy rezerwacji indywidualnych, tylko rezerwacje  Kino zastrzega sobie prawo do zmian w repertuarze i zmian godzin
dla grup zorganizowanych - minimum 20 oséb. otwarcia kasy.

Dla.ﬁlmc’)w w systemie 3D: Dla filméw w systemie 2D:
- bilet normalny 24 ztotych o _ - bilet normalny 20 ztotych
- bilet ulgowy 19 ztotych dla dzieci do lat 16 na bajki i filmy animowane - bilet ulgowy 15 ztotych dla dzieci do lat 16 na bajki i filmy animowane

- zakup okularéw polaryzacyjnych 5 ztotych ) B , . o ) .
Z Ciechocinska Karta Mieszkanca wszystkie bilety do kina 5 ztotych taniej.
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