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(5 milionow dla Ciechocinka

Ciechocinek otrzyma dofinansowanie w wysokosci blisko 16 000 000 euro.
Pieniadze pochodzj z programu "Fundusze Europejskie dla Kujaw i Pomorza"

Nasze uzdrowisko otrzyma niemal 16 000
000 euro, to blisko 75 000 000 zt. Srod-
ki pochodza z programu “Fundusze Euro-
pejskie dla Kujaw i Pomorza (FEAKP) na
lata 2021-2027". Z puli 22 milionéw euro
przeznaczonych na wsparcie gmin uzdro-
wiskowych wojewédztwa kujawsko-po-
morskiego Ciechocinek otrzymat az 73%
tej kwoty.

Przygotowalismy cztery propozycje, ktére
beda planowane s3 do realizacji w ramach
otrzymanych srodkéw - méwi Jarostaw Ju-
cewicz Burmistrz Ciechocinka.

Pierwszym projektem jest rewitalizacja
parku Tezniowego w ramach, ktérej prze-
widuje sie przebudowe istniejagcych ale-
jek parkowych, budowe placu zabaw dla

na lata 2021-2027.

dzieci i mtodziezy oraz tereny rekreacji
biernej i czynnej dla dorostych. Powstanie
tez ogréd bylinowo-ziotowy. Na catym te-
renie ustawione zostang elementy matej
infrastruktury.

Drugim projektem planowanym do reali-
zacji jest rewitalizacja parku Zdrojowego
przewidujaca przebudowe zniszczonych
alejek parkowych, rekultywacje terenéw
zielonych, nowe nasadzenia drzew i krze-
wow, a takze budowe brakujacego oswie-
tlenia parkowego, ustawienie elementow
matej infrastruktury parkowej. Powstanie
takze strefa relaksu z lezakami oraz plac
zabaw dla dzieci.

Trzecim z kluczowych zadan jest plano-
wana budowa Centrum Edukacji Przyrod-

niczo-Historycznej Dziedzictwa Regio-
nu Kujawskiego wraz z budowa basenu
w Ciechocinku. Gtéwnym cele budowy
tego obiektu jest popularyzacja atrakcji
przyrodniczych, geograficznych, histo-
rycznych oraz srodowiskowych Ciecho-
cinka i okolic. Centrum promowato bedzie
rowniez dziedzictwo przyrodniczo-kul-
turowe Kujaw oraz prowadzito warsztaty
edukacyjne i sportowe dla mieszkancéw,
kuracjuszy i turystéw.

Ostatni projekt, czyli odbudowa letniego
basenu termalno-solankowego, bedzie
mozliwy do realizacji, jesli do 2024 roku
uda sie odzyskac teren miedzy tezniami.
Wierze, ze uda sie doprowadzic¢ ten pro-
jekt do konca - dodaje Burmistrz Jucewicz.

CIECHOCINEK

W CENTRUM UWAGI PRZEDSIEBIORCOW

Hotel Austeria Conference&Spa byt miej-
scem, gdzie spotkali sie przedsiebiorcy w
ramach Forum Przedsiebiorczosci. Spo-
tkanie otworzyli Burmistrz Ciechocinka
Jarostaw Jucewicz oraz Marek Traczyk
- przewodniczacy Zespotu ds. Eksportu
i Importu przy Rzeczniku MSP, prezes
Warszawskiej I1zby Gospodarczej.

- Bardzo ciesze sig, ze Ciechocinek mogt
stac sie miejscem wymiany doswiadczen
przedsiebiorcéw, dobrych praktyk i mo-
delowych rozwigzan - mowit Burmistrz
Jarostaw Jucewicz. Formuta otwartego
forum pozwala lepiej zrozumiec¢ potrze-
by wspotczesnego biznesu. Ciesze sie, ze
tylu ciechocinskich przedsiebiorcow sko-
rzystato z zaproszenia.

Gosciem specjalnym spotkania byt Adam
Abramowicz - Rzecznik Matych i Srednich
Przedsiebiorstw, ktory poruszyt kwestie
aktualnych probleméw przedsiebiorcow
m.in. podwyzek sktadek ZUS.

- Planujemy wprowadzi¢ systemowe
zmiany dla przedsiebiorcow, uwzglednia-
jac postulaty 376 organizacji zrzeszonych
w Radzie Przedsiebiorcéw przy Rzeczni-
ku MSP. Zaproponowali$my systemowe

rozwigzania, tzw. Dziesigtke Rzecznika
MSP - inicjatywe, ktérej celem jest po-
prawa warunkéw prowadzenia dziatal-
nosci gospodarczej dla matych i sred-
nich przedsiebiorstw w Polsce. - moéwit
Adam Abramowicz Rzecznik MSP. Wéréd
kluczowych rozwiazan jest m.in. wpro-
wadzenie dobrowolnego ZUSu, uprosz-
czenie procedur administracyjnych i po-
datkowych, promowanie innowacji czy
wspieranie eksportu. - Ciesze sie, ze sa
wsrod Panstwa reprezentanci regional-
nych przedsiebiorstw, ktére wprowadzity
juz swoj produkt na zagraniczne rynki.
Jako Rzecznik MSP stuze pomoca przy
kolejnych inicjatywach.

W programie spotkania nie zabrakto
panelu zwiazanego z rolg instytucji rza-
dowych we wsparciu ekspansji polskich
przedsiebiorstw na rynkach zagranicz-
nych. Zgromadzeni wystuchali réowniez
wykiadu na temat pozyskiwania Srod-
kéw na rozwdj przedsiebiorstw i polityki
wsparcia zatrudnienia dla firm.

W imieniu Urzedu Miejskiego dziekujemy

przedsiebiorcom za liczng obecnos¢ oraz
aktywny udziat w dyskusji i networkingu.
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Walentynkowe serca
na drzewach

W walentynki na ciechocinskich drzewach
pojawity sie kartki z sercem.

Wszystko to za sprawg fundacji Zielone
Kujawy, ktéra wtaczyta sie ogdlnopolska
akcje #WalentynkiDlaDrzew. Przedsie-
wziecie miato na celu zwrécenie uwagi na
to, jak wazna jest dbatos¢ o drzewostan w
przestrzeni miejskiej.

W dobie kryzysu klimatycznego, dzieki
Swiadczeniu ogromnej ilosci ustug eko-
systemowych, drzewa s3 niezbedne dla
komfortu i bezpieczenstwa Zzycia w mie-
scie. Nalezy im sie szczegélna ochrona
i dbatosé.

Startuje Ciechocinska Rada

Wernisaz wystawy
“Stowacja w Cichym Obiektywie”

‘ACTA W CICHYM OBIEKTYWIE
~SLOVAKIA THROUGH A SIL

3 lutego w Galerii “Pod Dachem Nieba”
przy ul. Wojska Polskiego 5 odbyt sie wer-
nisaz wystawy fotografii niestyszacych
braci: Mateja i Adama Kovacéw pt. “Sto-
wacja w Cichym Obiektywie".

Wystawa zostata zorganizowana przy
wspotpracy z Instytutem Stowackim w
Warszawie, Towarzystwem Przyjaciot
Ciechocinka, Konsulem Honorowym Re-
publiki Stowackiej w Bydgoszczy i 22.
Wojskowym Szpitalem Uzdrowiskowo-
-Rehabilitacyjnym w Ciechocinku.

Bracia Matej i Adam Kovac to niestysza-
cy bracia, ktérzy od najmtodszych lat ko-
rzystali z réznych sposobdw, by wyrazic¢

swoje uczucia i potrzeby komunikowania
sie z otoczeniem. Na poczatku byty to ry-
sunki i ekspresje plastyczne. PézZniej stwo-
rzyli braterski tandem fotograféw, ktérych
przedmiotem zainteresowania jest pejzaz
i krajobraz miejski oraz jego dominanty.
Efekty ich wspdétpracy mozna teraz po-
dziwia¢ - méwit Marian Gawinecki Prezes
Towarzystwa Przyjaciét Ciechocinka.

Na miejscu obecny byt Milan Novotny -
Radca Ambasady Republiki Stowackiej
w Polsce, dyrektor Instytutu Stowackiego
w Warszawie, prof. Wiestaw Olszewski -
Konsul Honorowy Republiki Stowackiej
w Bydgoszczy oraz Burmistrz Ciechocinka
Jarostaw Jucewicz.

Grupa artystyczna “Scena Marzen” dziata-
jaca przy Klubie Senior+ Niezapominajka
zaprezentowata sie w muzycznym wyste-
pie artystycznym co stanowito piekne tto
do catego spotkania.

Biznesu

-

Burmistrz Ciechocinka zaprasza do zgta-
szania kandydatur do Ciechocinskiej Rady
Biznesu. Rada bedzie skupiata zaangazo-
wanych spotecznie przedstawicieli lokal-
nych przedsiebiorstw, organizacji zrze-
szajacych przedsiebiorcow, srodowisk
naukowych i organizacji pozarzagdowych,
ktérych celem jest rozwoj przedsiebior-
czosci. Zostang oni witaczeni w procesy
wspolnego wypracowywania rozwigzan
dotyczacych rozwoju gospodarczego mia-
sta oraz wspierania przedsiebiorczosci.

_f#'ZdréjSigci%tihski ’

Ciechocinska Rada Biznesu bedzie spo-
tecznym ciatem doradczym i konsultacyj-
nym Burmistrza.

Sposréd zgtoszonych kandydatéw Bur-
mistrz wybierze i powota cztonkéw Cie-
chocinskiej Rady Biznesu, biorac pod uwa-
ge nastepujace kryteria:

- miejsce prowadzenia dziatalnosci - do
Rady mogg zosta¢ powotani przedstawi-
ciele firm oraz instytucji otoczenia bizne-
su, ktére maja siedzibe, oddziat, zaktad lub
miejsce wykonywania dziatalno$ci na tere-
nie Ciechocinka;

- zajmowana funkcja - do Rady zostana
powotane osoby reprezentujace kierow-
nictwo firmy lub organizacji (np. wtasciciel,
prezes, cztonek zarzadu, dyrektor zarza-
dzajacy);

- osiggniecia i rozwdj reprezentowanej fir-
my - preferowane beda firmy o ugrunto-
wanej pozycji w swojej branzy, przy czym
nabor nie jest ograniczony do duzych i
srednich firm - celem naboru jest takze

wytonienie reprezentantéow mikro i ma-
tych przedsiebiorstw;

- reprezentowana branza - priorytetem
jest zapewnienie reprezentacji réznych
branz przemystu i ustug istotnych dla roz-
woju Ciechocinka.

Burmistrz moze powota¢ dodatkowych
cztonkéw Rady, spoza oséb zgtoszonych
w otwartym naborze.

Woypetnione wnioski o dotaczenie do Rady
mozna sktadac¢ w Urzedzie Miejskim.

Zeskanuj,
wydrukuj
i wypetnij
whiosek.



https://ciechocinek.pl/wp-content/uploads/2023/02/Formularz-zgloszenia-Ciechocinska-Rada-Biznesu.pdf

W czytelni - galerii Miejskiej Biblioteki
Publicznej mozna byto podziwia¢ dwa-
nascie prac Pawta Nowaka. Wystawa
LAspekty przemijania - dworzec kolejowy
w Aleksandrowie Kujawskim” wzbudzita
wiele refleksji o nietrwatosci wytworéw
cztowieka i jego samego. Dworzec, jaki
znamy z dawnych pocztéwek i z wtasnych
doswiadczen, juz nie istnieje. Od dtuzsze-
g0 czasu obserwujemy jego rozpad, kto-
ry prébuja powstrzymac¢ wtadze miasta.
Odpada tynk, farba, a nawet litery nazwy
stacji na fasadzie. Nie ma juz ludzi, ktérzy

wysiadali dziesigtki lat temu na peronie,
nie ma bufetu, gdzie mozna byto zaméwié
goraca herbate, nie ma pieca, przy ktérym
grzali sie dojezdzajacy... To, co jeszcze po-
zostato, utrwalit w swoich niezwyktych
obrazach Pawet Nowak, ktory podczas

Uroczyaste dlubowanie
nowego fladnego

Do grona ciechocinskich radnych dotaczyt
Krzysztof Zakrzewski. Zastgpit on w ra-
dzie miasta Jarostawa Jucewicza, ktéry
objat stanowisko Burmistrza Ciechocinka.
Uroczyste Slubowanie nowego radnego
odbyto sie 21 lutego podczas LXI Ses;ji
Rady Miejskiej Ciechocinka.

Gratulujemy i Zyczymy wielu sukceséw na
samorzadowej drodze!

wernisazu opowiedziat wiele ciekawych
historii o aleksandrowskim dworcu. Po-
zostawit w zadumie nie tylko przybytych
na wernisaz, lecz takze dzieci i mtodziez,
ktorych artysta zaprosit po feriach na
spotkania do galerii. Uczniowie ze Szkoty
Podstawowej nr 1 im. Marszatka Jozefa
Pitsudskiego i Liceum Ogdlnoksztatcace-
go im. S. Staszica podczas niecodziennych
lekcji zdobyli wiele informacji o historii re-
gionu, poznali tajniki reliefu, wzieli udziat
w dyskusji o sposobach wyrazania przemi-
jania w sztuce. Pawet Nowak chetnie od-
powiadat na pytania o swoje dzieta.

Wystawa byta zwienczeniem stypendium,
jakie artysta otrzymat od ministra kultury
i dziedzictwa narodowego. Obrazy powe-
drowaty teraz do Galerii Zwigzku Polskich
Artystéw Plastykow w Toruniu.

Pawet Nowak to artysta plastyk zwiaza-
ny z Aleksandrowem Kujawskim. W 1986
roku uzyskat dyplom na wydziale Malar-
stwa i Grafiki Panistwowej Wyzszej Szkoty
Sztuk Plastycznych w Gdansku. Uczestnik
ponad 50 wystaw indywidualnych i ponad
20 zbiorowych, wielokrotnie nagradzany.

Aldona Nocna

fot. Tomasz Thiede

Wiecej szczegétowych informacji o auto-
rze wystawy i jego twdérczosci mozna uzy-
ska¢ wchodzac na jego strone interneto-
wa www.pawelnowakart.com, to okazja,
by zobaczy¢ dzieta bedace dorobkiem po-
nad trzydziestu lat pracy artysty.

Zdroj Ciechocinski 5

BUDON| BUOZ | BUDON BUOP|Y 104



http://www.pawelnowakart.com

fot. Jadwiga Kutakowska i Grazyna Ochociriska

WYKtAD O PRAWACH KONSUMENTA

O zagrozeniach zwigzanych z zakupami
podejmowanymi podczas prelekcji i spo-
tkan, organizowanych czesto w sanatoriach
czy domach kultury, rozmawiali w ostat-
ni dzien lutego studenci Uniwersytetu dla
Aktywnych. Zgromadzeni uwaznie stuchali
wyktadu Agnieszki Sobieckiej-Podoleckiej -
Powiatowego Rzecznika Praw Konsumenta
w Aleksandrowie Kujawskim na temat "Pra-
wa konsumenta".

Studenci zapoznali sie z przystugujagcymi im
prawami przy réznego rodzaju zakupach,
o sposobach sktadania reklamacji czy naj-
nowszych zmianach przepiséw zwigzanych
z ochrong konsumentow.

Pani Rzecznik przestrzegata takze przed
udziatem w réznego rodzaju spotkaniach
powiazanych z zakupami i podpisywaniem
umoéw, organizowanych najczesciej w sana-
toriach czy domach kultury.

Jestem w petni do Panstwa dyspozycji
w biurze Rzecznika Praw Konsumenta
w Starostwie Powiatowym w Aleksandro-
wie Kujawskim - poinformowata Rzecznik.
Serdecznie zachecam tez do skorzystania
z Bezptatnej Pomocy Konsumenckiej pod
numerami telefonéw 801 440 220 222 66
76 76 od poniedziatku do pigtku w godz.
8.00 - 18.00 mailowo na adres porady@dla-

konsumentow.pl
UdA

Karnawat w UdA

Jak sie bawic, to sie bawié! Studentki i stu-
denci naszego uniwersytetu tanecznie za-
konczyli karnawat w Restauracji Patio York.
Nie zabrakto dobrej muzyki, zabawy i prze-
pysznej kolacji.

Jak na zakéw przystato, szalenstwo karna-
watowe trwato az do 2 w nocy!
UdA

=
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Wernisaze na zakonczenie projektu "Biore kurs na aktywnosc"

Stowarzyszenie Nasza Ostoja realizowata po raz kolejny grantowe projekty finansowane z Funduszy Europejskich
w ramach $rodkéw LGD Partnerstwo dla Ziemi Kujawskiej.

W Sali Gregorianskiej Restauracji Bristol
w ostatni weekend lutego odbyty sie wer-
nisaze bedace podsumowaniem dziatan
podjetych w ramach projektéw. Na werni-
sazu prezentowane byto rekodzieto, malar-
stwo uczestnikéw (ogétem pomoca w ra-
mach projektu zostato objetych 39 oséb).

W pierwszym dniu wernisaz prowadzit
artysta Grzegorz Misiak, cztonek redak-
cji kwartalnika literacko-artystycznego
“YPSILION"; twodrca galerii internetowej
JART to PEACE”, poswieconej tworczosci
plastycznej zaangazowanej w walke o po-
kéj na swiecie.

Na wernisazu obecni byli: wiceburmistrz
Joanna Dryzatowska oraz wicestarosta
aleksandrowski Andrzej tozicki. Gtos
w dyskusji zabrata przewodniczaca Miej-
skiej Rady Senioréw w Ciechocinku Pani

6 Zdrdj Ciechocinski

Wiestawa Taranowska, ktéra od lat wspie-
ra dziatania Stowarzyszenia. GosciliSmy,
takze poetke z Torunia pania Beate Po-
czwardowska oraz pana Jacka Beszczyn-
skiego, znanego torunskiego piosenkarza
i kompozytora, ktérzy tworzac znakomity
duet przygotowali bogaty program arty-
styczno-literacki i zaprosili uczestnikéw do
wspolnego spiewania.

Drugi dzien wernisazu obfitowat w kolej-
ne niespodzianki dla uczestnikéw i gosci.
Zaszczycili nas swoja obecnoscia Burmistrz
Ciechocinka Jarostaw Jucewicz oraz prezes
Uzdrowiska Ciechocinek dr Marcin Zajacz-
kowski. Byty spiewy, tarice, kalambury oraz
wystepy zaproszonych artystow z Grudzia-
dza: Izabeli Zajechowskiej, Agnieszki Se-
weryniak oraz grupy Teatru tanica Puenta
z OPPDH z Torunia.

Tanecznie zaprezentowaty sie seniorki ze
Stowarzyszenia Nasza Ostoja oraz Ryszard
Swieczkowski, rzezbiarz z Ciechocinka R
cztowiek orkiestra, ktéry porwat uczest-/.f'
nikbw do tanca grajac na akordeonie.
Wernisaz zakonczyt sie wystepem
Pietrzak zMCK w Ciechocinku, ktéra wcie-
lajac sie w posta¢ Maryli Rodowicz, petna
wigoru, zarazita wszystkich dobrqf%ngj;gia.-_ﬁ'
/4
Nie zabrakto tez emocji przy grze w Bin-
g0, czy stownych potyczkach uczestnikow
i gosci wernisazu. | chociaz na koniec wszy-
scy chérem odspiewali ,ale to juz byto” byt
to niewatpliwie czas wielu artystycznych
wzruszen i wspolnej dobrej zabawy.

Dziekujemy wszystkim za obecnos¢, ciepte
stowa i zaangazowanie. WKkrétce obszer-
niejsza relacja wydarzenia na stronie inter-
netowej www.nasza-ostoja.pl.
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To juz oficjalnie "Szmaradowa Piwnica" zostata otwarta, a w jej przygotowanie zaangazowato sie wielu

- mieszkancow oraz firm z naszego regionu.

-

Stowarzyszenie  "Szmaragdowy  Paw
z wiasnej inicjatywy rozpoczeto tworzenie
przyjaznego dla dzieci i mtodziezy miejsca.
Najpierw zdobyli pomieszczenie, a nastep-
nie zebrali srodki i surowce na jego remont.
Chetnych do pomocy nie brakowato. | tak
po kilku miesigcach prac nadszedt dzien,
w ktérym mozna oficjalnie i z przyjemno-
$cig powiedziec, ze Warsztatownia "Szma-
ragdowa Piwnica" zostata otwarta!

W uroczystosci wzieli udziat m.in. Pani Po-
set Iwona Michatek, Burmistrz Ciechocinka
Jarostaw Jucewicz, Wiceprzewodniczacy
Rady Miasta Ciechocinka Pan Wojciech
Zielinski, Radni Pani Agnieszka Rybczynska
oraz Pan Pawet Rosinski, Przewodniczaca
Miejskiej Rady Senioréw w Ciechocinku
Pani Wiestawa Taranowska, Przewodnicza-
cy Mtodziezowej Rady Miejskiej Aleksan-
drowa Kujawskiego - Pan Kacper Wieczor-
kowski.
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. . . . .. Uroczystos$¢ zakonczyta sie wspdlnym to-
Nie zabrakto tez obecnosci ’Iprzyjauo’r astem oraz poczestunkiem w formie tortu.
wsplerajacych Stowarzyszenie "Szmarag: Nie zabrakto wspélnych rozmowy na temat
dovyy Paw’ min. Pana Marcma Strycl'_la, , probleméw i ich rozwigzan w naszym mie-
Pani Prezes Stowarzyszenia "Nasza Ostoja" My &cie.

w Ciechocinku Iwony Roch, Przedstawiciel- [ e Ay )
k'l Miejsidego Centrum K ulFury " C|<=:cho- : o Dzieki dziataniom fundrasingowym i wiel-
cinku oraz Przedstawicielki Placowki So- | ; Kiemu wsparciu wspaniatej spofecznosci
clalizacyinej w Aleksandrowie Kujawskim | B i Stowarzyszenie Szmaragdowy Paw mogto
i Prezesa Polskiego Funduszu Fundrasingo- : aruntownie wyremontowaé i zmoderni-
wego Krzysztofa Dudy. g zowac lokal oraz dokonaé napraw hydrau-
i ; AR licznych i elektrycznych. Warsztatownia
Qtwaraa V_Var_sztatow_m poprzez sy_mbo- =g L : K zostata wyposazona w niezbedny sprzet do
liczne przeciecie wstegi dokonata Pani Pre- : ; " organizowania lokalnych imprez i spotkan
aes Stowarzyszenla 'Szmaragfi owy Paw : mtodych mieszkafcéw. Zakupione zostaty
Agat:a\ Krupa, wspinle z Burn:nstrzem C'E.!_ : = ke krzesta, zestaw mebli, oswietlenie, puzzle,
chocinka Jarostawem Jucewiczem, Panig . re ary i potrzebne tekstylia, artykuty biurowe

Poset lwona Michatek oraz Radna Pania do zaje¢ kreatywnych, sprzet do nauki pty-
Agnieszka Rybczynska. B wania.

Dzieki tej inwestycji powstato miejsce spo-
tkan dzieci, mtodziezy i oséb starszych, a
1 tworcy zapowiedzieli, ze drzwi Warszta-
> I,'f'f L fe f‘;rygmfs . towni beda dla kazdego szeroko otwarte.
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WARSZTATOWNIA
"SZMARAGDOWA PIWNICA"
ZAPRASZA!

Warsztatownia "Szmaragdowa Piw-
nica" od pierwszych chwil swojej
dziatalnosci organizuje spotkania
z dzie¢mi i mtodzieza.

Aktualnie trwa cykl spotkan pn.
"Marcowe Weekendy w Warszta-
towni" gdzie za darmo w kazda so-
bote i niedziele w godzinach od 7-16
dzieci od 5 do 9 lat moga spedzic¢ czas
na kreatywnym rozwoju. Zapisy pod
numerem telefonu: 531 829 571.
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Zmarta Agnieszka Dabrowska
Dyrektor Miejskiego Centrum Kultury

Z gtebokim smutkiem przyjelismy informa-
cje o Smierci Agnieszki Dabrowskiej, dy-
rektor Miejskiego Centrum Kultury w Cie-
chocinku. Znana i szanowana przez wielu,
zmarta w wieku 49 lat w wyniku choroby
nowotworowe;j.

Agnieszka Dabrowska przez wiele lat an-
gazowata sie w rozwéj kultury w regionie, a
w marcu 2021 wygrata otwarty konkursu,
obejmujac stanowisko dyrektor Miejskiego
Centrum Kultury w Ciechocinku.

Byta doswiadczong menadzerka kultury
i animatorka spoteczno-artystyczna. Ukon-
czyta biologie molekularng na UMK, Stu-
dium Wiedzy o Kulturze na UAM, Edukacje
Artystyczna w zakresie sztuk plastycznych
na UWM, Zarzadzanie Instytucjami Kultu-
ry na UKW oraz Szkote Treneréw Grupy
TROP.

Mogta pochwali¢ sie realizacja i koordyna-
cja wielu projektéw organizowanych przez
Narodowe Centrum Kultury, Fundacje
Orange, Ministerstwo Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego, Ministerstwo Spraw
Zagranicznych i Instytut Teatralny im. Zbi-
ghiewa Raszewskiego. Dziatata jako per-

formerka i tworzyta instalacje przestrzen-
ne.

Jej pasja byta promocja i organizacja wy-
darzen artystycznych, takich jak koncerty,
wystawy, spektakle teatralne czy festiwa-
le. Byta réwniez otwarta na ludzi, jak mo-
wita w wywiadzie dla naszej gazety - Mojg
pasjq jest praca z ludZzmi i budzenie ich do
kreatywnego myslenia o sztuce jako narze-
dziu do wtasnego samorozwoju. Lubie wyko-
rzystywac rézne aspekty kultury do tqczenia
ludzi i pracy na rzecz budowania nowego
obrazu doméw kultury pracujgcych ze spo-
tecznosciq lokalng bazujgc na jej zasobach
i potencjatach.

Dzieki jej zaangazowaniu i determinacji
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udato sie zrealizowaé wiele waznych pro-
jektow kulturalnych w naszym miescie.

Jej odejscie jest ogromng stratg dla kultu-
ry w Ciechocinku i catym regionie. Wielu
ludzi zwigzanych z kulturg i sztuka wyraza
swoj smutek i zal po tym tragicznym wyda-
rzeniu. Zostanie zapamietana jako osoba,
ktéra z pasja i zaangazowaniem pracowata
na rzecz rozwoju kultury.

Rodzinie, przyjaciotom i bliskim Agnieszki
Dabrowskiej sktadamy najszczersze wyra-
zy wspotczucia i solidarnosci w tej trudnej
dla nich chwili.

Pozegnanie pracownikow Miejskiego Centrum Kultury

Szanowna Rodzino, Szanowni Panstwo,

Agnieszka byta naszq Paniq Dyrektor od
marca 2021 roku. To dla Nas ogromna
strata...

Agnieszko... Dziekujemy Ci za Twoje do-
bro i piekno. Do konca swoich dni bytas
Naszq przewodniczkq, wspieratas nas
radq i swoim doswiadczeniem.

Kulture zawsze stawiatas na pierwszym
miejscu. Wiekszos¢ swojego Zycia po-
swiecitas dziataniom majgcym na celu
rozwdj kulturalny i artystyczny. Wraz
z Twojq osobg do Miejskiego Centrum
Kultury weszto wiele nowych inicjatyw i
pomystéw.. Pokazatas nam inne oblicze
kultury i dzis Ci za to dziekujemy.

Zrealizowatas z nami wiele projektéw
i programéw dotacyjnych. Otworzytas
wiele drzwi. Mielismy razem organizo-
wac spektakle w naszym bajkowym te-
atrze, ktory tak Ci sie podobat.

8 Zdroj Ciechocinski

Nie moge nie wspomniec, o tym, Zze powo-
tatas u nas "Przystan sw. Mikotaja", w ktérej
aktywnie pomagalismy uchodzcom z Ukra-
iny. Mogtabym opowiada¢ wiele o Twoich
pomystach - tych zrealizowanych i tych,
ktére mielismy razem zrealizowac.

Aga miata gtowe petng pomystow. Jej
odejscie to ogromna strata nie tylko dla
Nas - Miejskiego Centrum Kul-
tury i Naszego miasta - to
ogromna strata dla catej
spotecznosci kulturalnej.

Agnieszko, pozostaniesz w
naszej pamieci jako czto-
wiek otwarty na problemy
innych, niezwykle zyczliwy,
bezinteresowny i chetny
do niesienia pomocy. Bytas
osobg nadzwyczaj praco-
witq, odwazngq i kreatywnq.
Kierowatas sie tezq - Dom
Kultury otwarty dla wszyst-
kich - i takie bedzie nasze

Miejskie Centrum Kultury w Ciechocinku.
Obiecujemy. Konczqc pragne przekazac
Rodzinie i najblizszym wyrazy najgtebsze-
go wspotczucia.

Zegnaj Nasza przyjaciétko.

Monika Szczepanska
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eo JAK BYC SZCZESLIWYM?

AUTOR: ANITA KOCZOROWSKA

Co to jest szczescie? Od czego zalezy?
Dlaczego i, w jakich sytuacjach czujemy
sie szczesliwi? Odpowiedzi na pytania o
szczescie i jego nature probujg udzieli¢
filozofowie czy psychologowie. Mozna po-
wiedzie¢, ze kazdy cztowiek dazy do bycia
szczesliwym i spetnionym. Przyjrzyjmy sie
zatem ludzkim aktywnosciom, ktére poma-
gajg osiagnad poczucie szczescia w zyciu.

Mamy wiele danych przekonujgcych o
tym, Ze relacje z innymi ludZzmi korzystnie
wptywajg na nasz dobrostan. Inni ludzie
udzielajg nam wsparcia emocjonalnego
w trudnych sytuacjach przez okazywanie
nam troski i zrozumienia. Mozemy po-
wiedzie¢, ze sg buforem, ktéry chroni nas
przed stresem i zagrazajgcymi sytuacjami.
Zapewne wiekszos$¢ z nas doswiadczyta ze
strony bliskich nam oséb zrozumienia, do-
brej rady, pomocy w znalezieniu rozwigzan
trudnych problemow.

Dobroczynny wptyw na satysfakcje z zycia
maja rowniez zyczliwe dziatania podejmo-
wane wobec innych ludzi. Psychologowie
zaobserwowali, ze wolontariusze mimo
opieki nad osobami chorymi czy bezrad-
nymi sg szczesliwsi, chociaz doswiadczajg
ogromu nieszczescia podopiecznych.

Przyrost szczes$cia pojawia sie takze we
wdziecznosci i umiejetnosci wybaczania.
Zauwaza sie, ze osoby, ktére cieszg sie
tym, co przynosi im los i ludzie odczuwaja
wiecej satysfakcji i radosci w zyciu, a umie-
jetnos¢ wybaczania pozwala dos$wiadczac
im wiecej pozytywnych i przyjemnych
emocji.

W duzym stopniu na poczucie szczesScia
wptywa nasza zaradnos$¢ i umiejetnosc
realizacji celéw. Jesli, wiemy co chcemy
robi¢ i potrafimy zaplanowaé nasze dzia-
tania w taki sposdb, ktéry umozliwi nam
zrealizowanie zadan, mamy poczucie dumy
i ogromnej satysfakcji. Najprawdopodob-
niej kazdy z nas miat takie doswiadczenie
w swoim zyciu. W takich sytuacjach nasze
poczucie wartosci wzrasta, co pozwala
utrzymaé¢ nam dobry nastréj, a w kon-
sekwencji pozwala zachowac poczucie
szczescia. Najlepiej, kiedy podejmowane
przez nas aktywnosci sg zgodne z naszymi
zainteresowaniami i warto$ciami. Czujemy
wtedy wieksza motywacje, towarzysza
nam pozytywne uczucie i wzrasta nasze
zaangazowanie. Jezeli w aktywnos¢ wkta-
damy serce przynosi ona korzysci w po-
staci wzrostu naszej samooceny, poczucia
kontroli czy poczucia sensu naszego zycia.

Poczucie szczescia jest takze zalezne od
poziomu naszego optymizmu. Obserwuje
sie, ze osoby, ktérym towarzyszy pozy-
tywne myslenie o $wiecie i innych ludziach
sg szczesliwsze. Optymizm pobudza nas
do dziatania i powoduje wzrost wiary we
wtasne mozliwosci. W nasze zaangazo-
wania wktadamy wiecej wysitku i skutecz-
nie odpieramy pokusy porzucenia naszej
aktywnosci, co ostatecznie prowadzi do
osiagania sukceséw. Psychologowie za-
uwazyli, Ze najlepsza strategia do naucze-
nia sie optymizmu jest unikanie pesymi-
stycznego wyijasniania wtasnych porazek.
Jesli co$ sie nam nie udaje, nie wychodzi
czesto szukamy przyczyn tego stanu w nas
samych, w naszym cechach. Myslimy, ze

-

CENTRUM PoMaocy
PIFCHOLOSICINET | TERAPII
mgr Monika Kafel Dudziak

brakuje nam inteligencji, ze jesteSmy mato
bystrzy. Zamartwimy sie i rozmyslamy o
naszych kleskach, co prowadzi do smutku
i wzrostu pesymizmu. Warto wiec préobo-
wac spojrze¢ na porazki z innej perspekty-
wy i odpowiedzie¢ sobie na pytanie: jakie
wystgpity okolicznoséci zewnetrzne, ktoére
wptynety na to, Ze nie udato mi sie zreali-
zowac celow?

Jesli pragniemy by¢ szczesliwi powinnismy
nauczyc¢ sie dbac o nasze ciato. Czerpanie
radosci z prostych i matych rzeczy w na-
szym zyciu moze przynosi¢ wiele satys-
fakgcji, obniza¢ napiecie i redukowac stres.
Czesto nie dostrzegamy dobrych momen-
téw, poniewaz doswiadczamy ktopotéw i
trosk, ktére przystaniajg nam to, co dobre
i przyjemne. Warto rozejrze¢ sie i spro-
bowac¢ zaczagé smakowac zycie. Wreszcie
szcze$cie moze nam dac¢ dbatos¢ o na-
sze ciato. Aktywno$¢ fizyczna wptywa na
mozg, dotlenia caty organizm, daje poczu-
cie spetnienia i ogromna satysfakcje. Bada-
nia pokazuja, Ze regularne ¢wiczenia moga
obnizy¢ objawy depres;ji.

Czasami wydaje nam sie, ze szczescie jest
dane nielicznym i my do tej grupy nie na-
lezymy. Moze warto wprowadzi¢ w zycie
zmiany, ktore przyczynig sie do wzrostu
naszego dobrostanu. Nawet niewielkie
ulepszenia moga poméc nam w odczuwa-
niu szczescia kazdego dnia w naszym zyciu.

Anita Koczorowska

Zrédto: Wojciszke B.(2018). Psychologia spotecz-
na. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar.
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#Na deptaku w Ciechocinku

SZYMON KATASZEK

ALDONA NOCNA

Przez dziesigtki lat do uzdrowiska przyjez-
dzato wielu znanych ludzi. Podczas space-
réw w alejach parkowych mozna byto spo-
tka¢ aktorow, politykéw, dziennikarzy czy
pisarzy. Cykl ,Na deptaku w Ciechocinku”
poswiecony jest ciechocinskim sladom inte-
resujgcych postaci, a jest ich naprawde bar-
dzo wiele.

O Ciechocinku powstato wiele piosenek.
Niegdy$ przebojem byt utwér ,Na to jest
Ciechocinek” ze stowami refrenu:

,Na to jest Ciechocinek peten stonca i roz,
Z stukilowych dziewczynek Greta Garbo i juz
Basen sam sie usmiecha, do ptywalni wiec w mig!
Kto o kulach przyjechat, ten wyjedzie jak smyk.”

Autorami tego popularnego tanga $pie-
wanego przez Tadeusza Faliszewskiego
sq znani i popularni przed wojng kompo-
zytorzy: Zygmunt Karasinski i Szymon
Kataszek. O pierwszym z nich pisatam
w grudniowym numerze ,Zdroju Ciecho-
cinskiego”, a teraz kolej na zaprezento-
wanie drugiego pioniera jazzu w Polsce.
Nie znajdziemy jego nazwiska wsréd haset
Encyklopedii Muzycznej PWM. Przez wie-
le lat trudno byto ustali¢ nawet date jego
$mierci, ktorej okolicznosci byty na pew-
no tragiczne, bowiem zmart w 1943 roku,
w czasie Il wojny $wiatowej, a miaty rézne
wersje. Kim byt muzyk, ktérego nazwisko
widnieje na przedwojennych zdjeciach
balkonu dla orkiestry basenu termalno-so-
lankowego?

Szymon Kataszek urodzit sie 4 lipca 1898
roku w Warszawie. Tu po ukonczeniu
szkoty powszechnej uczyt sie w latach
1910-14 w Instytucie Muzycznym w klasie
fortepianu. Poznat wtedy Zygmunta Kara-
sinskiego, ktoéry uczyt sie w klasie skrzy-
piec. Mtody Kataszek wstapit do Polskiej
Organizacji Wojskowej, stuzyt w legio-
nach, ale jako niepetnoletni zostat zwol-
niony. Razem z przyjacielem grat w duecie
w warszawskich kinach jako taper podczas
projekcji niemych jeszcze wtedy filmow.
Po wkroczeniu Niemcoéw dorabiat w re-
stauracjach. Ozenit sie, a kiedy wybuchta
wojna polsko-bolszewicka, wzigt w niej
udziat. Byt cztonkiem orkiestry wojskowe;j
Komendy Miasta Warszawy.

W 1921 r. wyjechat do Gdanska. Razem
z przyjacielem Zygmuntem Karasifskim,
bez pieniedzy i dokumentéw, z pomoca
zaprzyjaznionego marynarza, nielegalnie
wyptyneli do Niemiec w poszukiwaniu
pracy. Po réznych perypetiach dotarli do
celu, jakim byt Berlin. Karasinskiemu uda-
to sie zaangazowac do 20-osobowej orkie-
stry w kawiarni Vaterland. Potem trafit do
orkiestry Harry'ego Spielera i nauczyt sie
improwizowaé. Natomiast Kataszek miat
mniej szczescia, nigdzie sie nie znalazt pra-
cy i wrdcit do Polski.

Los znowu potaczyt réwiesnikow. W 1922
roku dali koncert w kawiarni ,Ziemian-

ska”, jednak zaprezentowane przerdbki
utworéw kompozytoréow klasycznych nie
spodobaty sie stuchaczom. W prasie pi-
sano o profanacji sztuki przez jazz-bande
(sic!). W listopadzie 1922 roku muzycy
otrzymali propozycje wystepu podczas
otwarcia nowego lokalu rozrywkowego
w Warszawie. Byta to Oaza przy ul. Wierz-
bowej 9. Artysci zostali poproszeni o to,
by w repertuarze nie byto muzyki salo-
nowej, lecz co$ nowego. | rzeczywiscie
byto to co$ nowego. Wieczorny wystep
orkiestry pod kierunkiem Zygmunta Ka-
rasinskiego 29 listopada 1922 roku uznaje
sie za pierwszy koncert jazzowy w Polsce.
W skiad zespotu weszli: pianista Szymon
Kataszek, trebacz Kazimierz Englard, gra-
jacy na banjo Fred Melodyst i czarnoskéry
perkusista Sam Salvano, ktéry takze Spie-
wat i stepowat.

W 1924 roku naktadem wydawnictwa
Syrena Record ukazata sie wspodlna ptyta
przyjaciét. Niebawem ich nazwiska firmo-
waty jedna z najlepszych w latach Il Rzecz-
pospolitej orkiestr tanecznych Karasinski
& Kataszek Jazz-Tango Orkiestra, w sktad
ktérej wchodzili rézni muzycy. Specjalizo-
wali sie w stylu chicagowskim i dixielan-
dzie. Stali sie bardzo popularni.

Szymon Kataszek wystepowat w Teatrze
Syrena, Morskie Oko i Wesoty Wieczér,
na dancingach stynnej warszawskiej Ad-
rii i krakowskim ,Casanowie”, w Gdyni,
Krynicy, todzi i Zakopanem. W latach
1935-36 odbyt tournee po Europie i Bli-
skim Wschodzie. Skomponowat muzyke
do rewii ,Wielki marsz” i filméw: ,Serce
na ulicy” oraz ,Legion ulicy”. Wspdlnie
z Zygmuntem Karasinskim napisat przebéj
»Kazdemu wolno kochac”. Wiele oséb nuci
jego utwory: ,Czy pamietasz te noc w Za-
kopanem?”, ,Czy pani mieszka sama?” Do
dzi$ wzrusza ,Serce matki” spiewane przez
Mieczystawa Fogga. Miat duze poczucie
humoru. Bawit publiczno$¢ tym, ze grat,
stojac tytem do fortepianu.

Warto wspomniec, o czym nie pisza auto-
rzy ksigzek i artykutéw o przedwojennym
jazzie, ze w sezonie letnim orkiestra Ka-
rasinski & Kataszek Jazz-Tango Orkiestra
przez kilka lat grata do tanca w Ciecho-
cinku. Wystepowata w kawiarni basenu
termalno-solankowego miedzy tezniami,
o ktérej muzycy skomponowali fokstrota,
reklamujac go, ze jest tu najmilej, ,bo tam
sie czujesz mtodszy o dziesiec lat”, ,a kazda
z pan wyglada jak rézy kwiat”. Wspomnia-
ne tango ,Na to jest Ciechocinek” zostato
wydane razem z nutami i stowami, wiec
kazdy mogt zagraé¢ ten utwér w swoim
domu. Zachowata sie tez swietna fotogra-
fia muzykoéw ubranych w stroje kapielowe
i trzymajacych instrumenty, siedzacych
na skoczni ptywalni. Wydrukowana byta
w prasie i stanowita ciekawg reklame Cie-
chocinka.

#Na deptaku w Ciechocinku
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14 sierpnia 1932 r. w parku Zdrojowym
odbyta sie Wielka Rewia Muzyczna - Kon-
kurs Popularnych Kompozytoréw Scen
Polskich i Zagranicznych Artura Golda,
Szymona Kataszka, Zygmunta Karasin-
skiego i Jerzego Petersburskiego na utwor
muzyczno - taneczny. Impreze zakonczyt
koncert potaczonych zespotéw Golda-Pe-
tersburskiego i Kataszka-Karasinskiego.
Dochdd z imprezy byt przeznaczony na ak-
cje dozywiania dzieci w Ciechocinku.

Z zachowanego rocznika ,Zdroju Ciecho-
cinskiego” z 1933 roku mozna dowiedzie¢
sie o pobycie Szymona Kataszka i Zyg-
munta Karasinskiego, Artura Golda i Jerze-
go Petersburskiego oraz Freda Melodysty
w uzdrowisku. Muzycy wystepowali wielu
miejscach. W hotelu Miillera w niedziele
i Swieta odbywaty sie podwieczorki ta-
neczne orkiestry pod dyrekcjg Freda Me-
lodysty. Z kolei w restauracji Europa na
dancingach codziennie wieczorem grata
orkiestra jazzbandowa potaczonych ze-
spotéw Golda-Petersburskiego i Katasz-
ka-Karasinskiego. Koncerty muzykéw na
ptywalni i w Cafe Europa transmitowato
Polskie Radio w lipcu 1933 r.

Po wybuchu Il wojny swiatowej Szymon
Kataszek uciekt do Lwowa. Grat w orkie-
strze w klubie ,Imperial”. W 1941 roku po-
wrécit do Warszawy i trafit do getta. Dy-
rygowat tu orkiestra Stuzby Porzadkowej.
Zginat rozstrzelany przez Niemcéw na Pa-
wiaku 22 maja 1943 roku. Pozostawit po
sobie wiele przebojéw, melodyjne utwory
z elementami jazzu i wiele ptyt z muzyka
taneczna. Zal, ze jego kariere przerwata
wojna.

Aldona Nocna
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W Miejskim Centrum Kultury w Ciecho-
cinku miata miejsce konferencja pt. “Stop
manipulacji, nie daj sie oszukac”. Inicjato-
rem wydarzenia byt Burmistrz Ciechocin-
ka, Jucewicz Jarostaw, Stowarzyszenie
MANKO - Gtos Seniora oraz Miejska Rada
Senioréw z Przewodniczacg Wiestawa Ta-
ranowska na czele. Partnerem spotkania
byto Uzdrowisko Ciechocinek S.A.

“Bezpieczenstwo senioréw jest dla nas
niezwykle wazne, dlatego ciesze sie, ze ak-
cja ,Stop manipulacji - nie daj sie oszukac”
odbywa sie takze w Ciechocinku. Nigdy za
duzo takich akgcji, ktére promuja bezpiecz-
ne zachowanie” - méwita Joanna Boro-
wiak, poset na Sejm RP.

Na miejscu nie zabrakto wystapien, filméw
oraz materiatéw edukujacych dla starszych
ludzi w kwestii unikania i rozpoznawania
manipulacji.

Cata konferencje uswietnit piekny wystep
zespotu “Scena Marzen” dziatajacego przy
Klubie Seniora + Niezapominajka w Cie-
chocinku.

Dziekujemy wszystkim za obecnosc!

12 Zdr¢j Ciechocinski
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GMINA PRZYJAZNA
SENIOROM

Ciechocinek otrzymat certyfikat “Gminy
Przyjaznej Seniorom”. Wyrézniony zostat
m.in. Klub Senior+ Niezapominajka, Sto-
warzyszenie Nasza Ostoja, Miejski Osro-
dek Pomocy Spotecznej oraz partnerzy.

Gtos seniora, stowarzyszenie MANKO w
ramach programu “Gmina Przyjazna Senio-
rom”, do ktérego nasze miasto przystapito
kilka lat temu, ztozyto na rece Burmistrza
Ciechocinka Jarostawa Jucewicza certyfi-
kat “Gminy Przyjaznej Seniorom”.

Chciatem podziekowac¢ Radzie Senioréw
na czele z przewodniczaca Miejskiej Rady
Senioréw Wiestawa Taranowska za wspél-
ne zorganizowanie konferencji “Stop Mani-
pulacji - nie daj sie oszukac¢”. Ciechocinek
zostat zauwazony i doceniony, a impreza
rozeszta sie w mediach ogdlnopolskich,
stanowigc doskonata promocje dla nasze-
go uzdrowiska. Dzigekuje réwniez Radnym,
bo to tez ich zastuga. - méwit Burmistrz
Ciechocinka Jarostaw Jucewicz.

Konferencja byta bardzo wazna - tema-
tycznie ukierunkowana do oséb senio-
ralnych, ale nie tylko. Narodzito sie wiele
grup, ktoére oszukujg gtéwnie senioréw.
Osoby uczestniczace w konferencji wycia-
gnety bardzo duzo z tego spotkania i mam
nadzieje, ze beda dzieli¢ sie wiedza ze
swoimi bliskimi. Bardzo dziekuje Radnym,
ze nasza gmina przystgpita do programu
Gmina Przyjazna Seniorom. Z tego tytutu
mozemy korzysta¢ ze szkolen i réznych
propozycji np. webinariéw. Miejska Rada
Senioréw zostata réwniez doceniona. Je-
steSmy dumni z tego wyrdznienia, Gtos
Seniora jest wydawany réwniez za granica.

Podziekowania naleza sie takze dla Biura
Promocji za nieodzowna pomoc przy or-
ganizacji. - dodaje Wiestawa Taranowska
- Przewodniczaca Rady Senioréw.

KONFERENCJA

STOP MANIPULAC)I,
NIE DAJ SIE OSZUKAC

Certyfikat partnera kampanii - ,Bezpiecz-
ny senior - Stop Manipulacji” otrzymali:

- Uzdrowisko Ciechocinek S.A.,

- Miejska Rada Seniorow w Ciechocinku,
- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

- Stowarzyszenie "Nasza Ostoja".

Dyplom uznania za dziatalnos¢ na rzecz
senioréw przyznany zostat dla:

- Stowarzyszenia "Nasza Ostoja",

- Klubu Senior+ Niezapominajka wraz z
grupa artystyczng “Scena Marzen”.

Wyréznienie - Certyfikat partnerstwa
Ogdlnopolskiej Karty Seniora otrzymali:

- Uzdrowisko Ciechocinek S.A.,

- Sanatorium Uzdrowiskowe Sanvit,

- Sanatorium Uzdrowiskowe Krystynka,

- Sanatorium Uzdrowiskowe Promien.

Honorowy tytut Ambasadora Kampanii
przyznany zostat Wiestawie Taranowskiej
- Przewodniczacej Miejskiej Rady Senio-
réw, ktorej wktad w rozwdj srodowiska
senioralnego w Ciechocinku jest nie do
przecenienia. Z duma gratulujemy!



Ferie w MCH

Tegoroczne ferie w Miejskim Centrum Kul-
tury cieszyty sie ogromnym zainteresowa-
niem. Animatorzy przygotowali dla dzieci
i mtodziezy szkolnej szeroka oferte zajec.
Dzieci mogty wzia¢ udziat w kulinarnej
podrézy w czasie. Same przygotowywaty
ciasto chlebowe oraz formowaty bochenki.

Nie zabrakto wizyty w Muzeum Warzelni
Soli, pani Agnieszka Kraszewska oprowa-
dzita uczestnikdéw po zabytkowym obiek-
cie, a nastepnie po parku Zdrojowym.
Dzieci wykonaty réwniez wtasnorecznie
lampiony. W ramach programu uczestnicy
odwiedzili Ranczo pod Olszyna, gdzie mo-
gli sprébowac swoich sit w siodle, przeje-
chac sie tramwajem, czy postrzelac z pneu-
matycznej wiatrowki.

Byt tez czas na ozdabianie przedmiotéw z
drewna metoda decoupage, gry planszowe
i wspdlng integracje. A to tylko kilka z za-
je¢, ktére towarzyszyty dzieciom przez te
dwa tygodnie.
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foza w Ciechocinku

W ostatnie dni karnawatu na ciechocin-
skich drogach mozna byto spotka¢ barw-
ny korowdd przebieraricow w maszkarach
zwierzecych, a miedzy nimi najwazniejsza
- Koza.

W tym roku byto kolorowo, wesoto i nie-
zwykle ciekawie. Uwazam, ze warto chwa-
li¢ sie tak wspaniata i zywa, regionalna tra-

dycja - méwita pani Barbara, kuracjuszka z
Miedzyrzecza. Organizatorem Zapustow
Kujawskich w naszym miescie byto Miej-
skie Centrum Kultury.

Ponizej umieszczamy fonetycznie ujety
w gwarze kujawskiej wiersz Krystyny
Gradowskiej, ktéry nawigzuje do tradycji
zapustow.

Zapusty na Kujawach

...bo tradycjo to rzecz $winto.
Kazden Kujawiok o nji paminto.
Przodki num to zostawiili,
Chodzi¢ z Kozum natuczyli.

Zapusty kujaskie nie umirajum
Jitod pokolin wesele num dajum.

Chodzum Kozy te z Lubanio ji te z Winca,

Ji z Bundkowa ji z Zabifca.

Wiosnurn Kozy sie zbirajum

Ji ztum zime wyguniajum.

Koza w torszaku je najwaznijszo,
Jinszych postaciéw sie nie pumnijszo.

Ubrano w przesciradto Koza Biato
Tryko i bodzie ludzi $miato.
Meczy, straszy, dokazuje,

Na paninki wciunz filuje.

Dziewuchy za ptotym stojum,
Bo sie Biaty Kozy bojum.

Nie wiedzum i bojum sie,

Co tyn Kozidtod nich kce?

Teroz Bociun dtugonogi
Szczypie w tydki te niebogi.
Dziéb roztwiro - kle, kle, kle:
L~um w zieluny sukni kce!"

Niedzwidz juz sie tobudziut

Ji wesoty idzie do ludzi.
Pokazywo brunzowe futerko
Paninkum zaglundo w lusterko.

Ryczy, kolibie sieg, tancuje,

Z chtopamy tyz sie baruje.
Latos$ przyloz Diabet z widtamy
Ji plunto sie pod nogamy.

Sum maszkaruny ji szkielety

Co godajum ze trza i$¢ do swoji mety.
Wszystkich straszy Kostucha,

Bo trzymo kose kole tucha.

Dziod i Baba wciunz tarcujum
Ji Smiercium sie nie zajmujum.
Muzykanty graium jak najinte,
By zwabi¢ wiosne na przynynte.

Harmunio gro, trumba trumbi.
Skrzypki tkajum, bymbyn bymbni.
Chtopaki zwunium ji brzunkajum
Rychtum wiosne oznajmiajum.

Mtodo Para mo zmortwinie,
Bo melunik spod na zimie.
Niechybnie Kun go zdeptat.
Ji ozdobum by¢ juz przestat-.

W Ttusty Czwartek ji w tostatki
Trza pozbirac rézne datki
Przebirancy nie préznujum,
Gospodynie nagabujum.

Siora ktfanio sie prosi,

Bo wart funta kazden grosik.
Punczki sum, jojka ji szynki,
Flaszka naliwki lo paninki.

Gdy Zapusty, to wesele,

Nowe sity w kazdem ciele.
Niedwabne wstunzki fruwajum
A w kapeli skocznie grajum.

W tostatki wszystkie bawium sie,
Bo Podkozietek tego kce.

to poétnocy Sledzia sie ji

Bo zaczyno sie juz Postu Dni.

Cichnum gtosy i muzyka.
Juz popiotym trza teb sypac.

Niech kazden Kujawiok o Kozie wi
Ji otwiro jij bramy i dZzwi.
Gdzie Koza po wsi nie chodzi
Tam dobry plun sie nie rodzi!
7.04.2019r.
Krystyna Maria Gradowska
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I-2 kwietnia 2023

Muszla Toncertowa
Park Zdrojowy w Ciechocinku

= spotkanie z Zajaczkiem Wielkanocnym =
@ (lokalni wystawcy — animacje i warsztaty — wystepy artystyczne —
= swojskie specjaty = swiqleczne refkiodzieto = gastronomia = karuzela =
= sprzedaz iywych rodlin = gralerenowa ,, znajdz jaja wielkanocne” &

@bota 1 kwietnia Niedziela 2 kwietnia
e 11.00 - Warsztaty robienia palm wielkanocnych e 13.00 - Chor Zenski ,Cordiale Coro”
¢ 13.00 - Zespot ,Kapela nie do zdarcia” dziatajgca przy SP1 ¢ 13.30 - Szkolny Zesp6t Folklorystyczny z ZS1 Cen-
w Ciechocinku trum Ksztatcenia Praktycznego w Aleksandrowie Kuj.

¢ 13.30 - Tymoteusz Matuszak i Bartosz Szczerbicki z sekcji ¢ 14.00 - Sandra Wesotowska i Jakub Osiriski oraz
gitarowej MCK prowadzonej przez K. Toczko PARTyzant zespoty Moniuszki i Olimpic dziatajace przy SP3 w

e 14.00 - Orkiestra ,Vabank” Ciechocinku
le.OO - Koncert Jacka Szytkowskiego ¢ 15.00 - Koncert Andrzeja Kubackiego ‘

ORGANIZATORZY

O

Powiat
Aleksandrowski CIECHOCINEK




PRZETARGI

Urzad Miejski ogtasza przetargi na dzierzawe lokali uzyt-
kowych, terenéw pod prowadzenie kawiarni lub ogrodka
piwnego, pawilonéw handlowych oraz szaletéw publicz-
nych.

DZIERZAWA SZALETU PUBLICZNEGO
W PARKU TEZNIOWYM

46,99 m?

TEREN POD PROWADZENIE KAWIA-
RENKI LETNIEJ UL. ARMII KRAJOWEJ

120 m?

TEREN POD PROWADZENIE
KAWIARENKI LETNIEJ/OGRODKA
PIWNEGO PARK ZDROJOWY

200 m?

LOKAL UZYTKOWY PRZY ULICY
BRONIEWSKIEGO 3/1

36,00 m?

LOKAL UZYTKOWY PRZY
UL. BRONIEWSKIEGO 13

45,88 m?

LOKAL UZYTKOWY W BUDYNKU
PRZY UL. STOLARSKIEJ 6A

70,97 m?

LOKAL UZYTKOWY PRZY
ULICY MICKIEWICZA 14

67,24 m?

PAWILONY HANDLOWE
NR 7, 8,9 PRZY UL. PIEKARSKIEJ 2

18,39 m?

PAWILON HANDLOWY
NR 5 PRZY UL. PIEKARSKIEJ 2

23,23 m?

Szczegétowe informacje dotyczace przetargéw mozna
uzyskaé w pokoju 3 w Il budynku Urzedu Miejskiego (ul.
Kopernika 19) oraz telefonicznie (54 416 18 00, 54 281
86 24,54 281 86 20). Zastrzega sie prawo odwotania lub
uniewaznienia przetargu z waznych przyczyn.

Zeskanuj kod i sprawdz szczegéty
aktualnych przetargéw

lub wejdz na strone
http:/bip.ciechocinek.pl/typy-tresci/przetargi/
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MASZ PROBLEM - ZADZWON

h TELEFON W SPRAWIE SENIORA
722 090 098

RADA MIEJSKA SENIOROW

BEZPLATNE PORADY PRAWNE
Porady prawne udzielane s3 w siedzibie Urzedu Miej-
skiego w kazdy pigtek w godz. 10:00 - 14:00

Potrzebujesz pomocy prawnika, doradcy, mediatora?
Jestes w trudnej zyciowej sytuacji, na przyktad potrze-
bujesz pomocy w roztozeniu dtugu na raty, w sptacie
pozyczek ,chwilowek”, masz ktopoty mieszkaniowe,
grozi ci eksmisja, masz problemy pracownicze, z egze-
kucja alimentéw, odziedziczytes dtugi, nie wiesz, do
jakiego urzedu pé6js¢ po pomoc, masz inne problemy
Zwigzane ze sprawami zycia codziennego? Skorzystaj z
nieodptatnej pomocy prawnej, poradnictwa obywatel-
skiego lub mediacji.

Informujemy, Ze na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu
Miejskiego w Ciechocinku przy ul. Kopernika 19 oraz na
stronie internetowej www.bip.ciechocinek.pl zamiesz-
czono wykazy nieruchomosci stanowiacych wtasnosc
Gminy Ciechocinek przeznaczone do dzierzawy oraz do
sprzedazy.

DYZURY RADNYCH W 2023 ROKU

Radni Rady Miejskiej Ciechocinka przyjmuja wyborcéw i interesantéw
w kazdy poniedziatek w godzinach 14:00-15:30 w siedzibie Urzedu
Miejskiego, pokdj nr 12.

e Barczak Dariusz d.barczak@ciechocinek.pl: 17.04, 31.07, 06.11.

o Dziarski Tomasz t.dziarski@ciechocinek.pl: 24.04,07.08, 13.11.
o Kedzierska Jolanta j.kedzierska@ciechocinek.pl: 08.05, 14.08, 20.11.
o Lipinski Kazimierz k.lipinski@ciechocinek.pl: 15.05, 21.08, 27.11.
e Marzec Robert r.marzec@ciechocinek.pl: 22.05, 28.08, 04.12.

o Rosinski Pawet p.rosinski@ciechocinek.pl: 29.05, 04.09, 11.12.

o Rybczyniska Agnieszka a.rybczynska@ciechocinek.pl: 05.06, 11.09, 18.12.
o Skibinski Daniel d.skibinski@ciechocinek.pl: 12.06, 18.09.

o Skotnicki Wojciech w.skotnicki@ciechocinek.pl: 19.06, 25.09.

» Sobieraj Sebastian s.sobieraj@ciechocinek.pl: 26.06, 02.10.

o Szadtowski Dariusz d.szadlowski@ciechocinek.pl: 13.03, 03.07, 09.10.
o Wesotowski Pawet p.wesolowski@ciechocinek.pl: 20.03, 10.07, 16.10.
o Zielinski Wojciech w.zielinski@ciechocinek.pl: 27.03, 17.07, 23.10.

Poza terminami dyzuréw radnych, wskazanymi w ww. planie
przyjeé, na spotkanie z radnymi mozna umowic sie kontaktu-
jac sie osobiscie, telefonicznie lub mailowo z Biurem Orga-
néw Samorzadowych (pokdj nr 12 Urzedu Miejskiego, tel. 54
281 86 29, e-mail: radamiejska@ciechocinek.pl, biurorady@
ciechocinek.pl), a takze mailowo z poszczegdlnymi radnymi.
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luty peten wrazen w 10 Ciechocinek

Noc filmoéw i gier planszowych

Uczniowie naszego liceum mieli w tym
miesigcu okazje odejs¢ od ksigzek i spe-
dzi¢ wspdlnie noc na ogladaniu filmoéw
i graniu w gry planszowe oraz szachy. Im-
preza zostata zorganizowana z inicjatywy
samorzadu uczniowskiego we wspétpracy
z dyrektorem naszej szkoty Jakubem Krze-
winskim. Byta to okazja integracji catego
liceum oraz chwilowego odpoczynku od
nauki, ktéry - jak ocenita uczennica nasze-
go liceum - byt bardzo korzystny. Sami na-
uczyciele, ktérzy opiekowali sie uczniami
w ciggu nocy, byli zachwyceni organizo-
wanymi wsréd uczniéw rozrywkami, dzie-
ki ktérym spedzili przyjemnie czas.

Czwartoklasisci mieli mozliwos¢ uczestni-
czenia w nietypowej lekcji jezyka polskie-
go, bowiem pod opieka prof. Aldony Noc-
nej uczestniczyli w spotkaniu z Pawtem
Nowakiem w czytelni - galerii MBP. Ar-
tysta opowiadat o swoich pracach z cyklu
»Aspekty przemijania”. Uczniowie dowie-
dzieli sie wiele o technice reliefu, usty-
szeli piekng opowies¢ o aleksandrowskim
dworcu kolejowym, ktéry byt tematem
wystawy. Wydarzenia takie jak te stuza
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temu, aby rozwija¢ mtodziez kulturowo,
gdyz sztuka jest waznym elementem zycia
cztowieka. Niektore uzdolnione plastycz-
ne osoby pod wptywem tego wyktadu
mogty rozszerzy¢ swoja wiedze o nowe
doswiadczenia, poznajac nowe techniki.
Trzeba pamietaé, ze wéréd mtodziezy jest
duzo utalentowanych osdb, fascynujacych
sie rysunkiem, malarstwem lub fotografig
i trzeba doceniac¢ owe talenty i dbac o ich
rozwéj, czemu - moim zdaniem - moga
postuzyc¢ takie wydarzenia.

i cyberprzemocy

Nasze LO odwiedzit prokurator Adam
Blecharczyk. Jego wizyta miata na celu
uswiadomienia mtodziezy, jakie s3 mozli-
we konsekwencje prawne zwigzane z za-
zywaniem nielegalnych substancji badz
stosowaniem cyberprzemocy. Jest to dos¢
wazny temat, ktory powinien byc¢ szeroko
poruszany w spoteczenstwie, aby zapobie-
gac niewtasciwemu postepowaniu wsrod
mtodziezy. Samo spotkanie zbudzito spore
zainteresowanie wsréd uczniéw naszego
liceum, ktoérzy z checig zadawali pytania
natury prawnej, co mozna uznac¢ za duza
Swiadomos$¢ na temat odpowiedzialnosci
karne;j.

Warsztaty w Bydgoszczy

Z inicjatywy prof. Krzysztofy Urbanskiej-
-Witoch uczniowie klas czwartych wzieli
udziat w ,,Praktycznych warsztatach dla li-
cealistow” organizowanych przez Wydziat
Farmaceutyczny Collegium Medicum im.
L. Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu.

Mtodziez wystuchata nastepujacych wy-
ktadow:

e COVID w laboratorium mikrobiologicz-
nym. Kompleksowa diagnostyka zakazen
wirusem SARS - CoV2,

e Metody oczyszczania zwigzkéw orga-
nicznych,

e Jak funkcjonuje nowoczesne laborato-
rium medyczne.

Zajecia wzbogacity wiadomosci i umiejet-
nosci uczestnikéw, ksztattujagc postawe
Swiadomego korzystania z zasobéw pre-
zentowanych tresci.

Dominik Paczkowski
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‘Przedszkole "“Kubusia Puchatka”

"To, czego dzieci potrzebujg w obfitosci dostarczajq dziadkowie. Dajg bezwarunkowq mitos¢, do-
bro¢, cierpliwosc, poczucie humoru, komfort, lekcje Zycia oraz, co najwazniejsze, ciasteczka."

Rudolph Giuliani

Misjg Przedszkola Samorzadowego nr 2
im. ,Kubusia Puchatka” w Ciechocinku
jest wychowanie najmtodszego pokolenia
w duchu fundamentalnej wartosci, jaka
jest szacunek i empatia wobec drugiego
cztowieka. Niewatpliwie jedna z najsilniej-
szych wiezi jakie odczuwa dziecko, jest
bezwarunkowa mitos¢ do babci i dziadka,
ktorzy odwzajemniaja sie swoim wnukom
poktadami nieskoriczonej sie cierpliwosci,
czutosci i uwielbienia.

Nasze przedszkolaki zawsze pamietajg o
Dniu Babci i Dziadka, kazdorazowo przy-
gotowujac dla nich niespodzianke. W tym
roku dzieci zaprosity swoich najblizszych
do Kina "Zdréj" w Ciechocinku, gdzie na
duzej scenie $piewajaco i tanecznie zto-
zyty ukochanym dziadkom i babciom
najlepsze zyczenia z okazji ich Swieta.
Uroczystos¢ uswietnili swoja obecnoscia
zaproszeni goscie: Burmistrz Ciechocinka
- Jarostaw Jucewicz, prezes Uzdrowiska

Ciechocinek S.A. - dr Marcin Zajaczkowski
oraz zaprzyjaznieni seniorzy z klubu Se-
nior+ Niezapominajka.

Na scenie nie brakowato silnych emociji.
Kazda z grup zaprezentowata repertuar
obfitujacy nie tylko w duza dawke mitosci,
ale takze porcje dobrego humoru. Skecz
,Dziadek” w wykonaniu dzieci 3-letnich
rozbawit do tez, natomiast ,Zimowa Po-
leczka” Kréliczkédw rozczulita zebranych
gosci. Przedszkolaki z grupy Kangurkéw
wykonaty inscenizacje taneczng do melo-
dii z kultowej polskiej komedii ,Nie lubie
poniedziatku”, a Tygryski w piosence ,Do-
bre duszki-dziadek i babunia” zapewni-
ty o swoim uwielbieniu. Chtopcy z grupy
,2Sowek” zatanczyli energetyczny taniec z
miottami . Catos¢ uswietnit wystep Przed-
szkolnej Orkiestry Strazackiej. Grupa, kto-
ra zaprezentowata sie w tancu torreado-
réw do utworu z opery ,Carmen” Georgesa
Bizeta wzruszyta réwniez nastrojowa pio-

senka ,Swiatetko Basi”, oczarowujac ze-
branych nie tylko wykonaniem ale rowniez
Swietlnymi efektami.

Ten dzien byt wyjatkowy zaréwno dla wy-
stepujacych przedszkolakéw, jak i zebra-
nych gosci. Peten emocji, usmiechu i dumy
dziadkéw i bab¢ ze swoich roz$piewanych
i roztanczonych wnuczat, ale takze dumy
nauczycielek, ktére z petnym zaangazo-
waniem przygotowaty dzieci do wyste-
pu. Koncert prowadzony przez dyrektor
przedszkola panig lwone Rutecka nagro-
dzony zostat gromkimi brawami przez licz-
nie zgromadzona widownie. Z pewnoscia
dzieci, jak i ich najblizsi z niecierpliwoscia
oczekujg kolejnego dnia Babci i Dziad-
ka. Przedszkolaki zacheceni tak cieptym
przyjeciem planuja juz kolejny wystep, w
ktorym bedzie mozna ich podziwia¢ juz
wkrétce.

Katarzyna Debska
Marzena Klat - Cichorz
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fot. SP3

GlutkyL w SP3

Ciagnace, lepkie, btyszczace, mite w doty-
ku - "glutki". Uczniowie klasy 2a uczestni-
czyli w warsztatach "Slime" poprowadzo-
nych przez p. Martyne Jastrzebska wraz z
uczennicami z kl. 8 b - Ning, Zosig, Alicja i
Natalig. Dzieci mogty stworzy¢ slima we-
dtug wtasnego pomystu. Same wybieraty
kolor i dodatki. To byta nie tylko $wietna
zabawa, ale réwniez okazja do poznania
Swiata chemicznych eksperymentéw.

'IW

fot. SP3

90

. WYPRAWA DO ARRYK

Uczniowie klasy 3a Szkole Podstawowej nr
3 oczami wyobrazni udali sie w podréz po
Afryce, a to wszystko dzieki ksigzce ,Afry-
ka Kazika” Wraz z gtéwnym bohaterem
ksigzki Kazimierzem Nowakiem przemie-
rzyli afrykanska pustynie, sawanne oraz
dzungle. Poznali zwierzeta, krajobrazy,
klimat i zycie mieszkancow tego konty-
nentu. Niezwykta kultura mieszkancow
Afryki zainspirowata dzieci do wykonania
przepieknych masek tubylcéw. W ramach
podsumowania lektury uczniowie mieli za
zadanie stworzy¢ zamkniety w pudetku
Swiat odkryty na stronach ksigzki.

I]ZIEII OTWARTY W SP1

23 lutego w Szkole Podstawowej nr 1 zor-
ganizowano dzien otwarty dla przysztych
pierwszoklasistow i ich rodzicéw. Kazdy
mogt zaobserwowadé bogatg oferte edu-
kacyjnag szkoty, wzia¢ udziat w grach, za-
bawach i pokazach naukowych, a takze
porozmawia¢ z uczniami i nauczycielami.
Uczniowie przygotowali dla mitych gosci
wiele niespodzianek i stodki poczestunek.

fot. SP1

fot. OSiR Ciechocinek

OSIREK Kids dla rocznika 2016

W ciechocinskiej Hali Sportowej odbyt
sie turniej pitki noznej Osirek Kids dla
rocznika 2016. W turnieju udziat wziety
druzyny takie jak: Zdréj OSiR Ciechocinek
Mustang Ostaszewo, Pomorzanka Gru-
dziadz, Start Stawki oraz Viking Aleksan-
drow Kujawski.Wszystkie druzyny zagraty
systemem kazdy z kazdym. Na turnieju nie
wytoniono zwycieskiej druzyny w ramach
zdrowej konkurencji i rywalizacji. Turniej
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miat by¢ dobra zabawa dla najmtodszych.
Podczas turnieju przeprowadzono turniej
zonglerki, a na sam koniec wytoniono naj-
lepszych zawodnikéw w kategoriach ta-
kich jak: najlepszy bramkarz, strzelec oraz
zawodnik turnieju.

Dziekujemy wszystkim za wspaniata zaba-
we!

Najlepsi zawodnicy:

Najlepszy Bramkarz Turnieju
Szymon Krosnicki
(Pomorzanka Grudziadz)

Najlepszy Strzelec Turnieju
Franciszek Skibinski
(Viking Aleksandrow Kujawski)

Najlepszy Zawodnik Turnieju
Filip Modrzejewski
(Zdréj OSIR Ciechocinek)

Krél Zonglerki
Mateusz Szczepanski
(Zdréj OSIR Ciechocinek)




Otwarty Turniej
Pitki Noznej

Niedawno otwarta Hala pneumatyczna
Osrodka Sportu i Rekreacji nie ma chwili
wytchnienia. 11 lutego odbyto sie kolejne
regionalne wydarzenie - Otwarty Turniej
Pitki Noznej.

Udziat w turnieju wzieto 5 druzyn: Hy-
bryda Brzes¢ Kujawski, Fifacze, Sinia-
rzewianka Zakrzewo, Stranierii AK i Run
Chtodnia. Wszystkie ekipy zagraty ze
soba systemem kazdy z kazdym. Po kilku-
godzinnych zmaganiach wytoniono zwy-
cieska druzyne. Kazda druzyna otrzymata
pamiatkowy puchar oraz dyplom. Wyréz-
niono takze najlepszego bramkarza i za-
wodnika turnieju. Ponizej przedstawiamy
kwalifikacje turnieju:

Klasyfikacja koricowa:

1. Siniarzewianka Zakrzewo
2. Run Chtodnia

3. Staranierii AK

4. Fifacze

5. Hybryda Brzes¢ Kujawski

Najlepszy bramkarz: Kamil Nowak
Najlepszy zawodnik: Filip Kuczynski
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Turniej
Walentynkowy
dla Par

Coroczny walentynkowy turniej za nami.
Ekipy podzielono na cztery grupy, z kto-
rych wychodzity po dwie najlepsze. Wy-
tonionych 8 druzyn zagrato systemem
pucharowym. Para Dabrowska/Ziétkow-
ski zwyciezyta w turnieju nie przegrywa-
jac zadnego spotkania. Na drugim miej-
scu znalazta sie para Szumin/Wozniak,
na trzecim Ratuszniak/Wisniewski, a na
czwartym Tomczak/Rowicki.

Uczestnikom i Kibicom dziekujemy za
przybycie i serdecznie zapraszamy na ko-
lejne nasze imprezy!

Klasyfikacja koncowa:

1.Dabrowska/Ziétkowski
2.Szumin/Wozniak
3.Ratuszniak/Wisniewski

4 Tomczak/Rowicki

5 - 8.Stawujak/Smolarz

5 - 8.Graczyk/Suszek

5 - 8. Malinowska/Malinowski
5 - 8. Btazejewska/Krzeszewski.

Turniej Pitki Noznej
dla rocznika 2010

Klubowy Turniej Pitki Noznej dla rocznika
2010 odbyt sie¢ w potowie lutego. Udziat
w turnieju wzieto 5 druzyn: Wtékniarz
Torun, Mtoda Wtoctawianka Wtoctawek,
Mtode Talenty Torun, Football Academy
Torun oraz Zdréj OSiR Ciechocinek. Dru-
zyny zagraty systemem kazdy z kazdym.
Po klikgodzinnych zmaganiach wytonio-
no zwyciezcow turnieju, ktorymi okazata
sie by¢ druzyna z Torunia. Kazda druzy-
na otrzymata pamiatkowy puchar oraz
dyplom. Wyrézniono takze najlepszego
bramkarza i zawodnika turnieju. Prze-
prowadzono takze konkurs na Kréla Zon-
glerki, ktéorym zostat Olek Sobieszczyk
Zz miejscowej druzyny. Ponizej przedsta-
wiamy kwalifikacje turnieju:

1. Wiékniarz Torun

2. Mtoda Wioctawianka Wioctawek
3. Zdroj OSiR Ciechocinek

4. AP Mtode Talenty Torun

5. Football Academy Grudziadz

Najlepszy bramkarz: Modrzejewski Mi-
kotaj (Wiékniarz Torun)

Najlepszy zawodnik: Wandowicz Franek
(Wiékniarz Torun)

Krél Zonglerki: Olek Sobieszczyk (Zdréj
OSiR Ciechocinek)

fot. OSiR Ciechocinek

Podsumowanie Klubowego Turnieju Pitki Noznej dla rocznika 2013

i

turnieju wzieto 5 druzy ZdrOJ OSiR
Ciechocinek, Akademia Pitkarska
Mtode Talenty, Akademia Pitkarska
KS WDA Swiecie, Juventus Academy
Torun oraz Akademia Mtodego Pitka-
rza Czernikowo. Po kilku godzinach

pamlatkowy puchar oraz dyplom Wy-
rézniono takze najlepszego bramkarza
i zawodnika turnieju. Przeprowadzono
takze konkurs na Kréla Zonglerki, kto-
rym zostat zawodnik z Czernikowa.

Ponizej przedstawiamy kwalifikacje
koncowa turnieju:

1. Wda Swiecie

2. AP Mtode Talenty Torun
3. AMP Czernikowo

4. Zdroj OSIR Ciechocinek
5. Juventus Academy Torun

Najlepszy bramkarz: Michat Czarnecki
(AMP Czernikowo)

Najlepszy zawodnik: Norbert tos$ (AP
Mtode Talenty)

Ogromnie dziekujemy za wsparcie
przy organizacji imprezy CKS Zdréj
Ciechocinek. Dziekujemy wszystkim
za udziat i zapraszamy na kolejne na-
sze imprezy!

Justyna Malinowska
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fot. OSiR Ciechocinek

Klubowy Turniej Pitki Noznej dla rocznika 2012

Kolejny Klubowy Turniej w Ciechocinku
przechodzi do historii. W dniu 25 lutego
gosciliSmy u siebie druzyny takie jak: Kraj-
na Wyrzysk, Football Academy Grudziadz,
Kujawiak Kowal, AP Mtode Talenty Torun.

Po kilku godzinach zmagan wytoniono
zwyciezcéw turnieju, ktérymi okazata
sie by¢ druzyna z Torunia. Kazda druzy-
na otrzymata pamiatkowy puchar oraz
dyplom. Wyrézniono takze najlepszego
bramkarza i zawodnika turnieju. Przepro-
wadzono takze konkurs na Kréla Zongler-
ki.

Ponizej przedstawiamy kwalifikacje kon-
cowa turnieju dla rocznika 2011:

1. AP Mtode Talenty Torun

fot. CKB Poteznie

2. Zdréj OSiR Ciechocinek

3. Kujawiak Kowal

4. Football Academy Grudzigdz
5. Krajna Wyrzysk

Najlepszy Zawodnik i Krél Zonglerki: Mi-
chat Melkowski (AP Mtode Talenty Torun)
Najlepszy Bramkarz: Igor Borkowski (Kraj-
na Wyrzysk).

Dziekujemy CKS Zdréj Ciechocinek za po-
moc przy organizacji!

Justyna Malinowska

T

GRAD MEDALI DLA REPREZENTANTQW
CIECHOCINSKIEGO KLUBU CKB POTEZNIE

Nasi piesciarze zdobyli 4 ztote, 2 srebrne oraz 2 brazowe medale. Ogromne brawa!

Pierwsze dni marca okazaty sie bardzo
owocne w medale. W naszym miescie
odbywaty sie XXIV Indywidualne Mi-
strzostwa Kujawsko-Pomorskiego OZB
Kadetoéw, Juniorek i Junioréw w boksie,
Eliminacje do Ogdlnopolskiej Olimpiady
Mtodziezy Kadetek oraz turniej selek-
cyjny do Kadry Narodowej Mtodzikéw!

Na liste medalistow wpisali sie:

Julia Jaskrowska, ktéra zdobyta ztoty me-
dal w wadze do 51 kg oraz zostata wy-
brana najlepsza mtodziczka turnieju.

Krystian Kornacki, ktory w finale wagi 48
kg zwyciezyt przez RSC w pierwszej run-
dzie i zdobyt ztoty medal.

Igor Piotrowski po dwéch zwyciestwach

= W pierwszej rundzie zwyciezyt w kate-

gorii do 52 kg i réwniez zostaje wybrany
najlepszym Kadetem.

Gabriel Pietrzak, ktéry po dwoéch wal-
kach i emocjonujagcym finale zdobywa
Mistrzostwo Okregu w wadze +80 kg.

Dominik Kornacki i Dominik Mis, ktérzy
zdobyli srebrne medal w kategorii odpo-

i wiednio 51 kg i 54 kg.

Weronika tegowska i Kacper Jaskrowski,
ktérzy zdobyli bragzowe medale w kate-

- gorii odpowiednio do 48 kg i do 63 kg.




fot. OSiR Ciechocinek

sSportovwa zima z O

Klubowy Turniej Pitki Noznej dla rocznika 2012 <

Zakonczyt sie Klubowy Turniej Pitki Noz-
nej w Ciechocinku. W dniu 26 lutego go-
$ciliémy u siebie druzyny: Krajna Wyrzysk,
AP Mtode Talenty Torun, AMP Czerniko-
wo oraz Mtoda Witoctawianka Wtocta-
wek.

Po kilku godzinach zmagan wytoniono
zwyciezcéw turnieju, ktérymi okazata
sie by¢ druzyna z Torunia. Kazda druzy-
na otrzymata pamigtkowy puchar oraz
dyplom. Wyrézniono takze najlepszego
bramkarza i zawodnika turnieju. Przepro-
wadzono takze konkurs na Kréla Zongler-
ki.

Ponizej przedstawiamy kwalifikacje kon-
cowa turnieju dla rocznika 2011:

1. AP Mtode Talenty Torun

2. Zdréj OSiR Ciechocinek

3. Krajna Wyrzysk

4. Mtoda Wtoctawianka Wtoctawek

5. AMP Czernikowo

Krél Zonglerki: Bartosz Skibinski (Zdroj
OSiR Ciechocinek)

Najlepszy Zawodnik: Tymoteusz Kufczyni-
ski (AP Mtode Talenty Torun)

Najlepszy Bramkarz: Filip Lewandowski
(Zdréj OSiR Ciechocinek)

Wszystkim ogromnie dziekujemy za udziat
w turnieju i zapraszamy na kolejne nasze
imprezy!

W tym miejscu pragniemy takze podzie-
kowac¢ CKS Zdréj Ciechocinek za pomoc
przy organizacji!

b

y

SibD

Za nami dwa tygodnie Ferii Zimowych z
OSiR Ciechocinek!

Podczas ferii, nasi animatorzy zapewni-
li szereg atrakcji dla dzieci i mtodziezy z
Ciechocinka: siatkdowka, koszykéwka, te-
nis stotowy, pitka nozna czy tez wyjazd na
Jump Arene do Torunia.

Cieszy nas fakt, ze na kazde zajecia ocho-
czo do nas przybywaliscie. Dzigkujemy i
liczymy na podobng frekwencje w przy-
sztym roku!

-

Tomasz Kruszewski wygrywa
w Turnieju Tenisa Stotowego

20 zawodnikéw zmierzyto sie w ciecho-
cinskiej Hali Sportowej podczas Otwarte-
go Turnieju Tenisa Stotowego. Turniej miat
miejsce 25 lutego 2023 roku. Zawodni-
kéw podzielono na cztery grupy, z ktérych
wychodzito po 2 zawodnikéw. Nastepnie
turniej rozegrano systemem pucharowym.
Po kilkugodzinnych zmaganiach zwyciez-
c3g okazat sie by¢ Tomasz Kruszewski.

Oto klasyfikacja koncowa turnieju:

1.Tomasz Kruszewski
2.Grzegorz Dzioba
3.Michat Skowronski
4.Piotr Piaskowski
5-8. Rafat Knopp

5-8. Piotr Zegarski
5-8. Krzysztof Naszko
5-8. Janusz Bukowski

Zdréj Ciechocinski 21
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KALENDARZ WYDARZEN

XIV AMATORSKI
TURNIEJ PIEKI
SIATKOWEJ

XIV Amatorski Turniej Pitki
Siatkowej o Puchar Burmistrza
Ciechocinka.

18 marca,
godz. 10:00,
Hala Sportowa OSIiR,
ul. Lipnowska 11C.

WARSZTATY ARTY-
STYCZNE STROIK
WIELKANOCNY

Kazdy uczestnik warsztatow
wykona stroik wielkanocny i
zabiera go ze sobg do domu.
Stroik bedzie ozdobg stotu
wielkanocnego, ale moze by¢
tez prezentem dla bliskich.
(30 zt/ osoba).

27 marca,
godz. 17:30,
Miejskie Centrum Kul-
tury, ul. Zelazna 5.

22 7drdj Ciechocinski

POWIATOWY JARMARK WIELKANOCNY

12 kwietnia zapraszamy do parku Zdrojowego, gdzie odbedzie si¢ Powiatowy Jarmark Wielkanocny!
Mito jest nam poinformowac, ze po ubiegtorocznym sukcesie jarmarku bozonarodzeniowego, Powiat Aleksandrowski wraz z Gming Miejska Ciechocinek ponownie tgczg sity.
Tym razem samorzady wspodlnie zorganizujg Powiatowy Jarmark Wielkanocny, ktéry odbedzie sie w dniach 1 — 2 kwietnia br. w ciechocinskim parku Zdrojowym.

Nie zabraknie licznie zgromadzonych wystawcoéw, oferujgcych wyroby regionalne i produkty rekodzielnicze, wystepdw artystycznych oraz konkurséw i atrakcji dla najmtodszych.

Informujemy, ze nabdr wystawcdw na $wigteczne stoiska prowadzony bedzie do 24 marca

1-2 kwietnia, godz. 10:00,

park Zdrojowy, Muszla Koncertowa Ciechocinek.

PORANEK
TEATRALNY

Spektakl "Zakochana Wiosna"
- Teatr Magmowcy.

Wstep 10 zt.

18 marca,
godz. 11:00,
Miejskie Centrum Kul-
tury, ul. Zelazna 5.

MAR

28

MISTERIUM DRO-
GA KRZYZOWA

Muzyczne obrazy i impresje.

tukasz Nowicki wraz z zespo-

fem De Profundis.
Ministerium oparte o teksty

ksiedza Jana Twardowskiego.

(40 zt / osoba).

28 marca,
godz. 19:00,
Teatr Letni
ul. Kopernika 3.

ZIELONE WARSZ-
TATY RODZINNE

Wspdlnie wykonamy doniczki
z materiatow recyklingowych.

Wstep wolny!

18 marca,
godz. 12:00,
Miejskie Centrum Kul-
tury, ul. Zelazna 5.

TRIBUTETO
ZBIGNIEW
WODECKI

Koncert "Zacznij od Bacha" -
Zespot tworzg mtodzi muzycy,
zafascynowani brzmieniami
muzyki Zbigniewa Wodec-
kiego

Bilety 50 zt

30 marca,
godz. 19:00,
Miejskie Centrum Kul-
tury, ul. Zelazna 5.

KONCERT DON

VASYL & GWIAZ-

DY CYGANSKIEJ
PIESNI

Koncert Don Vasyl & gwiazdy
cyganskiej piesni w Teatrze
Letnim.

Bilety w cenie od 80 zt

24 marca,
godz. 19:00,
Teatr Letni
ul. Kopernika 3.

RODZINNE WARSZ-
TATY PALMY
WIELKANOCNE

Serdecznie zapraszamy na
warsztaty artystyczne, na
ktorych kazdy wykona pigkna
palme wielkanocna.

Wstep wolny! Obowigzujg
zapisy.

1 kwietnia,
godz. 11:00,
Miejskie Centrum Kul-
tury, ul. Zelazna 5.

GALA OPERETKO-
WO MUSICALOWA

Gala operetkowo musicalowa
poswigcona pamieci Bogusta-
wa Kaczynskiego.

Usta milcza, dusza Spiewa.
Wielka stawa to zart.
Wystapig artysci Teatru
Muzycznego w todzi.

Bilety 80 zt.

24 marca,
godz. 15:00,
Teatr Letni
ul. Kopernika 3.

XV EDCJA KON-
KURSU PAMIETAJ-
MY O TRADYCIJI

Konkurs na najtadniejszg
pisanke wielkanocng lub
kartke $wiateczna. Prace sg
przyjmowane do 24 marca.
Wreczenie nagréd odbedzie
sie 1 kwietnia w Muszli
Koncertowej podczas odby-
wajgcego sie
Jarmarku Wielkanocnego.

1 kwietnia,
park Zdrojowy, Muszla
Koncertowa.
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»STOIW TAK WYRAZNEJ KONTRZE DO TRADYCJI POLSKIEGO KINA WOJENNEGO,
JAK INGLORIOUS BASTERDS TARANTINO DO PRAWDY HISTORYCZNEJ"

, OBRAZ NASWIATOWYM POZIOMIE.

"FILIP" ¥ POLSKIN “'“'”u“}i KL TAKMESZEZE NIE 0POWIADAL”
TONIEJESTHOLEJNARY S 1OLLYWOODZKI ROIMACH
POSEPNA HISTORIA WOJE ?""““""““WAB OWISKO
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OPOWIEDZIANY LEKKD 12 MOREM" ¢

projekcjaw 2D
dramat wojenny

prod. Polska
czas 2.05

e 18.03 (sobota) godz. 19:00

e 19.03 (niedziela) godz. 19:00

Zdjecia do dramatu "Filip" realizowane
byty w Toruniu, m.in. na ul. Mostowej LEBPETH]ADS{#EE'T“{EBI

oraz miedzy ulicami Szeroka a Ciasna

WKINACH 0D 3.03

Opiekun” ,Pokolenie ikea”
” romans, komedia, prod. Polska,
dramat, religijny, prod. Polska, czas 1.43, od 15 lat
czas 1.34, od 15 lat

25.03 (sobota) godz. 19:00
17.03 (piatek) godz. 19:00 26.03 (niedziela) godz. 19:00
20.03 (piagtek) godz. 19:00 27.03 (poniedziatek) godz. 16:00

Szczescie Mikotajka”
. . »

y2Antman Osa i Kwantomania" animacja, prod. Francia,
akcja, sci-fi, prod. USA, czas 1.22, b/o

e [ & #Wveall czas 2.05, od 13 lat
el 24.03 (piatek) godz. 16:00

By

" — .| 18.03 (sobota) godz. 16:00 25.03 (sobota) godz. 16:00
QUANTUMANIA 19.03 (niedziela) godz. 16:00 26.03 (niedziela) godz. 16:00

Uwaga! Nie przyjmujemy rezerwacji indywidualnych, tylko rezerwacje  Kino zastrzega sobie prawo do zmian w repertuarze i zmian godzin

dla grup zorganizowanych - minimum 20 oséb. otwarcia kasy.
Dla.ﬁlmc’)w w systemie 3D: Dla filméw w systemie 2D:
- bilet normalny 24 ztotych, - bilet normalny 20 ztotych,

- bilet ulgowy 19 ztotych dla dzieci do lat 16 na bajki i filmy animowane, - bilet ulgowy 15 ztotych dla dzieci do lat 16 na bajki i filmy animowane.

- zakup okularéw polaryzacyjnych 5 ztotych. ) B , . o ) .
Z Ciechocinska Karta Mieszkanca wszystkie bilety do kina 5 ztotych taniej.
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