
 

Regulamin Konkursu Fotograficznego 

„Uzdrowisko Ciechocinek – Lubię to być!” 

 

I. Postanowienia Ogólne 

1. Regulamin określa zasady przeprowadzenia konkursu fotograficznego „Uzdrowisko 

Ciechocinek – Lubię tu być!” (zwanego dalej Konkursem) pod honorowym patronatem 

Piotra Całbeckiego, Marszałka Województwa Kujawsko-Pomorskiego 

2. Organizatorzy konkursu: 

 Uzdrowisko Ciechocinek S.A., 

 Gmina Miejska Ciechocinek 

3. Udział w konkursie jest bezpłatny i całkowicie dobrowolny. 

4. Przesłanie zdjęć do konkursu jest równoznaczne z akceptacją regulaminu. 

5. Udział w konkursie jest równoznaczny z wyrażeniem zgody uczestnika na przetwarzanie 

przez Organizatorów jego danych osobowych na potrzeby organizacji konkursu, wystawy 

pokonkursowej oraz w celach marketingowych, zgodnie z przepisami Rozporządzenia 

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie 

ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie o ochronie danych) w zakresie i celu niezbędnym dla przeprowadzenia i 

realizacji Konkursu Fotograficznego „Uzdrowisko Ciechocinek – Lubię tu być!” 

(umieszczenia danych osobowych w postaci Imię i Nazwisko Uczestnika na liście 

laureatów), a także w zakresie niezbędnym dla wykonywania przez Organizatora 

uprawnień wynikających z licencji udzielonej przez Uczestnika lub 

rodzica/przedstawiciela ustawowego Uczestnika Konkursu. 

6. Z chwilą doręczenia pliku z pracą konkursową Organizatorowi, Organizator 

nabywa licencję niewyłączną upoważniającą Organizatora do nieodpłatnego korzystania 

z majątkowych praw autorskich do pracy konkursowej na następujących polach 

eksploatacji: 

1) w zakresie utrwalania i zwielokrotniania utworu – wytwarzanie określoną techniką 

egzemplarzy utworu, w tym techniką drukarską, reprograficzną, zapisu magnetycznego 

oraz techniką cyfrową w dowolnej liczbie publikacji oraz w internecie (media 

społecznościowe); 

2) w zakresie obrotu oryginałem albo egzemplarzami, na których utwór utrwalono – 

wprowadzanie do obrotu, użyczenie lub najem oryginału albo egzemplarzy; 

3) w zakresie rozpowszechniania utworu w sposób inny niż określony w pkt 2 – publiczne 

wystawienie, wyświetlenie, odtworzenie oraz nadawanie i reemitowanie, a także 

publiczne udostępnianie utworu w taki sposób, aby każdy mógł mieć do niego dostęp w 

miejscu i w czasie przez siebie wybranym. 

7. Konkurs ma charakter wielotorowy i nie obejmuje ściśle określonych kategorii 

tematycznych. Elementem obowiązującym staje się natomiast kontekst miejsca, 

związanego zarówno z XIX-wiecznymi zabytkami wpisanymi w wyjątkowy krajobraz, jak 



i z życiem kulturalnym i towarzyskim Uzdrowiska. Istotny jest także uzdrowiskowy status 

miasta bogatego w zieleń parków, dywany kwiatowe, fontanny, źródła mineralnych wód 

leczniczych, tężnie, obiekty sanatoryjne i wypoczynkowe. Głównym celem Konkursu jest 

konfrontacja różnorodnych i oryginalnych punktów widzenia, postaw i perspektyw, 

Natomiast kluczem do jego rozstrzygnięcia – synteza ciekawej koncepcji z wizualną 

wrażliwością fotografa. 

II. Uczestnicy 

1. Konkurs ma charakter otwarty i jest skierowany do fotografów amatorów. 

2. Uczestnictwo osób, które nie ukończyły 18 roku życia wymaga odpowiedniej zgody od 

opiekunów prawnych zgodnie z załączonym oświadczeniem (załącznik nr 1). 

III. Zasady konkursu 

1. Fotografie zgłoszone na Konkurs muszą zostać wykonane na terenie Uzdrowiska 

Ciechocinek. 

2. Fotografie biorące udział w Konkursie nie mogą być wcześniej publikowane. 

3. Uczestnicy mogą zgłaszać na Konkurs wyłącznie fotografie własnego autorstwa. 

Uczestnik ponosi pełną odpowiedzialność za wszelkie roszczenia osób trzecich 

wynikające ze zgłoszenia zdjęć do Konkursu. 

4. Każdy uczestnik może zgłosić maksymalnie 3 zdjęcia. 

5. Technika wykonania zdjęć jest dowolna, przy czym zgłoszone fotografie nie mogą być 

poddane wyraźnej deformacji graficznej (kolaż, fotomontaż). Dopuszczalna ingerencja 

cyfrowa obejmuje korekcję odpowiadającą zabiegom stosowanym w ciemni 

fotograficznej, tj. Kadrowanie, rozjaśnianie. Zmianę kontrastu i nasycenia, wyostrzanie, 

konwersję kolorystyczną (zdjęcia czarno - białe, sepia, redukcję szumu itp.). 

6. Fotografie należy dostarczyć Organizatorowi pocztą elektroniczną na adres Uzdrowiska 

Ciechocinek S.A.: marketing@uzdrowiskociechocinek.pl wraz z dopiskiem „imię, 

nazwisko autora pacy”  

7. Na ocenę Jury składać się będzie zarówno aspekt estetyczny fotografii, jak i oryginalna 

interpretacja ustalonego przez Organizatorów tematu. 

8. Oceny nadesłanych prac dokona Jury powołane przez Organizatora. 

IV. Harmonogram konkursu 

1. Ogłoszenie Konkursu  - 13 września 2023r.  

2. Nadsyłanie prac do  5 października 2023r. (do godz. 23:59). 

3. Wyniki konkursu zostaną ogłoszone 10 października 2023 roku na stronie internetowej 

www.uzdrowiskociechocinek.pl oraz fanpage’u organizatora w mediach 

społecznościowych (www.facebook.com/uzdrowiskociechocinek) 

4. Laureaci Konkursu zostaną powiadomieni o wynikach Konkursu pocztą elektroniczną nie 

później niż do 12 września 2023 roku, wraz informacją o terminie i miejscu odbioru 

nagród. 

V. Nagrody 

1. Nagrodą główną jest pobyt weekendowy w ciechocińskim Domu Zdrojowym oraz 

zestawy prezentowe przygotowane przez organizatorów. Laureaci wybrani zostaną w 

następujących kategoriach: I, II, III miejsce oraz trzy wyróżnienia. 

2. Jury Konkursu zastrzega sobie prawo do ustalenia liczby pozostałych laureatów w trakcie 

etapu oceny zgłoszonych fotografii oraz do podziału pozostałej kwoty. Decyzje podjęte 

przez Jury Konkursu są ostateczne i nie podlegają zaskarżeniu. 
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Załącznik nr 1  
 
ZGŁOSZENIE do Konkursu Fotograficznego „Uzdrowisko Ciechocinek Lubię Tu Być”. 
(w przypadku autora pracy, który nie osiągnął pełnoletniości)  
 
Dotyczy pliku - pracy konkursowej o nazwie:  
Imię i nazwisko autora pracy:  
Adres e-mail / numer telefonu opiekuna prawnego do kontaktu:  
 
 
Oświadczenie rodzica/opiekuna prawnego ………………………………………………….…..  

(imię i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego)  
 
Oświadczam że,  
1. zapoznałam/zapoznałem się z Regulaminem Konkursu Fotograficznego „Uzdrowisko 
Ciechocinek Lubię Tu Być” i akceptuję jego warunki,  
2. Wyrażam zgodę na udział ………………………………………….…………………… 

              (imię i nazwisko autora pracy ) w/w konkursie,  

3. wyrażam zgodę na nieodpłatne wykorzystanie pracy mojego dziecka przez Organizatora, 

4. praca konkursowa nie zagraża i nie narusza praw osób trzecich, w szczególności nie narusza 
ich majątkowych i osobistych praw autorskich. Za wszelkie roszczenia osób trzecich, które 
wynikają z tytułu naruszenia ich praw odpowiada uczestnik konkursu,  

5. z chwilą przekazania pracy konkursowej organizatorowi konkursu, uczestnik nieodpłatnie, 
bez ograniczenia w czasie przenosi na Organizatora autorskie prawa majątkowe do tej pracy w 
rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. – oprawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 
2018 r. poz. 1191, z późn. zm.) na następujących polach eksploatacji:  

a) rozpowszechnianie pracy konkursowej, w tym w szczególności jej publiczne prezentowanie, 
wystawianie, wyświetlanie, nadawanie i reemitowanie;  

b) utrwalanie i zwielokrotnianie pracy konkursowej dowolna techniką i w dowolnej liczbie 
egzemplarzy, na dowolnych nośnikach danych;  

c) przechowywanie i przekazywanie pracy konkursowej w tym w szczególności wprowadzanie 
pracy do pamięci komputerów i innych urządzeń, przesyłanie jej sieciami wewnętrznymi z 
wykorzystaniem Internetu;  

6. Z chwilą przekazania pracy konkursowej organizatorowi konkursu, uczestnik przenosi 
nieodpłatnie na Organizatora konkursu wyłączne prawo opracowywania pracy konkursowej 
oraz zezwalania na wykonywanie zależnych praw autorskich do pracy konkursowej.  

7. Zapoznałam/zapoznałem się z poniższą klauzulą informacyjną:  
 
 

………………………………………………………………………….… Data i podpis rodzica/opiekuna prawnego 

 

 



 

Klauzula Informacyjna dotycząca przetwarzania danych osobowych w ramach Konkursu Fotograficznego 

„Uzdrowisko Ciechocinek – Lubię to być!” 

 

1. Administrator Danych Osobowych 

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Uzdrowisko Ciechocinek S.A. ul Kościuszki 10, 87-720 

Ciechocinek  - „Administrator”. 

2. Dane kontaktowe Inspektora Ochrony Danych  

Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym może się Pani/Pan skontaktować w sprawach 

przetwarzania swoich danych osobowych oraz realizacji swoich uprawnień pod adresem e-mail: 

iod@uzdrowiskociechocinek.pl tel. 542836078 lub pisemnie, przesyłając korespondencję na adres: 

Uzdrowisko Ciechocinek S.A. ul Kościuszki 10, 87-720 Ciechocinek. 

3. Cele i podstawy przetwarzania 

Dane osobowe przetwarzane są w celu organizacji Konkursu Fotograficznego „Uzdrowisko Ciechocinek – Lubię 

tu być!” na podstawie wyrażonej zgody (art. 6 ust. 1 lit. a RODO), dla celów reklamowych, promocyjnych oraz 

marketingowych. 

4. Okres przechowywania danych 

Będziemy przetwarzać dane przez okres niezbędny do realizacji opisanych powyżej celów, przez czas określony 

w  przepisach prawa w regulacjach wewnętrznych Uzdrowiska Ciechocinek S.A.  

5. Odbiorcy danych 

        Państwa dane osobowe mogą być przekazywane podmiotom przetwarzającym dane osobowe na nasze 

zlecenie, m.in. dostawcom usług IT, , agencjom marketingowym/ reklamowym, fotografom i innym 

podmiotom – przy czym takie podmioty przetwarzają dane na podstawie umowy powierzenia lub 

udostępnienia, wyłącznie zgodnie z naszymi jako Administratora poleceniami. 

6. Prawa osób, których dane dotyczą 

Zgodnie z RODO, przysługuje Pani/ Panu: 

1) prawo do żądania dostępu do swoich danych oraz otrzymywania ich kopii; 

2) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych; 

3) prawo do usunięcia danych (jeżeli nie ma podstaw do tego, aby były dłużej przetwarzane);  

4) prawo do ograniczenia przetwarzania danych; 

5) prawo do przenoszenia danych; 

6) prawo do złożenia skargi do organu nadzorczego – Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, w razie 

uznania, iż przetwarzanie Państwa danych osobowych narusza przepisy RODO. 

7) prawo do cofnięcia zgody na przetwarzanie danych osobowych. Cofnięcie zgody nie może jednak 

wpływać na zgodność z prawem ich przetwarzania, którego dokonano na podstawie państwa zgody 

przed jej wycofaniem. Przy zgłaszaniu zmian w zakresie przetwarzania swoich danych należy dokładnie 

wskazać, których materiałów zmiany te mają dotyczyć. 

7. Zautomatyzowane podejmowanie decyzji 

Państwa dane nie będą przedmiotem zautomatyzowanego podejmowania decyzji powodującej skutki prawne 

lub podobnie istotny wpływ.  

8. Informacja o dobrowolności podania danych 

Podanie danych ma charakter dobrowolny, lecz jest nierozerwalnie związane z Państwa uczestnictwem w 

Konkursie Fotograficznym „Uzdrowisko Ciechocinek – Lubię tu być!”. 
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