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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO _)/;L /ﬂé@f\&

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypehic wylgcznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukgjami umieszezonymi przy poszczegélnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.. pobieranie*niepobieranie™ oznacza, ze nalezy skresic niewiasciwag odpowiedZ, pozostawiajac
prawidtows. Przyktad: ,pebieranie*/niepobieranie™.

|. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

- steacii publicznej, GMINA MIEJSKA CIECHOCINEK
doktérmadmsmna estloﬁes*m

Realizacja zadan publicznych Gminy w 2023 roku z zakresu
profilaktyki rozwiazywania problemdéw alkoholowych oraz

2 Rdd;ajgmaﬁi# ﬁﬂﬁffﬁzﬂéﬁgﬁﬁ?’- "
e L . przeciwdzialania narkomanii i innym uzaleznieniom.

Il. Dane oferenta(-tow)

Nazwaofe nta( féw), forma prawna, aumerw Kfa;awym Ra;esm Sgdowym lub i umej emdam:ii, ae&eﬁs:e&iby, stmna
. pX ndaem:u, adres e-mai!, numer telefonu

UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY "JEDYNKA" Uczmowskle Kluby Sportowe eWIdenqa ucznlowsklch klubow
sportowych innych stowarzyszen kultury fizycznej nie prowadzacych dzialalnosci gospodarezej: 10,

87-720 Ciechocinek, Ulica: PIASKOWA 18,

IAdres e-mail: ewaopenl@wp.pl, Numer telefonu: 608492878

_ e o | EWA OPENCHOWSKA / ewaopenl@wp.pl / 608492878
2. Dane osoby upowaznionej do sktadania

‘wyjasnien q&ycz@ychofem {np. imie | nazwisko,
. nmrtelefeﬁu aéres" eEaiciwme;)

o - L Realizacja pozalekcyjnych zajeé sportowych e zakresie tenisa
1Wmﬂmiﬁmﬁﬁiﬁznego : e | ziemnego, bedacych elementem programu profilaktycznego jako
o - . alternatywna forma spedzania czasu dzieci i mlodziezy
: : o i - zamieszkalych na terenie Ciechocinka
e T 1112023 [EE L B1.12.2023
. . y 2
2. Termin realizae}i wdama mhﬁmeg«a mz’poczgc;a e

Zadame bn;dzne sklerowane do dzieci i mlodziezy Gmmy MIEJSkIeJ Ciechocinek. Zajecia, dla ponad 30 uczestmkow
w w wieku 6 — 17 lat, bedg si¢ odbywaly na obiektach tenisowych w Ciechocinku: kort tenisowy przy hotelu Austria

oraz hala sportowa OSiR w Ciechocinku. Dzieci i mlodziez zostang podzieleni ze wzgledu poziom zaawansowania nal
cztery 6 -8 osobowe grupy.

IPoza zajeciami rekreacyjno - sportowymi, program zadania be¢dzie zintegrowany w swoich celach z programem
profilaktyki przeciwko uzaleznieniom. Wychowanie poprzez sport /zajecia sportowo — rekreacyjne/ to niezastgpiona
metoda w profilaktyce uniwersalnej, ktora ma na celu promocje zdrowego i aktywnego stylu zycia. Zatem
dziatalno$¢ klubéw /stowarzyszen/ sportowych poprzez realizacje¢ swoich celow statutowych jest jednym

z najwazniejszych ogniw w codziennej, permanentnej profilaktyce w Srodowisku dzieci i mlodziezy przeciwko
uzaleznieniom na kazdym etapie piramidy szkoleniowej. W trakcie zaje¢ beda prowadzone pogadanki na temat
uzaleznien od uzywek jak i uzaleznien behawioralnych stosownie do wieku naszych podopiecznych. Nasza kadra
bedzie aktywizowala dzieci i mlodziez do aktywnego spedzania czasu wolnego co niewatpliwie skréci czas jaki
lspgdzi!iby przy komputerze czy smartfonie. W trakcie trwania projektu odbeda si¢ prelekcje na temat profilaktyki
uzaleznien prowadzone przez wykwalifikowane osoby:

terapeuta pedagogiczna - prelekcje przeprowadzona na temat uzaleZznien behawioralnych, alkoholowye
oraz od narkotykow z zabawami tenisowymi oraz np. ogniskiem..

e pedagog szkolny - mgr Lidia Czyzniejewska - pedagogika opiekunczo-wychowawcza, socjoterapeuta;‘



e trenerzy — Ewa Openchowska, Maciej Wziech - prelekcje na temat uzaleinien i przeciwdzialania wszelkim
uzaleZznieniom poprzez sport i rywalizacji sportowej

" Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).

? Termin realizacji zadania nie moze by¢& dtuzszy niz 90 dni.

' é.ﬂpiﬁ zaktadms«m mmlﬁttéw reallzacn zadama publicznego P e R :
' Planowany poziom asﬁéhiecia i Speséb m&ommﬁa rmlm! '
rezultatow (warto§¢ | el ;
e i docelowa) e Mfomcjio osiagnieciu wskainﬂca :
Zorganizowanie zajeé tenisowych w Ilosé grup — 4 Listy uczestnikéw, fotorelacje w
grupach o zmniejszonej liczebnosci | Jlosé éwiczacych w grupach: mediach spolecznosciowych
w warunkach jesienno zimowych 4 — 6 0s6b
Organizacja turniejéw tenisowych Turnieje Mikolajkowe Listy uczestnikow, tabele
w grupach zaawansowania i Swiateczne — 2 dla kazdego rozgrywkowe, koncowe
Wzrost poziomu specjalistycznych poziomu zaawansowania klasyfikacje
umiejetnosci tenisowych
Prelekcje, pogadanki prowadzone przez | Podniesienie §wiadomosci Lista uczestnikow, zdjecia,
— magistra pedagogiki opiekuriczo- i wiedzy w temacie wszelkich scenariusze
wychowawczej, socjoterapeuta uzalezniefn wérdéd uczestnikéw
- trenerzy - nauczyciele z wieloletnia zajec, stosownie do wieku
praktyka z dzie¢mi i mlodziezg w
zakresie uzaleznieniom

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego dodwiadczenia w realizacji dzialan planowanych w of.ercm oraz zasohow. kfam qua!
kmzystaae wmaalzacjl zadania :

KIub od wielu lat prowadzil szkolenie dzieci i mlodziezy. Jest jedynym stowarzyszeniem oferujagcym systematyczne zajecia
tenisowe na terenie naszego Miasta, jak réwniez powiatu aleksandrowskiego. Klub wspélpracuje z Polskim Zwigzkiem
Tenisowym, zwlaszcza zakresie programu TENIS10. Permanentnie organizujemy imprezy rekreacyjno — sportowe o zasiegu
miejskim, powiatowym, regionalnym, wojew6dzkim i ogéinokrajowym Dzialalno$¢ ta opiera si¢ przede wszystkim na realizacji
zadan publicznych, w Scistej wspélpracy z organami administracji publicznej. W latach 2014 - 22 /réwniez w latach
poprzednich/ klub prowadzil zajecia szkoleniowe w grupach wiekowych. W ramach zaje¢ doskonaliliSmy umiejetnosci
techniczno - taktyczne oraz ksztaltowaliSmy sprawnos$¢ ogélng i kondycje fizyczng. Systematycznie organizowaliSmy turnieje:
* w grupach zaawansowania sportowego - turnieje wewnatrzgrupowe

® integracyjne, np: turnieje rodzinne, mieszane, itp.

Nasze programy szkoleniowo - wychowawcze obejmuja szereg dzialan z zakresu ksztatltowania prawidlowych zachowan w

grupie ze szczegélnych naciskiem na przestrzeganie zasad fair play, tolerancji, przeciwdzialania agresji, panowanie na stresem,

itp.

Zadanie bedzie realizowane przez:

e Ewa Openchowska nauczyciel wychowania fizycznego z ponad 35 - letnim stazem pracy znaczace osiagniecia w pracy
z dzie¢mi i mlodziezg w zakresie sportu szkolnego, tenisa ziemnego i pitki siatkowej. Ponadto w ramach wieloletniej
pracy dydaktyczno wychowawczej byla autorem i realizatorem programéw profilaktyki przeciwko
uzaleznieniom /Certyfikat: Profilaktyka dla treneréw sportu”

e Maciej Wziech - nauczyciel wychowania fizycznego z ponad 35 - letnim stazem pracy znaczace osiagniecia w pracy z
dzie¢mi i mlodziezg w zakresie sportu szkolnego i tenisa ziemnego. Ponadto 5 letni staz kierowniczy — Dyrektor SP 3
w Ciechocinku, w ramach swoich obowigzkoéw kierowniczych nadzorowal realizacje szkolnych programéw
profilaktycznych / Certyfikat: Profilaktyka dla treneréw sportu”




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu T okt [ a0Een T e
i L e B
1. Szkolenie w grupach zaawansowania: uposaZenia szkoleniowcow 4000,00 3&0@,0@ . tﬂﬁ@,ﬂﬂ '
,  Pzkolenie w grupach zaawansowania: wynajem krytych kortow 5000,00 5@0&;&(‘} Q,GEI
tenisowych - L
3. |Warsztaty profilaktyki przeciwko uzaleznieniom 500,00 ﬁﬁﬂ,ﬁﬂ e
4. |Turnieje tenisowe w grupach zaawansowania: nagrody, puchary 500,00 0,00 1 K}Bﬁ,ﬂﬂ
dyplomy, slodycze e
S. Sprzqt trenmgowy pitki tenisowe, trenazery 1500,00 15”6!)‘,‘0&.' 1 0,00
e _ Suma wszystkich kosztow realizacji zadania ~ 112000,00 10 000,00 12000,00

V. O$wiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

pobieranie Swiadczeri pienieznych bedzie si¢ odbywa¢ wylacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnosci pozytku publicznego;
oferent* skiadajacy niniejszg oferte nie zalega z oplacaniem naleznosci z tytulu zobowiazan podatkowych;

oferent* skladajacy niniejsza oferte nie zalega z optacaniem naleznosci z tytutu skiadek na ubezpieczenia spoleczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wiasciwa ewidencja*;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, atakze

wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami
o ochronie danych osobowych.

“Anf

(podpis osoby upow_azmonej lub podpisy
os6b upowaznionych do skfadania oswiadczen
woli w imieniu oferéntéw)



