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Organizatorzy wydarzenia

e Kujawsko-Pomorskie Centrum Naukowo-Technologiczne
im. prof. Jana Czochralskiego sp. z 0.0.

* Wojewo6dztwo Kujawsko-Pomorskie

e Gmina Miejska Ciechocinek

 Uzdrowisko Ciechocinek S.A.

Miejsce konferencji

15 marca 2026 r..........
16-17 marca 2026 r....

....Teatr Letni, ul. Mikotaja Kopernika 3, 87-720 Ciechocinek
....Hotel Austeria, ul. Generata J6zefa Bema 32, 87-720 Ciechocinek

Komitet Honorowy

Piotr Catbecki, Marszatek Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego

prof. dr hab. Robert Pietrzak, Prezes Polskiego Towarzystwa Chemicznego

prof. dr hab. inz. Matgorzata Szynkowska-J6Zwik, Dziekan Wydziatu Chemicznego,
Uniwersytet Medyczny w todzi

Jerzy Klimczak, Prezes Zarzadu Gtéwnego Stowarzyszenia Inzynieréw i Technikow Przemystu
Chemicznego

Jarostaw Jucewicz, Burmistrz Miasta Ciechocinek

Komitet Naukowy

prof. dr hab. Bogustaw Buszewski, Prezes Zarzagdu Kujawsko-Pomorskiego Centrum
Naukowo-Technologicznego im. prof. Jana Czochralskiego sp. z 0.0.

prof. dr hab. I1zabela Nowak, Kierownik Zaktadu Chemii Stosowanej, Uniwersytet im. Adama
Mickiewicza, w Poznaniu

dr hab. Dagmara Jacewicz, prof. UG, Kierownik Pracowni Materiatéw i Procesow
Katalitycznych, Uniwersytet Gdanski

dr Jerzy Eliasz, Dyrektor Instytutu Sportu—Panstwowego Instytutu Badawczego

prof. dr hab. n.med. i n. o zdr. inz. Marcin Sobczak, Prorektor ds. Nauki i Transferu
Technologii, Warszawski Uniwersytet Medyczny

prof. dr hab. Marcin Frankowski, Kierownik Zaktadu Analityki Chemicznej i Srodowiskowej,
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

prof. dr hab. inz. Tomasz Wasilewski, Wydziat Chemii Stosowanej, Uniwersytet Radomski/
Dyrektor Onlybio.life S.A. — Warszawa/Bydgoszcz

dr Marcin Zajaczkowski, Prezes Uzdrowiska Ciechocinek S.A.

Komitet organizacyjny

Aleksandra Kalocifska-Szumska Marlena Szymeczko
Magdalena Dobrogoszcz-Zalewska Mateusz Sugajski
Karolina Gembicka Jowita Majewska



Szanowni Panstwo,

Sympozjum ,,Ciechocifiska Solanka — prozdrowotne wody Pomorza i Kujaw” stano-
wi kontynuacje realizowanej od kilku lat w Ciechocinku serii konferencji pod wspél-
nym tytutem ,,Solankowa Dolina”. Zgodnie z myslg przewodnig wydarzenie to dedy-
kowane jest naukowcom, geologom i hydrologom, lekarzom, fizjologom, terapeutom
oraz rehabilitantom, a takze przedstawicielom biznesu, samorzadéw oraz wszyst-
kim osobom zaangazowanym w promocje turystycznych i prozdrowotnych waloréw

Ziemi Kujawsko-Pomorskiej, ze szczegélnym uwzglednieniem Ciechocinka.

Oczekujemy udziatu gosci z catego kraju, jak réwniez z zagranicy. Tegoroczng edy-
cje konferencji pragniemy poswieci¢ historii odkrycia i rozwoju, a takze ocenie za-
sobéw hydromineralnych oraz wtasciwosci prozdrowotnych ciechocinskiej solanki.
Podejmiemy réwniez zagadnienia zwigzane ze znaczeniem budowy geologicznej te-
renéw Kotliny Torunskiej, zlokalizowanych w Pradolinie Wisty, oraz z wystepowa-
niem wéd podziemnych na obszarze Kujaw i Pomorza.

W trakcie obrad oméwione zostang takze kwestie zwigzane z eksploatacjg i pozy-
skiwaniem ,,biatego ztota” — soli oraz produktéw powstajacych na jej bazie, w tym
wyrobéw i preparatéw kosmetycznych oraz medycznych. Istotnym elementem kon-
ferencji bedzie réwniez tematyka rozwoju balneologii, rehabilitacji sportowej i po-
urazowej, a takze innych form aktywnosci prozdrowotnej realizowanych zaréwno
w uzdrowiskach Kujaw i Pomorza, jak i innych regionéw Polski i Europy. Obok zagad-
nien terapeutycznych planujemy takze dyskusje poswiecona turystyce prozdrowot-
nej oraz estetycznemu oddziatywaniu infrastruktury uzdrowiskowe;.

Jak co roku organizatorami konferencji sa: Kujawsko-Pomorskie Centrum Naukowo-
Technologiczne im. prof. Jana Czochralskiego sp. z 0.0, Wojewo6dztwo Kujawsko-
Pomorskie, Uzdrowisko Ciechocinek S.A. oraz Gmina Miejska Ciechocinek.

Jako Przewodniczacy Komitetu Naukowego i Organizacyjnego pragne serdecznie za-
prosi¢ Pafstwa do aktywnego udziatu w tym waznym wydarzeniu, stanowigcym jed-
noczeénie doskonata okazje do odwiedzenia urokliwego miasta Ciechocinek — miej-
sca bogatego w walory uzdrowiskowe oraz cenne pamiatki historyczne.

Torun / Ciechocinek, marzec 2026 prof. dr hab. Bogustaw Buszewski
ze wspétpracownikami






Szczegolowy program naukowy

15 marca 2026 (niedziela) Teatr Letni w Ciechocinku

14:30 - 15:30 Rejestracja uczestnikéw
15:30 - 16:00 Koncert Torunskiego Kwartetu Smyczkowego
16:00 — 16:10 Uroczyste otwarcie Konferencji, powitanie gosci

Sesja |
Przewodniczy:

Solankowa Dolina a magiczny Ciechocinek

prof. dr hab. Bogustaw Buszewski, Prezes Zarzadu Kujawsko-
Pomorskiego Centrum Naukowo-Technologicznego im. prof. Jana
Czochralskiego sp. z 0.0.

Jarostaw Jucewicz, Burmistrz Ciechocinka

16:10 - 16:45 W-1

dr Katarzyna Patubska, Uniwersytet Kardynata Stefana
Wyszyhskiego w Warszawie
Ciechocinek — miasto Swiatowego dziedzictwa UNESCO

16:45-17:20 W-2

dr hab. Arkadiusz Krawiec, prof. UMK, Uniwersytet Mikotaja
Kopernika w Toruniu

Surowce naturalne uzdrowiska Ciechocinek - Solanka — Ztoto
Ciechocinka

17:20-18:00 W-3

prof. dr hab. M. Frankowski, Uniwersytet im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu
Analityka biatego ztota i zasobéw wéd ciechocinskich

18:30

Kolacja (dla zaproszonych gosci)

16 marca 2026 (poniedzialek) ciechocinek

Sesja Il
Przewodniczy:

Terapeutyczne i rehabilitacyjne znaczenie wod Ciechocinka

dr Jerzy Eliasz, Dyrektor Instytutu Sportu—Panstwowego Instytutu
Badawczego

Stawomir Kruszkowski, Zastepca Dyrektora Departamentu Sportu
i Turystyki Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Kujawsko-
Pomorskiego

09:00-09:30 W-4

prof. dr hab. n.med. Irena Ponikowska, Balneoklinika St
George w Ciechocinku
Woda eliksir zycia, zdrowia i terapii

09:30 -10:00 W-5

dr n. med. Wojciech Biatowas, Zastepca Ordynatora
Oddziatu Neuroortopedii, Mazowieckie Centrum
Rehabilitacji STOCER sp. z 0.0. w Konstancinie-Jeziornej
Czy Ciechocinek moze by¢ lub jest centrum rehabilitacji
pourazowej



10:00-10:30 W-6

dr hab. Andrzej Klusiewicz, Instytut Sportu—Panstwowy
Instytut Badawczy
O medycynie sportowej

10:30 - 13:00 Muzeum Warzelni Soli i Lecznictwa Uzdrowiskowego
w Ciechocinku
13:15 - 14:30 Przerwa obiadowa
Sesja lll Chemia kosmetyczna i medyczna

Przewodniczy:

prof. dr hab. Bogustaw Buszewski, Prezes Zarzadu Kujawsko-
Pomorskiego Centrum Naukowo Technologicznego im. prof. Jana
Czochralskiego sp. z 0.0.

prof. dr hab. n.med. i n. o zdr. inz. Marcin Sobczak, Prorektor ds.
Nauki i Transferu Technologii, Warszawski Uniwersytet Medyczny,
Wydziat Farmaceutyczny

14:30 - 15:00 W-7

prof. dr hab. n. med. Waldemar Placek, Centrum Medyczne
z Gdyni, Uniwersytet Warmifisko-Mazurski w Olsztynie
Dermatologia a kosmetologia, kto zdrowy a kto beauty

15:00 -15:30 W-8

prof. dr hab. Izabela Nowak, Zaktad Chemii Kosmetycznej,
Wydziat Chemii, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza

w Poznaniu

Produkty naturalne vs produkty konwencjonalne

15:30 -16:00 W-9

prof. dr hab. inz. Tomasz Wasilewski, Uniwersytet
Radomski, Wydziat Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu,
Katedra Kosmetologii, Onlybio.life S.A. = Warszawa/
Bydgoszcz

Znaczenie soli w ksztattowaniu jakosci naturalnych
kosmetykéw do higieny

16:00 - 16:30

Przerwa kawowa

Sesja IV
Przewodniczy:

Bezpieczefistwo produktow kosmetycznych i higienicznych

prof. dr hab. inz. Tomasz Wasilewski, Uniwersytet Radomski,
Wydziat Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu, Katedra Kosmetologii,
Onlybio.life S.A. — Warszawa/Bydgoszcz

dr hab. Dagmara Jacewicz, prof. UG, Uniwersytet Gdanski, Wydziat
Chemii

16:30 -17:00 W-10

prof. dr hab. n.med. i n. o zdr. inz. Marcin Sobczak,
Prorektor ds. Nauki i Transferu Technologii, Warszawski
Uniwersytet Medyczny, Wydziat Farmaceutyczny, Katedra
i Zaktad Chemii Farmaceutycznej i Biomateriatow

Lek naturalny vs lek syntetyczny — przekonania i fakty



17:00 — 18:00 Debata

Moderatorzy:

Uczestnicy:

Czy naturalne produkty kosmetyczne i medyczne s3 bezpieczne
i skuteczne?

prof. dr hab. Izabela Nowak, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu

prof. dr hab. n.med. i n. o zdr. inz. Marcin Sobczak, Prorektor ds.
Nauki i Transferu Technologii, Warszawski Uniwersytet Medyczny
prof. dr hab. Marcin Frankowski, Uniwersytet im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu

dr hab. Zofia Hordyjewicz-Baran, tukasiewicz-ICSO Kedzierzyn-
Kozle

prof. dr hab. inz. Adam Macierzanka, Politechnika Gdanska
Cezary Bijak, Fabryka Kosmetykéw Pollena-Ewa S.A.

prof. dr hab. inz. Tomasz Wasilewski, Uniwersytet Radomski,
Onlybio.life S.A.

prof. dr hab. inz. Marcin tukaszewicz, Uniwersytet Wroctawski,
Invention.bio S.A.

19:00

Uroczysty bankiet

17 marca 2026 (wtorek) ciechocinek

Sesja V

Przewodniczy:

Rola i znaczenie uzdrowisk w aktywnosci prozdrowotnej

i turystycznej

Michat Korolko, Prezes Zarzadu Torunskiej Agencji Rozwoju
Regionalnego S.A.

Marcin Zajaczkowski, Prezes Zarzadu Uzdrowisko Ciechocinek S.A.

09:00-09:30 W-11

dr n. med. Jacek Chojnowski, Polskie Towarzystwo
Balneologii i Medycyny Fizykalnej,

Rola lecznictwa uzdrowiskowego w ksztattowaniu postaw
prozdrowotnych

09:30 — 09:45 W-12

prof. Olha llyash, Politechnika Kijowska, Ukraina

09:45 -10:00 W-13

Kristina Citvariené, Dyrektor Litewskiego Stowarzyszenia
Uzdrowisk, Litwa

Kurorty: Strategiczne czynniki/determinanty zdrowia

i dobrostanu, zréwnowazonego rozwoju oraz rozwoju
regionalnego

10:00-10:15 W-14

Mgr. Magdaléna Vereskova, MSc., MBA, Kierownik
Wydziatu Nauk Medycznych Instytutu Uzdrowisk
i Balneologii w Karlowych Warach, Czechy

10:15-10:30  W-15

Christoph Schulze, Bad Diirrenberg, Niemcy

10:30 - 11:15

Przerwa kawowa




Sesja VI

Przewodniczy:

Strategia turystyki prozdrowotnej Wojewédztwa Kujawsko-
Pomorskiego

Kamila Radziecka, Prezes Zarzagdu Kujawsko—Pomorskiego
Funduszu Rozwoju sp. z 0.0.

Michat Korolko, Prezes Zarzadu Torunskiej Agencji Rozwoju
Regionalnego S.A.

11:15-11:35  W-16

prof. dr hab. Tomasz Pospieszny, Uniwersytet im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu, Wydziat Chemii

Sladami promieniotwérczosci — badania Marii Sktodowskiej-
Curie nad radioaktywnymi wodami

11:35 -11:55  W-17

Piotr Jozefiak, Torunska Agencja Rozwoju Regionalnego S.A.
Koncepcja polityki klastrowej wojewddztwa Kujawsko-
Pomorskiego — wyniki przeprowadzonej analizy w kontekscie
turystyki prozdrowotnej

11:55-12:15 W-18

Marcin Zajaczkowski, Prezes Zarzadu Uzdrowisko
Ciechocinek S.A., Grupa robocza ds. IS Zdrowie i turystyka
zdrowotna

Jak wykorzystac potencjat IS Zdrowie i turystyka zdrowotna
do budowania przewag regionu?

12:15-12:35 W-19

Krystian Kubjaczyk, Prezes LOT Metropolia Torufiska
Rola turystki uzdrowiskowej w rozwoju Metropolii Torunskiej

12:35-12:55 W-20

dr Anna Biatk-Wolf, Prezes Instytutu Badan i Rozwoju
Turystyki Medycznej
Wprowadzenie do strategii turystyki prozdrowotnej

13:00 — 13:45 Debata

Moderatorzy:

Uczestnicy:

Klaster turystyki uzdrowiskowej w wojewédztwie kujawsko-
pomorskim - szanse i zagrozenia

Michat Korolko, Prezes Zarzadu Torunskiej Agencji Rozwoju
Regionalnego S.A.

Domicella Kopaczewska, Wiceprezes Zarzadu Uzdrowisko
Ciechocinek S.A.

Adam Stanczyk, Dyrektor Departamentu Planowania Rozwoju

i Wsp6tpracy Regionalnej

Piotr J6zefiak, Torufiska Agencja Rozwoju Regionalnego S.A.
Marcin Zajaczkowski, Prezes Zarzadu Uzdrowisko Ciechocinek S.A.,
Krystian Kubjaczyk, Prezes LOT Metropolia Torufiska

13:45

Zakonczenie konferencji

14:00

10

Obiad
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